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MktÃkkËfeÞ

n{ýkt ‘Úkúe EzeÞxTMk’ rVÕ{ he÷eÍ ÚkE, íku yhMkk{kt fw{¤k rfþkuh rfþkuheyku,
rðãkÚkeoykuLke ykí{níÞkLkk rfMMkkyku AkÃkkLkkt ÃkkLku yLku xeðeLkk ÃkhËu ftEf ðÄw s
Ëw:¾ yLku økwMMkk MkkÚku [[koÞk. rþûkýÔÞðMÚkk yLku fkixwtrçkf WAuh - çktLkuLkk {kÚku Mðk¼krðf
heíku s Ëku»kLkku xkuÃk÷ku Zku¤kíkku Ëu¾kÞku. rþûkýÔÞðMÚkk{kt çkË÷kð ËqhLke, {w~fu÷ ðkík
nkuE, ðkík ykðeLku Q¼e hnu Au, ykÃkýk yk ytfLkk rð»kÞ WÃkh.

‘fktfhe[k¤ku’{kt økÞk ytfu ‘{kík]-rÃkík]íð’ - Lkku {wÆku WAkéÞku íÞkhu Mðk¼krðf
s rð»kÞLku ÷økíkk MkkrníÞ{ktÚke ÃkMkkh ÚkðkLkwt çkLÞwt. çku ðkík WzeLku ykt¾u ð¤øke. yuf,
fuxfux÷wt ÷¾kÞwt Au yk rð»kÞu, yLku çkeS, fux÷ku ykuAku ðt[kÞ Au yk rð»kÞ! yk çkeswt
íkkhý fËk[ Wíkkðr¤Þwt nkuE þfu, Ãký yu íkkhÔÞwt Au íkku ykswçkksw Lksh fheLku, swðkLk
ËtÃkíkeyku MkkÚku yAzíke ðkík[eík{kt WíkheLku. ºkeS, MkkiÚke {kuxe ðkík yu Ãký ÏÞk÷{kt
ykðe fu yk f¤k - fu rð¿kkLk - {kt ík{khku Ãkk÷ku Ãkzu Au yuf Sðtík ÔÞÂõíkíð MkkÚku, su{kt
ík{u yLku ík{khwt çkk¤f yufçkeò {kxu ¾kMk yLku yLkLÞ Aku. yux÷u ík{khu ÔÞðnkrhf
yLku {kLkMkþk†eÞ yu{ çktLku {kuh[u Mkßsíkk fu¤ððkLke hnu.

ykþk hk¾wt fu ykðe Mkßsíkk, ði[krhf MÃküíkk fu¤ððk{kt fuËkhLkkÚkS,
hsLkeþ, ðkze÷k÷ zøk÷e {køkoËþof çkLkþu, íkku sÞ©eçkuLk, nu{ktøkeçkuLk íkÚkk r«. sþ¼kE
Ãkxu÷Lkk MktðkË÷u¾ku çkk¤WAuhLkk ÔÞðnkrhf ÃkkMkktLku Wòøkh fhþu. Ãký yk çkÄkt ÃkAe,
yuf fhíkkt ðÄw ÷u¾fkuyu æÞkLk ¾UåÞw Au íku{, ík{khk çkk¤f MkkÚku fk{ ÃkkzðkLke ík{khe
ÃkØrík íkku ík{khe ykøkðe s nþu, ík{khu s yuLku rðfMkkððe Ãkzþu.

nðu VkufMk shk ‘‘ðirðæÞ’’ WÃkh Vuhðeyu íkku íkhík s Ëu¾kþu fu su{ çkk¤WAuhLkk
{k{÷u, íku{ Þwðk-Mk{ks-rðfkMkLkk ûkuºku Ãký ykp÷ EÍ Lkkux ðu÷! yk ÷u¾ku{kt yuf
ÃkhuþkLke, yuf AqÃkku yk¢kuþ Lksh ykðu, yLku rË÷ku-rË{køkLku XuMk ÃknkU[u íkku ÃkAe íkku
{ktÌk÷ku MkwÍkzu íku s fíkoÔÞ!

økwÁËuð xkøkkuhLke yufMkku Ãk[kMk{e sL{stÞrík Ëuþ yk ð»kuo Wsðe hÌkku Au, yu
«Mktøku yuf LkkLkfze ytsr÷ ÷ELku ykðu Au ‘‘MkkIËÞoçkkuÄ’’. økwýðtík þknLkku ËefheLku Ãkºk
íkÚkk MktsÞLkwt nhe¼he SðLk¼he þk¤kLkwt MðÃLk økBÞkt yux÷u økw÷k÷ fÞkuo!

yLku shk {ò fhðe Au? íkku æÞkLk ¾U[wt ‘n¤ðkþ’{kt þheVk
ðes¤eðk¤kLke n¤ðe f÷{u hsw ÚkÞu÷ ‘nknw-ðW’ yurÃkMkkuz íkhV.
÷¾kÞku Au yu s ÷Zý{kt, {kuxuÚke, çku-[kh r{ºkku Mk{ûk LkkxfeÞk çkLkeLku
ðkt[þku, íkku ½ze¼h n¤ðk ÚkE sðkþu.
                                                                                           rLkhtsLk þkn
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ík¤uWÃkh 1. øk]nMÚkk©{Lke Ëeûkk

fuËkhLkkÚkS

Ëh ðhMku ÷k¾ku ÷øLk ÚkkÞ Au. ÷k¾ku Lkðk ËtÃkíke ÃkkuíkkLkk Lkðk MktMkkhLke þYykík
fhu Au. ÃkkuíkkLkk ðze÷kuyu, {kíkkrÃkíkkyu, MktMkkh{kt, ËkBÃkíÞSðLk{kt fhu÷e ¼q÷ku íkuyku
Ãký fhu Au yLku íkuLkk fzðk yLkw¼ðku ÃkkuíkkLkkt {kíkkrÃkíkkLke {kVf íkuyku Ãký ¼kuøkðu Au.
Ëhuf ÃkuZe íkuLkkt íku s rðÃkheík Ãkrhýk{kuLkk yLkw¼ðku ÷ELku òÞ Au, Aíkkt ¼krð ÃkuZeLku
ÃkkuíkkLkk yLkw¼ðkuLkwt ¿kkLk ykÃkeLku íkuLku MkkðÄ fhíke LkÚke. y¿kkLk, yMktÞ{ yLku fk{,
¢kuÄ, ÷ku¼Lkk ykðíkkuoLku ÷eÄu ÃkkuíkkLku nkÚku ÚkÞu÷e ¼q÷ku yLku íkuLkkt ÃkkuíkkLku ¼kuøkððkt
Ãkzu÷kt Ãkrhýk{ku{ktÚke ÃkkuíkkLke ¼krð ÃkuZe çk[e òÞ íku {kxu íku MktMkkh{kt Ãkzu íku Ãknu÷kt
ykÃkýu íkuLku Mkkð[uík fhíkkt LkÚke. ÃkkuíkkLkk MktíkkLkLku ykÃkýu y¿kkLk{kt hk¾eyu Aeyu.
MktMkkhLkwt yLku íku{kt Úkíkk Eü-yrLkü «fkhku, íkuLkkt Mkw¾Ëw:¾, ykLktË-þkuf, ÷k¼nkrLk,
WÒkrík-yðLkrík, Þþ-yÃkÞþ, Mkkhwt-LkhMkwt ðøkuhu çkÄktLkwt ¿kkLk íku{Lku Ãknu÷uÚke s ykÃkeLku
fÞk ûkuºk{ktÚke, fÞu {køkuo, fuðe heíku íku{Lku sðkLkwt Au yLku íku{ktLkk yrLkü, Ëw:¾, þkuf,
yðLkrík, yÃkÞþ ðøkuhu fu{ xk¤ðkt íku ykÃkýu íku{Lku fnuíkkt LkÚke. yk ykÃkýe szíkk Au.
÷ktçkk ð¾ík MkwÄe ykÃkýk Mk{ksLke ÂMÚkrík òuíkkt {Lku yk{ ÷køku Au. íku{ Aíkkt Ãký nwt
yu{ fnuðk íkiÞkh LkÚke fu ykÃkýu ÃkuZeykuÚke Ëwü fu {q¾o Aeyu yLku ykÃkýkt MktíkkLkkuLkwt
òýe òuELku yfÕÞký fhíkkt ykÔÞk Aeyu. {kíkkrÃkíkkLkk ÓËÞ{kt ÃkkuíkkLkkt MktíkkLk rðþu
fux÷ku «u{, ðíMk÷íkk yLku fk¤S nkuÞ Au íku nwt òýwt Awt. {khk ÃkkuíkkLkkt íku{ s {khk
ykó, Eü yLku r{ºk ðøkuhu yLkufLkk {kík-rÃkíkkLkkt «u{ yLku ðkíMkÕÞLkku su ÷k¼ {Lku
MkËT¼køÞu {éÞku Au íku nwt fËe ¼q÷e þfwt íku{ LkÚke. íku{Lkk «u{ yLku ðkíMkÕÞLke {n¥kk nwt
òýwt Awt. íku çkÄkt rðþu {khk {Lk{kt ÃkqßÞ¼kð yLku f]ík¿kíkk ðMku Au. yu {khk ÓËÞ{ktÚke
fËe sþu Lknª. Ãký yu çkÄk ¼kðku fkÞ{ hnuðk Aíkkt {Lku yu{ ÷køku Au fu, MktMkkhLke
fux÷eÞ ykð~Þf çkkçkíkku rðþu ykÃkýk{kt szíkk Au. fËk[ YrZøkúMíkíkkLkwt yÚkðk ykÃkýk
Mkk{krsf ÄkŠ{f ÃkhtÃkhkøkík heíkrhðkòuLkwt íku Ãkrhýk{ nkuÞ. Ãký ÷ktçkk ð¾íkÚke [k÷íkku
ykðu÷ku yk Ëku»k ykÃkýu nðu fkZe Lkk¾ðku òuEyu. LkkLkÃkýÚke AkufhktLku ÞkuøÞ ¿kkLk
ykÃkíkkt ykÃkíkkt, íku{Lku ykøk¤ síkkt MktMkkhLke ÞÚkkÚko yku¤¾ký ÚkÞk ÃkAe, sðkçkËkheLke,
fíkoÔÞLke ¼kðLkk íku{Lkk{kt áZ ÚkÞk ÃkAe, yLku ykÃkýe fhu÷e ¼q÷ku íku{Lku nkÚku Lknª
ÚkkÞ yux÷e òøk]rík, ¿kkLk yLku ÿZíkk íku{Lku «kó fhkÔÞk ÃkAe s íku{Lku {kíkkrÃkíkkyu
MktMkkh{kt òuzðk òuEyu.

(©efuËkhLkkÚkSLku fkuEyu ÃkqAâwt, «íÞûk ÃkkuíkkLkk çkk¤fku {kxu Ãkw»f¤ MknLk
fhLkkhkt {kçkkÃkkuLkwtÞ çkk¤fku {kuxkt ÚkÞk ÃkAe {kLkíkkt LkÚke íkuLkwt fkhý þwt nþu?)
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2. Lkðwt çkk¤f

hsLkeþ

ykuþku hsLkeþLku ÃkqAðk{kt ykÔÞwt, ‘‘Mkkhkt {k-çkkÃk fuðe heíku çkLke þfkÞ?’’,
yk hÌkku ykuþkuLkku W¥kh :

{khk {ík «{kýu, ík{khu ík{khkt çkk¤fku MkkÚku, ík{khwt ÃkkuíkkLkwt SðLk, ík{khk
ÃkkuíkkLkk yLkw¼ðku ðnU[ðk rMkðkÞ fktE fhðkLkwt s LkÚke. yu{Lku fnku fu y{Lku ÃkkuíkkLku
y{khk {kçkkÃku yuf Zkt[k{kt çkktÄe ËeÄk níkk, y{u yuf rLkrùík [kufXk{kt, y{wf

sðkçk : Akufhku nkuÞ fu Akufhe íkuLku Mkk[k Ä{oLkwt rþûký ykÃkeLku Ä{orLk»X
çkLkkððkLkku «ÞíLk ykÃkýu fhíkkt LkÚke yu s ykLkwt fkhý nkuðwt òuEyu. {kçkkÃk çkk¤fku
Ãkh «u{ fhu Au, ðkíMkÕÞLku ÷eÄu íku{Lku {kxu ½ýwt MknLk fhu Au, yLku íku{Lku Mkw¾e fhðk
«ÞíLk fhu Au. Mkw¾ yLku MknðkMkLku ÷eÄu sL{Úke çkk¤fkuLkk {Lk{kt {kçkkÃk rðþu «u{¼kð
WíÃkÒk ÚkkÞ Au. íku ð¾íku fkuE fkuELkku rðÞkuøk MknLk fhe þfíkwt LkÚke. Ãkhtíkw çkk¤fku su{
su{ MðkÄeLk ÚkkÞ Au, íku{Lkk {Lk{kt swËe swËe Mkw¾uåAkyku òøkúík ÚkkÞ Au yLku íku {kçkkÃk
íkhVÚke Ãkqhe Úkðe þõÞ LkÚke yu{ íku{Lku ÷køku Au, íÞkhu yu çkÄe ßÞktÚke Ãkqhe ÚkkÞ yu{
íku{Lku ÷køku Au íku íkhV íku{Lke {Lkkuð]r¥k ð¤u Au yLku {kçkkÃk «íÞuLkku Ãknu÷ktLkku ¼kð
ykuAku Úkðk {ktzu Au. {kçkkÃku Ãký çkk¤fkuLku fuð¤ Mkw¾ ykÃkðkLkku «ÞíLk fhu÷ku nkuÞ Au
íkuÚke íku fuð¤ Mkw¾¼kuøke çkLke økÞu÷kt nkuÞ Au. {kçkkÃkLku rðþu íku{Lku su «u{ nkuÞ Au íku
Ãký fuð¤ ÃkkuíkkLkk Mkw¾Lku ÷eÄu s nkuÞ Au. Mkw¾ {¤u íÞkt {{íkk çktÄkðkLke Mknsð]r¥k
çkk¤fku{kt ðÄu÷e nkuÞ Au. íku{kt fíkoÔÞLkku fu Ä{oLkku ytþ ½ýu ¼køku LkÚke nkuíkku. fíkoÔÞLku
{kxu fü Ãký MknLk fhðkt òuEyu, Ëw:¾ ÚkkÞ íkku Ãký fíkoÔÞ Akuzðwt Lk òuEyu, Ä{oLke
ykøk¤ Mkw¾Lke Ãkhðk fhðe Lk òuEyu, yÄ{o fu yLÞkÞ MknLk Lk fhíkkt yuLkk «ríkfkh
{kxu çkÄwt MknuðkLku íkiÞkh hnuðwt òuEyu, Mkkhktþ, ykÃkýu Ä{o {kxu s Sððwt òuEyu yLku
Ä{o {kxu s «Mktøku {hý Ãký ykLktËÚke Mðefkhðwt òuEyu; ykðe òíkLke fu¤ðýe {kçkkÃku
çkk¤fkuLku fËe ykÃku÷e LkÚke nkuíke. çkk¤fkuLku Mkíkík Mkw¾ ykÃÞk fheLku íku{ýu íku{Lku fuð¤
Mkw¾¼kuøke çkLkkðu÷kt nkuÞ Au. ykðe heíku Mkw¾¼kuøke çkLku÷e «òLku òuEíkkt Mkw¾ku {kçkkÃk
íkhVÚke {¤ðkLkwt yxfe síkkt, ßÞktÚke íku {¤þu yu{ íkuLku ÷køku Au yu íkhV íku ð¤u yLku
{kçkkÃkLku Akuze òÞ, íkku íku{kt LkðkE þe?

ðkíMkÕÞ îkhk {kíkkrÃkíkk çkk¤fkuLku òu ykðe òíkLkk MktMfkhku ykÃkíkkt hnu íkku
íku{Lkk ðkíMkÕÞLkwt Ãkrhýk{ Ä{oLku YÃku çkk¤fku{kt «økx ÚkÞu÷wt íku{Lku sýkÞk ðøkh hnuþu
Lknª.

(‘rððuf yLku MkkÄLkk’{ktÚke, Mkk¼kh)
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ÃkqðorLkËuorþík ykËþkuo MkkÚku SÔÞk, yLku yuLku fkhýu s y{u SðLkLkku ykLktË økw{kðe
çkuXk! y{khu ík{khe ÃkkMkuÚke ík{khwt SðLk ¾qt[ðe ÷uðtw LkÚke. y{khu ík{Lku íkÆLk {wõík-
Mðíktºk òuðk Au - yk¾hu, çkk¤fku {kxu íkku ík{u ¼qíkfk¤Lkk «ríkrLkrÄ Aku.

{kíkk fu rÃkíkk{kt ykðwt fnuðk {kxu yíÞtík ®n{ík yLku MkkÚku s yíÞtík «u{
òuEyu. ík{khu yu{Lku fnuðkLkwt Au, ‘‘y{khk ykËþkuo Mðefkhþku Lknª, ík{khe ÃkkuíkkLke
çkwrØ Ãkh ykÄkh hk¾ku. ík{u fËk[ ¼xfe Ãký òyku, Ãký økw÷k{ hneLku Mkk[k hnuðk
fhíkkt yu ðÄw Mkkhwt Au! ¼q÷ku fhðe yLku þe¾ðwt yu fuð¤ fkuELku yLkwMkhðwt yLku ¼q÷kuÚke
çk[ðwt, yuLkk fhíkkt ðÄw Mkkhwt Au. yuðwt yLkwMkhý fuð¤ Íuh Au.’’

ík{u òu çkk¤fLku Mkkå[u s «u{ fhíkk nku íkku yk çkÄwt Mknu÷wt Au. {Lku ‘fuðe heíku?’
yu{ Lk ÃkqAþku, fkhý «u{Lke fkuE ÃkØrík, fkuE xufLkef LkÚke nkuíke. çkMk, «u{ fhku yLku
yu{Lke MðíktºkíkkLkku ykLktË WXkðku, yuLku {kýku. yu{Lku ¼q÷ku fhðk Ëku, yLku yu{ýu þwt,
õÞkt ¼q÷ fhe Au, íku Ãkkh¾ðk{kt yu{Lku {ËË fhku. yu{Lku fnku fu ¼q÷ku fhðk{kt fktE
¾kuxwt LkÚke, ¼q÷ku{ktÚke s ík{u þe¾þku, Ãký yuf s ¼q÷ ðkhtðkh Lk fhþku, fkhý fu íkku
íkku ík{u {q¾o Xhþku!’’ çkk¤fku MkkÚkuLkk Mkíkík MktðkË, MknuðkMk îkhk ík{khu ÃkkuíkkLku yk heík
rðfMkkððkLke Au.

yux÷u, yuf heíku, ík{khu çkk¤fkuLku fkuE nfkhkí{f fkÞo¢{ ykÃkðkLkku LkÚke,
Ãký yu{Lke Lkfkhkí{f heíku, fuð¤ Mkt¼k¤ ÷uðkLke Au - fkhý çkk¤fku yk¾hu çkk¤fku
Au. íkuyku õÞkhuf yuðk òu¾{ íkhV òÞ fu íku{Lku ¼Þtfh LkwfþkLk ÚkE çkuMku. yu Ãktøkw çkLke
òÞ. ykðu ð¾íku Ãký yu{Lku fkuE nwf{ Lk fhku, fuð¤ ÃkrhÂMÚkrík Mk{òðku. yLku ík{u
òuþku fu çkk¤fku {kuxu¼køku æÞkLk Ëuðk Mk{sðk íkiÞkh nkuÞ Au. çkMk yuf Mk{sý yu{Lkk{kt
Ãkktøkhðk Ëku. Úkkuzktf ð»kkuoLkku s yk Mkðk÷ Au, ÃkAe íkku ík{khe ykðe Mkt¼k¤Lke Ãký
yu{Lku sYh Lknª hnu, yu Ãkkuíku s ÃkkuíkkLku ò¤ðíkkt þe¾e sþu.

yLku çkk¤f ík{Lku Lknª øk{íke, íku{ Lknª Äkhu÷e rËþk{kt síktw hnuþu yuðku zh
{kíkk-rÃkíkk íkhefu ík{Lku nkuÞ yu nwt Mk{S þfw Awt. Ãký yu ík{khku «&™ Au. çkk¤fku
ík{khk øk{kyýøk{k {wsçk Sððk sLBÞkt LkÚke. yu{Lku yu{Lke ÃkkuíkkLke heíku ®sËøke
Sððe Au, yLku ík{Lku yuLkku ykLktË nkuðku òuEyu.

ð¤e, yuf çkeS Ãký ðkík Au. ík{u ík{khk{kt Ÿzu hnu÷e QòoLku yLkwYÃk SðLk
Sðku, íkku s ík{u {n¥k{ «kó fhe þfku. yuÚke çkeswt fktE ík{Lku Mkk{kLÞ s hk¾þu. yLku
yk¾ku Mk{ks ykðe Mkk{kLÞ ÔÞÂõíkykuLkku çkLku÷ku yux÷k {kxu s Au fu fkuE Ãkkuíku su {kxu
rLk{koÞku Au, íku çkLkíkku LkÚke. yu ftEf çkeswt s çkLke çkMku Au.

yux÷u {kíkk-rÃkíkkLkwt fk{ çknw Lkkswf yLku sðkçkËkhe¼ÞwO Au. yLku yu {qÕÞðkLk
Au, fkhý fu çkk¤fLkwt yk¾wt SðLk yuLkk WÃkh ykÄkh hk¾u Au. ík{u yuf yuðku {nu{kLk
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3. çkk¤fku {kxu Mk{Þ õÞkt Au?

ðkze÷k÷ zøk÷e

yufðkh y{khk ½uh {khe þk¤k, rðãkrðnkhLkk yk[kÞo ©e Íeýk¼kE ËuMkkE
Úkkuzk rËðMk {kxu hnuðk ykÔÞk. çku-yuf rËðMk ÃkAe íku{ýu {Lku fÌkwt : ‘‘íkwt íkkhkt çkk¤fkuLku
su rLkhktíkÚke ¼ýkðíkku níkku íku òuELku {khwt {Lk «MkÒk ÚkÞwt Au. Mkk[wt fnwt íkku íkkhk rðþu
{khku yuðku ÏÞk÷ níkku fu Ä{kr÷Þk ÔÞðMkkÞ{ktÚke çkk¤fku {kxu íkLku Mk{Þ s Lknª {¤íkku
nkuÞ.’’ {Lku yk «{kýÃkºkÚke n»ko ÚkÞku Ãký ÃkAe rð[kh ykÔÞku fu ykÃkýwt SðLk fuðwt ÚkE
økÞwt Au! rÃkíkk çkk¤fku MkkÚku Úkkuzku Mk{Þ fkZu yu Ãký LkðkELke ðkík ÚkE økE Au. ¼kík¼kíkLkkt
fk{ fhðk {kxu ykÃkýe ÃkkMku Mk{Þ Au, {kºk çkk¤fku {kxu Mk{ÞLke {khk{khe Au.

{khku yuðku yLkw¼ð Au fu ßÞkhu {khk Ëefhk fu Ëefhe MkkÚku Úkkuzku Ãký Mk{Þ
økk¤wt Awt íÞkhu yu ¼khu ¾wþr{òs{kt nkuÞ Au. çkk¤f íkku yuðwt Au fu shef{kt yu {÷fe
QXu yLku shef{kt çkøkze çkuMku. Ãký {k fu çkkÃkLkku yuLku rLkhktíkLkku MknðkMk {¤u íkku yu
¾e÷e QXu. íkuýu fktE Mkkhwt fk{ fÞwO nkuÞ yLku yuLku fkuE þkçkkþe ykÃku íkku íku hkS ÚkkÞ.
Ãký ykðe þkçkkþe çkk fu çkkÃkwS ÃkkMkuÚke {¤u íkku yuLke ykt¾{kt ykuh [{f ykðu. Mkkð
LkSðk «ÞíLkÚke çkk¤fLku ¾hku ykLktË {k-çkkÃkLkku MknðkMk s fËk[ ykÃke þfíkku nþu.

Ähíke WÃkh ÷kðku Aku, su íkÆLk yçkwÄ, Ãký þõÞíkkÚke ¼hÃkwh Au. yLku yu þõÞíkkykuLkwt
òu «VqÕ÷Lk Lknª ÚkkÞ, íkku yu Ëw:¾e hnuþu - fkuE {k-çkkÃk ÃkkuíkkLkk çkk¤fLku Ëw:¾e òuðk
EåAíkkt nkuíkkt LkÚke. Ãký yu{Lke rð[khýk øk÷ík nkuÞ Au. yu{Lku ÷køku Au fu íku zkufxh,
yuÂLsrLkÞh, ði¿kkrLkf fu yæÞkÃkf çkLkþu íkku s Mkw¾e çkLkþu. Ãký yk ¾kuxwt Au. yu{Lke
ytËh hnu÷wt þõÞíkkLkwt çkes ÃkktøkheLku ð]ûk çkLkþu. yu{kt s yuLke MkkÚkofíkk fu ykLktË nþu.

yLku {kxu s çkk¤fLku ‘nk’ fnuíkkt þe¾ku. çkk¤fLku ðhMkkË{kt Ãk÷¤ðwt Au - {k
Lkk fnuþu - Lkk, þhËe ÚkE òÞ! nðu þhËe yu ftE fuLMkh íkku LkÚke! Ãký çkk¤f ðhMkkË{kt
Lkk[ðkLkku su ykLktË økw{kðþu, yu ftEf çknw s MkwtËh, .... økw{kðu Au. Ãký LkÔðkýw xfk
rfMMkkyku{kt ‘Lkk’ Ãkkzðk ÃkkA¤ ík{khe Äkf s{kððkLke EåAk rMkðkÞ ftE nkuíkwt LkÚke.
ík{u ðzk«ÄkLk çkLkeLku ÷k¾ku ÷kufku WÃkh Äkf LkÚke s{kðe þfíkk, íkku Ãkrík çkLkeLku ÃkíLke
WÃkh s{kðku. ÃkíLke {kíkk çkLkeLku çkk¤f WÃkh Mk¥kk s{kðu, çkk¤f yuLkk xuzeçkuh Ãkh
Mk¥kk s{kðu, rçk[khk xuzeçkuhLke ÃkkA¤ fkuE LkÚke, suLke WÃkh yu Mk¥kk s{kðe þfu!

yk yuf ykÃk¾wË Mk{ks Au. nwt fnwt Awt fu òu ykÃkýu Mðíktºk çkk¤f çkLkkðe
þfeyu íkku ykÃk¾wË Mk{ks yá~Þ ÚkE sþu. ykÃkýLku yuf ðÄw {kLkðeÞ Mk{ks {¤þu.

(ykuþku hsLkeþLkk ‘Äe LÞw [kEÕz’ ÃkwMíkf{ktÚke, Mkk¼kh)
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{k-çkkÃkLkk MknðkMkÚke çkk¤fLkwt {Lk «VwÂÕ÷ík ÚkkÞ Au. VkÞËku ykx÷ku s
LkÚke. ykÚke çkk¤fLke Mk÷k{íkeLke ¼kðLkk «çk¤ çkLku Au. {Lku yu{ ÷køku Au fu ykÚke
yuLkk {Lk{kt Ãkzu÷k ¼ÞLke {kºkk ykuAe ÚkkÞ Au. yuLku ¾çkh LkÚke Ãkzíke Aíkkt yuLkk
{Lk{kt yuðwt ftEf «ðuþu Au su yuLku fnu Au : ‘yk ËwrLkÞkLkku Mkk{Lkku íkkhu yuf÷kyu s LkÚke
fhðkLkku.’’ þk¤k, rþûkf, ðøkofk{, Ãkheûkk ðøkuhuLkku Mkk{Lkku çkk¤f yuf÷wt s fhíkwt nkuÞ
Au.

þk¤k Ãkqhe ÚkÞk çkkË çkk¤fLku fkuE MknkÞLke sYh nkuÞ íkku {k fu çkkÃku s
ykÃkðe òuEyu yuðwt {khwt {kLkðwt Au. ykðe MknkÞLkku çkk¤fLku ¼kh Lknª ÷køku. çkk¤fLke
ÂMÚkrík Mkíkík yÂMÚkh nkuÞ Au. ykÃkýe ËwrLkÞkLkk ½kx{kt økkuXðkE sðk {kxu hkus yuLke
{Úkk{ý [k÷íke nkuÞ Au. ykx÷kt {kuxkt {k-çkkÃk yLku ykx÷kt LkkLkkt Akufhkt! yk ytíkh
fE heíku ½xkzðwt yuLkku {Lku ½ýeðkh rð[kh ykðu Au. yk ytíkh çkk¤f MkkÚkuLkk rLkhktíkLkk
MknðkMkÚke s ykuAwt ÚkE þfu. çkk¤fLku W¼zf-W¼zf çkku÷kððwt nkuÞ íkku Lk çkku÷kððwt
Mkkhwt. fkuE «u{e ÷ktçkk rðÞkuøk ÃkAe yuLke r«Þík{k MkkÚku su íkL{ÞíkkÚke ðkíkku fhu yuðe
íkL{Þíkk ykÃkýu çkk¤fku MkkÚku ðkíkku fhðk{kt ÷kðe þfeyu íkku çkk¤fku yLku ykÃkýLku
çktLkuLku MðkË hne òÞ yuðku ykLktË {¤u Au.

çkk¤f s÷Ëe s÷Ëe ðMíkw íÞkhu økúný fhu fu ßÞkhu yuLku yuðwt ÷køkðk {ktzu fu
yuLke Ãký økýíkhe ÚkkÞ Au. yufðkh yuLkk Mðíktºk ÔÞÂõíkíðLkku shk sux÷ku Ãký Mðefkh
ÚkÞku fu íkhík yuLkk {LkLkkt çkkhýkt Äzkf fhíkkt Q½ze òÞ Au. Ãkrù{Lkk Ëuþku{kt íkku fkuE
½uh ykðu íkku {kuxkLke MkkÚku çkk¤fLke Ãký yku¤¾ký fhkðkÞ Au. ykÃkýu íÞkt çkk¤f «íÞu
«u{ Au Ãký ykËh LkÚke. ykLku fkhýu fËk[ ykÃkýe «ò{kt ykí{©æÄk yLku yuLku fkhýu
ykðíkwt rþMík ykuAkt nþu. çkk¤Ãký{kt {k-çkkÃkLkku MknðkMk yLku ykËh {éÞkt nkuÞ yu
ÔÞÂõíkLkku rðfkMk ðÄw MkwøkúrÚkík çkLku Au yuðwt {Lku ÷køku Au. su çkk¤fkuLku {k-çkkÃkLkku
MknðkMk {éÞku nkuÞ yu{Lkwt ÔÞÂõíkíð, su{Lku ykðku MknðkMk Lk {éÞku nkuÞ yu{Lkk
ÔÞÂõíkíðÚke fE heíku swËwt Ãkzu Au yuLke íkÃkkMk (Mkðuo) fhðk{kt ykðu íkku yuðe {krníke
fËk[ {¤u fu su{Lku {kxu {kíkk-rÃkíkkyu Mk{Þ ykÃÞku nkuÞ yu{Lkwt ÔÞÂõíkíð ðÄw
ykí{©Økðk¤wt, ðÄw «u{k¤, ðÄw rLkhwÃkÿðe yLku ðÄw MksoLkkí{f nkuÞ Au. yuf {k-çkkÃk
íkhefu ykÃkýu Mk{ksLku ykÚke ðÄw fe{íke ¼ux fE ykÃke þfðkLkkt Aeyu?

(‘rþÞk¤kLke MkðkhLkku íkzfku’{ktÚke, Mkk¼kh)

økÞu {rnLku ík{Lku {¤u÷ ÃkwÂMíkfk  : SðLk{kt rð¿kkLk : zkp. VuELk{uLkLke yLkw¼ð fÚkk
{q.÷u. hkÕV hkExLk, MkkhkLkwðkË : «¿kk ¼è     rft{ík Yk. 35.00
        ykðíku {rnLku ík{Lku {¤þu : Ãkqðo yLku Ãkrù{Lkk Mkqh-MkkÄfku,
                           ÷u¾f : yr¼rsík ÔÞkMk
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MktðkË 1. {Lku ïkMk íkku ÷uðk Ëu {B{e!

sÞ©e {nuíkk

‘‘{U íkku ÃkuhuLx ðfoþkuÃk{kt ¼køk ÷eÄku Au, {Lku ¾çkh Au yk «kts÷Lku fu{ hk¾ðku
çkk, nðu ík{khku s{kLkku økÞku. swLkk nk÷hzkLkk þk hkøkzk íkkýku Aku? swyku, yk fuMkux
ðøkkzwt Awt, yu íkhík MkqE sþu.’’ ‘‘¼÷u ¼kE, ¼÷u’’ yk ðkík[eík níke «kts÷Lke {B{eLke
yLku çkkLke. çkkyu [qÃk[kÃk Y{{ktÚke rðËkÞ ÷eÄe yLku Mkr{íkk «kts÷Lku Mkqðkzðk fuMkuxLkwt
ðkuÕÞw{ Äe{wt-{kuxwt fhíke hne Ãký hzíkk «kts÷Lku þwt Ëw:¾ níkwt yu fkuEyu Lk òuÞwt.

yrLk÷kLku ÃkwMíkfku ðkt[ðk fhíkkt ÃkkLkkt VuhððkLkku yLku nuzªøk ðkt[e ÷uðkLkku sçkhku
þku¾. ÃkAe ÷u¾fLkwt Lkk{ {kuZuu. õ÷çk{kt-{rn÷k{tz¤{kt {¤u íÞkhu yu rðþu ðkíkku fhu.
çkÄkt yuLke ðkfTAxkÚke «¼krðík ÚkE òÞ Ãký Ÿzký ftE Lknª. yuLkku hksw Ëefhku fkuEÃký
ðMíkw {køku fu yrLk÷k ÃkkuíkkLke {hSÚke yufðkh Lkk Ãkkzu ÃkAe ‘Lkk’ Lke nk Lk ÚkkÞ! hksw
hzeLku - ÚkkfeLku Ÿ½e òÞ Ãký yrLk÷kLke nX hksw fhíkkt ðÄkhu Mkþõík! fkuE Mk{kÄkLk
Lknª! ðktåÞwt‘íkwt, SË Lk Ãkku»kðe. su{ su{ hksw {kuxku ÚkÞku íku{ íku{ çktLku ðå[u ytíkh ðÄíkwt
[kÕÞwt. hksw ÃkkuíkkLke EåAk Ãkqhe fhðk yðLkðk Ãkøk÷kt ¼hðk ÷køÞku. fuðkt yuLke fÕÃkLkk
fhðkLke hne.

yþkuf yLku ¢eLkk çktLkuLke ykøkðe Mk]rü. y÷øk Lkkufhe y÷øk {ku¼ku, yLku swËk
swËk øk{kyýøk{k. ¼køÞu s yuf ðkík{kt çktLku Mk{tík ÚkkÞ. LkkLkfze ¢eþk {kuxe Úkðk
÷køke. ¢eLkkLku ËefheLku ¼híkLkkxâ{T{kt Ãkkhtøkík fhðe níke. yþkufLku fhkxu{kt. çktLku
sý ÃkkuíkkLkku ykøkún Ãkfze hk¾u, fkuE ¢eþkLku ÃkqAu Þ Lknª fu íkkhu þwt þe¾ðwt Au?

ÃkkÚko yLku y{ku÷kLkk ÂM{íkLke ðkík s yLkku¾e Au. Mkkík ðkøÞkLke Mfq÷. Mkðkhu
ðnu÷k ÂM{íkLku WXkze Ëuðk{kt ykðu. ÍxÃkx íkiÞkh ÚkE sðkLkwt. {kuzwt Lk ÚkkÞ yux÷u {B{e
s yuLkk çkxLk çktÄ fhu, çkqx {kuòt Ãknuhkðu yLku ðkLk ykðu yux÷u nkÚk{kt ÷L[çkkuõMk
ykÃke heíkMkh Ä¬ku {khe çknkh {kuf÷u. ÷L[çkkuõMk{kt {kuxu¼køku ¾ku÷u÷k ÃkufuxMkT nkuÞ!
çkÃkkuhu 12.30 ðkøku ykðu, sÕËe s{kzu Lk ¼kðu íkku Ãkhkýu - ykx÷wt íkku ¾kðwt s Ãkzu Lku?
fneLkuu ¾ðzkðe Ëu. ÂM{íkLkwt fxkýwt {kU òuELku ÷køku, ykLkwt Lkk{ ÂM{ík fkuýu Ãkkzâwt? ÃkAe
... ÷uMkLk ÃkíkkððkLkwt Vh{kLk. ÷¾íkkt ÷¾íkkt Ÿ½ ykðe òÞ Lku òu {B{eyu òuÞwt íkku
¾÷kMk. ‘ík{Lku LkkLkkt AkufhktLku ð¤e ykx÷e Ÿ½ þuLke ykðu?’’

ºký ðkøku yux÷u xâwþLk f÷kMk. yXðkrzÞk{kt ºkýðkh Ãkkt[ ðkøku fhkxu f÷kMk,
çku ðkh zkLMk õ÷kMk yLku yufðkh ÂMð®{øk f÷kMk. Mkktsu Úkkuzwtf h{ðk {¤u, Ãký íkhík
çkq{ Mkt¼¤kÞ ‘ÂM{ík, [k÷ku ½h{kt.’ Ëkð {qfeLku ÂM{ík ½h{kt ykðu. yuLkwt þheh yLku
{Lk - çktLku ÚkkõÞkt nkuÞ. s{eLku Ÿ½e òÞ. ÂM{íkLku ½rzÞk¤Lku fktxu ËkuzðkLkwt, {B{eLkk
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nwf{Úke [k÷ðkLkwt. fkuE çkúuf Lknª, rh÷uõMkuþLk Lknª, fkuE [uELs Lknª. çkÄk{kt nehku
çkLkðkLkwt Au Lku? {kºk hrððkhu ËkËk ykðu yux÷u ÂM{ík ¾wþ ¾wþ Ãký yk ¾wþe Úkkuzku Mk{Þ
s hnu! ÂM{ík fkuEðkh çkku÷e QXu, ‘‘{B{e, {Lku ïkMk íkku ÷uðk Ëu! nwt ftE {þeLk Awt?’’

ykrËíÞ ©e{tík zkpfxh ËtÃkíkeLkku yuf s ÷kfzku Ãkwºk. 14 ð»koLkku Au. n{ýkt yufË{
þktík hnu Au, n¤íkku{¤íkku LkÚke, yuf÷ku çkuMke hnu Au. {B{e-ÃkÃÃkk yÚkkuoÃkksoLk{kt yíÞtík
ÔÞMík. çkÄe MkwrðÄkyku Au - Ãký Mk{Þ LkÚke MkkÚku çkuMkðkLkku, ðkík fhðkLkku fu økB{ík
fhðkLkku. Vks÷ Mk{Þ{kt fkuBÃÞwxh fu xe.ðe. Mkk{u çkuMke hnu Au - òuðkLkwt Lk òuðkLkwt çkÄwt
Þ òuÞk fhu Au, ftxk¤u yux÷u MkqE òÞ Au. ykrËíÞ ‘MkqÞo suðku íkusMðe çkLku’ Lkk MkÃkLkkt
òuíkkt {kíkk-rÃkíkk yuLku yuf÷íkkLkk ytÄfkh{kt Äfu÷e hÌkk Au yuLkkÚke yòý fu{ Au?

þuVk÷eLkwt rhÍÕx MkhMk ykÔÞwt Au. {urzf÷{kt «ðuþ {u¤ððkLke ÷kÞfkík Au. «ÞíLkku
[k÷w Au Ãký yu yuLkk xe[h ÃkkMku hzu Au. ‘{uz{, ík{u Mk{òðkuLku {khkt {B{e ÃkÃÃkkLku, {khu
zkpfxh LkÚke Úkðwt. {Lku yu{kt shkÞ hMk LkÚke. çkÄkt {Lku ¾qçk VkuMko fhu Au.’

yLkwÃk{k yLku yr¾÷ MkkuMkkÞxeLkk yøkúøkÛÞ økýkíkk {k-çkkÃk Au. Eþk yu{Lke
Ëefhe Úkkuze Lkçk¤e Au Ãký yk {B{e-ÃkÃÃkkLku nkUþ Au, yh{kLk Au yufLkk yuf MktíkkLkLku
çkÄk ûkuºk{kt ykøk¤ ÷kððkLkk. ¾qçk «ÞíLk fhu Au. fku{¤ Eþk yu{Lke {n¥ðkfktûkkLku
ÃknkU[e ð¤ðk þkherhf fu {kLkrMkf heíku Mkûk{ LkÚke íkuÚke {Lkku{Lk {qtÍkÞ Au. yLkwÃk{k
MkwÃkh{ku{ Au Ãký EþkLkwt þwt Úkþu?

yk «kts÷, hksw, ¢eþk, ÂM{ík, ykrËíÞ, þuVk÷e fu EþkLke ðkíkku - yk Ãkezk
fkÕÃkrLkf LkÚke. fux÷ef ðkíkku yu{Lke zkÞhe{ktÚke ðkt[u÷e Au íkku fux÷ef yu{Lkk ÃkkuíkkLkk
s {w¾uÚke Mkkt¼¤u÷e Au. ykðkt yLkuf WËknhýku yk Ähíke Ãkh Ãkzu÷kt Au. su{ Neorich
{kýMkku nkuÞ Au íku{ yk Lkðk Lkðk Qøkíkk {kíkk-rÃkíkkyku yíÞtík WíMkkne nkuÞ Au yu çknw
Mkns Au. ÃkkuíkkLkkt çkk¤fkuLkk WAuh{kt Ëu¾kËu¾e, MÃkÄko, rð¼õík fwxwtçkLke Mk{MÞk yLku
¾kMk íkku ÃkkuíkkLke SðLkËkuz{kt çkk¤fku {kxu Mk{ÞLkku y¼kð íku{ s Mk{kÄkLk fu
Mk{sýÃkqðofLkk {køkoËþoLkLke ûkrík - yk çkÄwt s yMkh fhu Au. fux÷w çkÄwt fhe ÷uðwt Au,
fuxfux÷wt «kó fhðwt Au yk SðLk{kt? Lku yuLkku çkkuòu ÃkkuíkkLkk çkk¤f Ãkh MkeÄe fu ykzfíkhe
heíku Ãkzu Au, su ykøk¤ síkkt çkk¤fLku òíkòíkLke Mk{MÞk{kt Äfu÷u Au.

fnuðkÞ Au fu ßÞkhu çkk¤f sL{u Au íÞkhu {k sL{u Au - rÃkíkk sL{u Au. yksLkk
Þwðf ÞwðíkeykuLku yÇÞkMk¢{{kt yÚkðk yLÞ fkuEÃký heíku çkk¤WAuh, çkk¤rðfkMk,
çkk¤Mk{MÞkyku, sðkçkËkh {kík]rÃkík]íð ðøkuhuLkwt Mk{sýÃkqðofLkwt ¿kkLk-rð¿kkLk sðkçkËkh
yLku yLkw¼ðe ÔÞÂõíkyku îkhk rþ¾ðkzðwt òuEyu suLkk Ãkrhýk{u Mkw[khw Mk{ksLke Mkth[Lkk
ÚkE þfu.

(404, ykfkþøktøkk V÷ux, WíMkð Ãkkxeo Ã÷kux, sqLke Mkerð÷ fkuxo hkuz, hkÄkf]»ýLkLkk MxuåÞw ÃkkMku,
ÃkkuÃkkxeLkøkh, ykýtË-388001. VkuLk : 02692-252599, {kuçkkE÷ 9925187749)
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2. rMkMkkuxe

nu{ktøke þkn

WLkk¤kLke fu rËðk¤eLke hòyku{kt çkk¤fku ½h{kt nkuÞ íÞkhu ¾qçk s sqs
{kíkkrÃkíkkLku íku ykþeðkoËYÃk ÷køku Au, {kuxk¼køkLkktLku íkku íku ykÃkr¥kYÃk ÷køku Au. çkeSçkksw
fux÷kf {kíkkrÃkíkk íku{Lkwt çkk¤f ðÄkhu nkUrþÞkh çkLku yLku Mk{ks{kt fu r{ºkðíkwo¤{kt
rðrþü íkhe ykðu íku {kxu swËk swËk õ÷kMkeMk{kt {kuf÷e ykÃku Au. yk{kt çkk¤fLke
økqtòEþ, íkuLke Mkw»kwó ykðzíkku fu WíMkwfíkk òuÞk ðøkh çkk¤fLku {kíkkrÃkíkkLku ÃkkuíkkLku
ßÞkt su s[u íÞkt Äfu÷e ËuðkÞ Au, suLkk Ãkrhýk{u çkk¤f{kt Mðíktºk Lku MksoLkkí{f ÔÞÂõíkíðLku
çkË÷u ftEf yð¤wt s Ãkrhý{u Au íku çkkçkíku {kçkkÃkku, LkðËtÃkíkeyku yLku Auðxu ykÃkýku
Mk{ks ¾qçk s çkuæÞkLk Lku çkuËhfkh Au. çkk¤fLke ô{h fhíkkt ðnu÷wt Lku ðÄkhu Ãkzíkwt rþûký
ykÃkðk yksLkk {kuxk¼køkLkkt {kçkkÃkku ík÷ÃkkÃkz nkuÞ Au, yu {kxu su íku Mk{ÞÃkºkf
EíÞkËeLkwt fzfÃkýu Ãkk÷Lk fhðkLkwt nkuÞ Au. yLÞÚkk rþûkkLku Ãkkºk! ykðe rþûkkLku ÷eÄu
çkk¤f{kt {Lkkuþkherhf «&™ku WËT¼ðu Au, suLkku ÏÞk÷ ¼ýu÷k Ãký yý½z {kíkkrÃkíkkykuLku
ykðíkku LkÚke. Ëk.ík. çkk¤f [ezeÞ÷, yrzÞ÷ Lku økwMMkk¾kuh çkLke òÞ Au, øk{u íkux÷wt Lku
øk{u íkuðwt ¾kÄu ÃkeÄu hk¾u Au. íku{ Aíkkt {kíkkrÃkíkk íkuLkk fkÞ{e Wfu÷ {kxu Mk¼kLk çkLkíkk
LkÚke. yux÷wt s Lkrn, ÃkkuíkkLkk øk{u íkuðk yknkhrðnkhLkk þku¾kuLku fkhýu çkk¤fLku Ãký
yuðk hðkzu [zkðíkkt nkuÞ Au, suÚke çkk¤fLku Ãkku»kýÞwõík yknkh {¤ðkLkwt íkku çkkswyu
hÌkwt, Ãkhtíkw íkLk-{LkLku Lkçk¤k fhe Ëuíkk yknkhrðnkh{kt Äfu÷kE òÞ Au. ykðe
rð»k{íkkykuLkk {q¤{kt {kíkkrÃkíkkLke çkk¤WAuhLku ÷økíke íkk÷e{{kt f[kþ ™rn, y¼kð
Ãký fkhý¼qík ÷køku Au. yuÚke s fËk[ ðtËLkeÞ nh¼kE rºkðuËe fnu Au fu ½ýkt {kçkkÃkku
{kºk ÷køkýe yLku ykðuøkÚke Ëkuhðkíkk nkuÞ Au íkku ð¤e yu{ktLkk fux÷kf Mkkð MktðuËLkþqLÞ
sz nkuÞ Au. ykÚke íku{ktLkk ½ýkÞ çkk¤f Ãkh Mkk[wt íkÚkk Ãkqhíkwt æÞkLk ykÃkðk{kt Qýk
Qíkhu Au. fux÷kf {kíkkrÃkíkk çkk¤fkuLke ÃkkA¤ Mk{Þ ykÃku Au, íku{ Aíkkt íku{Lkk çkk¤fku
Ãký Mk{MÞkYÃk nkuÞ Au, fkhý fu yuðk {kçkkÃkLke ÃkkMku Ãkqhíke Mk{sýLkku y¼kð nkuÞ
Au. íkuyku íku{Lkk ÃkkuíkkLkk çkk¤ÃkýLkk {ÞkorËík yLkw¼ðkuLku ykÄkhu çkk¤fkuLkku WAuh fhíkk
nkuÞ Au, ykðk {k çkkÃkkuLkku rð[kh íkÚkk yk[kh rðMktðkËe s Lkrn, fwtrXík Ãký nkuÞ Au,
suLkku Ãkz½ku Auðxu çkk¤fLkk s ði[krhf Lku ¼kðLkkí{f rðfkMk WÃkh yð¤ku Ãkzu Au.

çkk¤fLkk WAuh ytøku ßÞkhu {kíkk-rÃkíkk{kt MktðkrËíkk nkuÞ Au, íÞkhu çkk¤f yuf
MðMÚk ÔÞÂõík íkhefu rðfMkíkwt síkwt nkuÞ Au. Ëk.ík. {khk æÞkLk{kt yuf {kíkkrÃkíkk Au,
su{Lku çku çkk¤fku Au. yuf Ëefhe yLku Ëefhku. yk {kíkkrÃkíkkLku ðkt[LkLke xuð Au yLku
Mk{ks{kt økheçk ðøkoLku {ËËYÃk ÚkðkLkku yr¼øk{ Ähkðu Au. yu{Lkkt çkk¤fku Ãký yu heíku
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ËkuhðkÞk, fu¤ðkÞk Au. íkuyku íku{Lkkt çkk¤fkuLku õÞkhuÞ Ëçkký{kt hk¾íkk LkÚke. çkk¤fku
MkkÚku [[ko fhu, su{kt hMk nkuÞ íku{kt rðfkMk fhðkLke íkf ykÃku, íku{kt ykðíke {w~fu÷eykuLke
[[ko fhe íku{ktÚke {køkoþkuÄf rð[khþÂõíkLku ¾e÷ððk{kt {ËËYÃk çkLku Au. çkk¤fkuLke
yÇÞkMk «økrík, íku{Lkk þkherhf MðkMÚÞ ytøku çkk¤fku MkkÚku ðkík[eík Ãký fhu Au. yk{
yu çktLku ÃkkuíkkLkk çkk¤fkuLke Lksh{kt Mkkhk {kíkkrÃkíkk íkhefuLkwt MÚkkLk Ähkðu Au.

rðMktðkËe fu Mkt½»ko{Þ ËkBÃkíÞ SðLk Ähkðíkkt Ãkrík-ÃkíLkeLkwt çkk¤f yMðMÚk
íku{s {qtÍðý ¼hu÷wt íkhe ykðu Au yLku íku s çkk¤f ßÞkhu ¼rð»Þ{kt ÞwðkLke{kt Ãkøk÷k
{ktzu Au íÞkhu íku ®sËøkeLke {w~fu÷eyku Mkk{u ÍÍq{e þfðk yþÂõík{kLk Lkeðzu Au. yLku yu
s Ãkkuíku ßÞkhu ÃkhýeLku {k fu çkkÃk çkLku Au íÞkhu Vhe ÃkkAtw yu s Ëw»[¢ [k÷w hnu Au,
rMkðkÞ fu yuLku íkkuzðk{kt ykðu. õÞkhuf {kíkkrÃkíkk òu Ãkkuíku MktíkkLkLke {kLkrMkf Ëu¾kíke
Mk{MÞkyku rLkðkhðk{kt rLk»V¤ Lkeðzíkk nkuÞ íkku íku {kxu {Lkkuði¿kkrLkfLke {ËË ÷uðk{kt
þh{ Mktfku[ çkkswyu hk¾e íkuLke {ËË ÷uðe òuEyu suÚke fheLku çkk¤f Mk{MÞkyku{ktÚke
{wõík çkLke MðMÚk ÔÞÂõík-Lkkøkrhf íkhefu Q¼he þfu. {Lkkuði¿kkrLkf s Lkrn, Ãkhtíkw íkuðk
yr¼øk{ Ähkðíkk MðsLkku fu r{ºkku{kt Ãký [[ko fhe íkuLkku Wfu÷ ÷kðe þfkÞ.

ºký «fkhLkkt {k çkkÃkku nkuÞ Au : yuf, suyku çkk¤WAuhLkk {n¥ð íkÚkk íkuLke
ykðzík rðþu íkÆLk yòý nkuÞ Au. çkeò, suyku çkk¤WAuhLkk {n¥ð íkuLke ykðzík
rðþu òýíkk nkuÞ Au, Ãkhtíkw íkuLku «Þkuøk{kt {qfðkLke EåAkþÂõík fu ®n{ík Ähkðíkk nkuíkk
LkÚke, ‘MknwLkwt Úkþu yu ðnwLkwt Úkþu’ yuðe çkªçkkZk¤ Ãkku[x {kLkrMkfíkk Ähkðíkk nkuÞ Au.
ºkeò, suyku çkk¤WAuhLkwt {n¥ð Mk{síkk nkuÞ Au, íkuLkk þk† rðþu òýfkhe {u¤ðeLku
íkuLku «Þkuøk{kt {qfðkLke ¾uðLkk Lku ®n{ík Ähkðíkk nkuÞ Au. f{LkMkeçku yk ºkeò «fkhLkk
{k çkkÃkku Mk{ks{kt ¾qçk s ykuAk nkuÞ Au. yuLkk Ãkrhýk{u Mk{ks{kt MðMÚk íkÚkk MksoLkþe÷
LkkøkrhfkuLke MktÏÞk ÃkuZe Ëh ÃkuZe ÷½w{íke{kt hnu Au. Ãknu÷k íkÚkk çkeò «fkhLkk yux÷u fu
{kºk Lkk{Lkk {kçkkÃkku Úkfe Q¼hkíkk Mk{ks{kt Mkðoûkuºku Mk{MÞkyku ðÄe hne Au, suLkk
{q¤{kt çkk¤f ÃkuËk fÞwO yux÷u {kçkkÃk ÚkE økÞk yuðwt ¼Þku-¼Þku {kLkLkkhk AeAhk ËtÃkíkeyku
s Au. yuðk yÄf[hk ËtÃkíkeyku fkuE Xufkýu {uLkush nkuÞ, zkpfxh nkuÞ, ðfe÷ nkuÞ,
fkheøkh nkuÞ, yrÄfkhe nkuÞ, yuðk Mk{ks{kt ÃkAe íkku çkÄk s yufçkeò {kxu Mk{MÞkYÃk
çkLke síkk nkuÞ Au. {kçkkÃkkuyu òu Ãkkuíku Mkw¾e Úkðwt nþu íkku çkk¤WAuhLkk ði¿kkrLkf yr¼øk{
yLku ÔÞðnkh ðøkh Aqxfku s LkÚke. yuðk yr¼øk{Lke òýfkhe ykÃku íkuðkt ÃkwMíkfkuLkwt
ðkt[Lk, {LkLk, çkk¤WAuhLkk íksT¿kku MkkÚkuLkku MktðkË yu çkÄkLkwt yLkwMkhý íku{s ‘æÞkLk’
«r¢Þk - yk s MðMÚk Mk{ks {kxuLke fkhøkh yki»krÄyku Au.

{k çkkÃkku ÃkkuíkkLkwt çkk¤Ãký ¼q÷e òÞ Au yLku yuÚke òÛÞu yòÛÞu çkk¤fLkk
çkk¤ÃkýLku ðnu÷e íkfu ½zÃký{kt Äfu÷e ËuðkLkku ËwÔÞoðnkh fhíkkt nkuÞ Au. ykðkt {k çkkÃkku
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Ãkkuíku Ãký s÷Ëe s÷Ëe ½hzk çkLke síkk nkuÞ Au. yLku ÃkkuíkkLkk çkk¤fkuLku Ãký yu rËþk{kt
Äfu÷íkk nkuÞ Au.

yk{, ÞwðkLk ËtÃkíkeykuyu {kºk Lkk{Lkkt {kíkkrÃkíkk Lk çkLkðwt nkuÞ, çkk¤fkuLku
®sËøkeLkk çkkus íkhefu ðUZkhðk Lk nkuÞ íkku fk{Lkk {kçkkÃk çkLkðwt Ãkzþu. yu {kxu Ãkwgíkk
fu¤ððe Ãkzþu, çkk¤WAuhLke fMkkuxeyku Ãkkh fhðe Ãkzþu, yLku íkku s Auðxu íku{Lkk çkk¤fku
ÃkkuíkkLku {kxu Lku Mk{ksLkk {kxu fk{Lkk çkk¤fku çkLke þfþu, yLku yuðk çkk¤fku s {kçkkÃkkuLku
{qÕÞðkLk økýe þfþu.

rMkMkkuxe : Mktíkrík íkku ÃkþwÃkt¾eyku Ãký sýíkk nkuÞ Au!
(çke-1/9, yøkúðk÷ xkðMko, Mkku÷k hkuz, y{ËkðkË-61. økríkMktÃkfo : 9427360946)

3. fk{Lkkt {k-çkkÃk

yþkuf Lk. þkn

{kçkkÃk õÞkhuÞ Lkfk{k nkuE þfíkkt LkÚke fkhý fu {kçkkÃk çkLkðwt yu Ãký yuf ¾qçk
yøkíÞLkwt fk{ Au. íku rMkðkÞ Mk]rü-Mk]sLk Mkkð s yxfe òÞ íku rMkðkÞ Ãký yu rçk[khkt
yøkrýík fk{ku ¾kMk fheLku ÷øLk yLku «Mkqrík ÃkùkËT fhíkkt s nkuÞ Au. nðu Ãkrù{Lkk
ÃkðLku íku{Lke ÃkkMkuÚke yuf ðÄw yÃkuûkk hk¾ðkLkwt - good parenting rþ¾ðkLke - þY
fhe ËeÄwt Au. Ãkhtíkw {khk {íku Ãkrù{Lkk Ëuþku fu ßÞkt nðu yk yuf YrZ çkLke [qfe Au, íÞkt
Lkk íkku çkk¤fkuLke fu Lkk {kçkkÃkLke ÃkrhÂMÚkrík ðÄw Mkkhe Au.

yk{ íkku, ykÃkýk ykøk÷k s{kLkkLke fu Ãkrù{Lke yksLke - yk çkkçkík{kt -
ÃkrhÂMÚkríkykuLke íkw÷Lkkí{f {qÕÞktfLk fhðkLkwt fkuE MkkÄLk Au Lknª. Aíkkt su heíku yksÚke
25-30 ð»ko Ãknu÷kt íÞkt økÞu÷k ykÃkýkt ÷kufkuyu Lkkufhe{kt fu ÃkAe ÃkkuíkkLkk ÔÞðMkkÞ{kt
Lkk{ fkZâkt Au. yLku íku{Lke íÞkt s {kuxe ÚkÞu÷e ÃkuZe{ktLkkt {kuxk¼køkLkkyu yÇÞkMk
ðøkuhu{kt «Úk{ nhku¤{kt hne çkíkkÔÞwt Au, íku WÃkhÚke yu{ ÷køku Au fu good parenting
ðøkuhu yÇÞkMk¢{Úke ¼køÞu s fkuE ðÄw yÚko Mkhu Au!

yuf çkeS árüyu òuíkkt yu{ ÷køku Au fu Ãkrù{ íkhV {kuZwt fheLku Q¼u÷k ÷kufkuLku
íkku nhuf çkkçkík{kt íÞktLkk íkÚkkfrÚkík ‘MkwÄhu÷kt’ yLku ‘Mkw¾e’ ÷kufku Mkíkík M{hý{kt hnu
Au. Ãký Ãkrù{Lkk ÃkðLkÚke rLk¼úkOík  ÚkÞu÷k ÷kufkuyu Ãký f{LkMkeçku íÞkt s Lksh ¾kuze
hk¾ðe Ãkzu Au.

(çke-4, ykLktË yuÃkkxo{uLx, 24 su.Ãke. hkuz, ytÄuhe (Ãk), {wtçkE-400058.
VkuLk : 022-26242643)
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4. òøk]ík {kçkkÃkLkku yÇÞkMk¢{

r«. sþ¼kE Ãkxu÷

‘‘yÄeo MkËeLke ðk[LkÞkºkk’’ ÃkwMíkf{kt ©e Lkð÷¼kE þknLkwt ÷¾ký Mk{sðk
suðwt Au.

‘‘÷ku¾tzLkku xqfzku ðu[ku íkku íkuLkku yuf YrÃkÞku QÃksu. íku{ktÚke ½kuzkLke Lkk¤ çkLkkðeLku
ðu[ku íkku íkuLkk yZe YrÃkÞk WÃksu. íku{ktÚke çkÄe MkkuÞ çkLkkðe Lkk¾ku íkku Yk. 600 QÃksu
yLku Lkk¤ fu MkkuÞLku çkË÷u ½rzÞk¤Lke Íeýe Íeýe f{kLk çkLkkðe Lkk¾ku íkku Yk. 50,000
QÃksu. ÷ku¾tz yuLkwt yu s yLku yux÷wt s Au Ãký íkuLkwt ½zíkh fhku íkuðwt íkuLkwt {qÕÞ.’’

{kýMk rð»ku Ãký yuðwt s Au.
çkk¤WAuh yLku ½zíkh çkkçkík{kt òøk]ík {kçkkÃkkuLku yk çkkçkík {køkoËþoLk, «uhýk

yLku rËþk MkkÚku árü ykÃku Au. çkk¤fLkk MðMÚk {kLkrMkf, þkherhf rðfkMk{kt {k yLku
çkkÃk çktLku ÞkuøÞ Vk¤ku ykÃku yLku nt{uþkt òøk]ík hne Mkkhk fk{Lkk {kðíkh Lkeðzu yu
Ãkh{ykLktË yLku çkk¤fkuLkk MkËT¼køÞLke çkkçkík Au. {kçkkÃk {kxu yk SðLk¼hLkku yuf
Ãkzfkh Au. çkk¤fLku sL{ ykÃkðkLke yLku yuLku MktMfkh ykÃke WAuhðkLke sðkçkËkhe
{kíkkLke s Au yuðe ÷kufMk{s nS yksu yufðeMk{e MkËe{kt rþrûkík {kçkkÃkku{kt Ãký Au.
Ãkhtíkw rÃkíkk Ãký çkk¤fLkk SðLkËkíkk, Ãkk÷f yLku hûkf Au. òøk]ík {kíkkrÃkíkk çktLku
yufçkeòLkk Ãkqhf çkLke çkk¤fkuLkk ½zíkh{kt ÞkuøÞ Vk¤ku ykÃku íku íku{Lke Vhs yLku fíkoÔÞ
Au.

çkk¤fLkk ÔÞÂõíkíðLkku rðfkMk {kíkk WÃkh rðþu»k yð÷tçku Au. ykÚke {kíkk òøk]ík,
rþrûkík yLku Mk{sËkh nkuðe òuEyu. ÃkkuíkkLkk çkk¤f{kt W{Ëk MktMfkhkuLkwt ®Mk[Lk fheLku
{k ÃkkuíkkLkk ÃkrhðkhLkwt s Lknª Ãký Mk{økú Mk{ksLkwt yLku hk»xÙLkwt fÕÞký fhu Au.

çkk¤f sL{Úke ÃkwgðÞLkwt ÚkkÞ íku ËhBÞkLk íkçk¬kðkh íkuLkwt {kLkrMkf, þkherhf
½zíkh Úkíkwt nkuÞ Au yLku ËwrLkÞkËkheLke Mk{s fu¤ðkÞ Au. íkuLkk ½zíkh yLku rðfkMk{kt
ÃkrhðkhLkk ðkíkkðhýLkwt çknw{qÕÞ ÞkuøkËkLk nkuÞ Au. çkk¤f þk¤kyu síkwt ÚkkÞ íku Ãknu÷kt
yuLke Mk{s yLku ¿kkLkLkku ÃkkÞku Lkt¾kE økÞku nkuÞ Au. ½h{kt Úkíke ðkík[eík yLku ðkýe
ÔÞðnkh çkk¤fkuLkk ¼k»kk¿kkLkLkk ÃkkÞkYÃk Au. íkuðe s heíku Ãkrhðkh{kt yufçkeò MkkÚkuLkk
ÔÞðnkhLke y™u {kLkð MktçktÄku{kt Úkíkk rðrðÄ ykËkLk «ËkLkkuLke çkk¤fLkk {Lk WÃkh
Mkíkík yMkh Úkíke hnu Au. yuLkkÚke yuLkwt hwr[íktºk, ðkýeÔÞðnkh, ðíkoLk yLku xuðku ½zkÞ
Au. çkk¤fLke fûkkLku yLkwYÃk ½h{kt LkkLkfzwt ÃkwMíkfk÷Þ ðMkkðku íkku ÃkwMíkfku, r[ºkku,
çkk¤ðkíkkoyku íkuLkk rðfkMk{kt ®MknVk¤ku ykÃke þfu. fwxwtçkLke fkuE ÔÞÂõík hk{kÞý,
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{nk¼khík, økeíkk fu çkk¤MkkrníÞ{ktÚke hkus yufkË ðkíkko fu fkÔÞ çkk¤fkuLku Mkt¼¤kðu íkku
çkk¤fkuLku V¤ËkÞe «uhýk, Mk{sý {¤u. çkk¤rþûký ûkuºku ©uc «ËkLk fhLkkh røksw¼kE
çkÄufk fnu Au - ‘‘yuf {kçkkÃk òu ÃkkuíkkLkk çkk¤f «íÞu ÔÞðnkh{kt ¼q÷ fhu íkku yuf nòh
rþûkfku {kxu Ãký yu ¼q÷ MkwÄkhðkLkwt yþõÞ çkLke òÞ Au.’’

íkk. 20 LkðuBçkh 1958Lkk hkus MktÞwõík hk»xÙMkt½Lke Mkk{kLÞ Mk¼k{kt ÚkÞu÷
rð[khýk «{kýu Ëhuf çkk¤fLkku sL{rMkØ yrÄfkh Au fu :-

‘‘yuLku nuík {¤u, «u{ {¤u, Ãkqhíkwt Ãkku»ký {¤u, íkuLku ÞkuøÞ heíku Mk{sðk{kt ykðu,
íkuLku ykhkuøÞ {kxu íkçkeçke Mkkhðkh {¤u, rðLkk {qÕÞu rþûký {¤u, íkuLku h{íkøk{ík {kxu
{kuf¤e íkf {¤u. íkuLku ÃkkuíkkLke yÂM{íkk yLku hk»xÙeÞíkk MkktÃkzu, íkuLkk ÔÞÂõíkíðLkk MkðkOøke
rðfkMk {kxu ¾kMk fk¤S ÷uðkÞ, Mk{ksLku WÃkÞkuøke Úkíkkt þe¾u, þktrík yLku rðïçktÄwíðLke
¼kðLkk ðå[u íku WAhu, fkuEÃký ¼uË¼kð rðLkk ÃkkuíkkLkk Mkðo n¬ íku ¼kuøkðu.’’

ð¤e {nkLk íkíð®[íkf ¾r÷÷ rsçkúkLkLkk {ík «{kýu, ‘‘ík{khk Úkfe sL{u÷ çkk¤fku
yu ík{khkt LkÚke. Ãký søkËTrLkÞtíkkLke Ãkkuíkk {kxuLke s fk{LkkLkkt MktíkkLkku Au. íku ík{khk îkhk
ykðu Au, Ãký ík{khk{ktÚke ykðíkk LkÚke. ík{u yu{Lku ík{khku «u{ ykÃkku, Ãký ík{khe fÕÃkLkkyku
fu rð[khku Lkrn. fkhý íku{Lku íku{Lke fÕÃkLkkyku Au. ík{u íku{Lkk {kr÷f LkÚke. ík{u íku{Lkk
suðk Úkðk «ÞíLk fhòu, Ãký íku{Lku ík{khk suðk fhðk VktVkt {khþku Lkne. fkhý SðLk
økÞu÷ {køkuo ÃkkAwt síkwt LkÚke, yLku ¼qíkfk¤ òuzu hkufkE hnuíkwt LkÚke.’’

Ëhuf çkk¤f ÔÞÂõíkøkík heíku çkeò çkk¤f fhíkkt swËwt yLku rLkhk¤wt nkuÞ Au. yux÷u
çkk¤fku ðå[u Mkh¾k{ýe fhðkLke {q¾koE fËe fhðe Lkne. ðÄw Ãkzíkk ÃkiMkk {kuxu¼køku
çkk¤fkuLku fwxuðku Ãkkzu Au yLku MðåAtËe çkLkkðu Au. {kçkkÃkkuyu Mk{sðwt òuEyu fu ÃkiMkkÚke
Mkøkðzku {¤u Au Ãký Mkk[kt Mkw¾, þktrík, ykLktË {¤íkkt LkÚke. ð¤e çkk¤fkuLkwt yríkþÞ
÷k÷LkÃkk÷Lk fhðkÚke íkuyku yk¤Mkw, rsËTe, {kÞfktøk÷kt ÚkE òÞ Au suÚke íku{Lke ytËh
hnu÷e Mkw»kwÃík þÂõíkykuLku çknkh ykððkLke íkf {¤íke LkÚke. çkk¤f «f]rík{Þ yLku
«ð]rík{Þ SðLk Sðu íkku íkuLkku rðfkMk ÍzÃke yLku W¥k{ ÚkkÞ Au. çkk¤fku rLkr»¢Þ,
ykðkhk, h¾zw Lkk çkLku íku {kxu íku{Lke ô{h yLku Mk{sý «{kýu íku{Lke ÃkkMku íku{Lkwt
ÃkkuíkkLkwt yLku ½hLkwt fk{fks fhkððwt òuEyu. suÚke íku ©{Lkku {rn{k Mk{su. ð¤e, ‘‘Ãknu÷wt
Mkw¾ íku òíku LkÞko’’ fnuðík «{kýu þheh íktËwhMík, MVqŠíkðk¤wt çkLku íku {kxu íkuLku ÞkuøÞ
Ãkkirüf ¾kuhkf {¤u, þkherhf fMkhík, h{íkøk{ík ... ðøkuhu{kt Mkr¢Þ hMk ÷u íku {kxu
{kçkkÃku «kuíMkknLk yLku «uhýk ykÃkðk òuEyu.

{kíkkrÃkíkkLkk Mktfwr[ík, yði¿kkrLkf yLku ytÄ©Øk¼Þko rð[khku yLku ¾kuxe
{kLÞíkkykuLku fkhýu MktíkkLkkuLkk MðMÚk rðfkMk{kt ½ýe yz[ýku yLku yðhkuÄku ÃkuËk ÚkkÞ

(yLkwMktÄkLk ÃkkLkk Lkt. 36 WÃkh)
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1. rðfkMk : ÔÞÂõíkLkku yLku Mk{r»xLkku. fkuý fhu rðfkMk?

h{uþ íkÒkk
(÷u¾f EÂLzÞk yuçkúkuz LÞwMk MkŠðMkeÍ «fkrþík økwshkík xkEBMkLkk rLkðkMkeíktºke Au)

ðkík y{ËkðkËLke Au. rðMíkkh fkuE Ãký VqxÃkkÚk. yuf ykurVMkh MkßsLk VqxÃkkÚk
ÃkhÚke ÃkMkkh ÚkE hÌkk níkk. Wíkkð¤{kt níkk. hMíkk{kt fkuE ©r{ík hnuíkk nþu íkuLkk
{kx÷k MkkÚku íku{Lkku Ãkøk yÚkzkÞku. ykurVMkh økwMMku ÚkÞk. íku{ýu ykswçkksw Lksh fhe.
yuf {rn÷k [q÷k{kt Vqtfku {kheLku çk¤íkwt fhðkLkku «ÞkMk fhe hne níke. íkuLke ykt¾ku
Äw{kzkLku fkhýu ÷k÷½q{ ÚkE økE níke. ykurVMkhu økwMMkk{kt çk{q {kheLku fÌkwt fu, þwt {ktzâwt
Au yk? hMíkk{kt {kx÷wt {wfkíkwt nþu? ík{u íkku fuðk ÷kufku Aku, ynª hMíkk{kt hnku Aku? yk
heíku ¾wÕ÷uyk{ hMíkk{kt hnuíkkt ík{Lku þh{ LkÚke ykðíke?

yu {rn÷kyu çku nkÚk òuzeLku ykurVMkhLke {kVe {køke. ÃkAe Äe{uÚke çkku÷e,
‘¼kEMkknuçk y{Lku ynª hMíkk{kt hnuíkk ½ýe íkf÷eV Ãkzu Au yLku þh{ Ãký çknw ykðu
Au, Ãký Mkknuçk, ík{Lku fkuELkk ½hLke ytËh [k÷íkkt þh{ LkÚke ykðíke?

•
òýeíke yr¼Lkuºke þçkkLkk ykÍ{e yufðkh hksMÚkkLkLke {w÷kfkíku økE níke.

fkuE ÍqtÃkzÃkèe{kt íku yuf ©r{fLkk ½hu økE. yuf ½h{kt ºký çkk¤fku yLku íkuLke {kíkk
níkkt. þçkkLkkyu Úkkuze ðkík fheLku ºkýuÞ çkk¤fkuLku yuf yuf fu¤wt ykÃÞwt. íkuýu fÌkwt Ãký
¾hwt, çkå[k ÷kuøk ¾kyku. òu fu ºký{ktÚke yuf Ãký çkk¤fu fu¤wt Lk ¾kÄwt. þçkkLkkyu
çkeSðkh fÌkwt íkku Ãký Lkk Ãkkze. þçkkLkkLku LkðkE ÷køke. íkuýu çkk¤fkuLke {kíkkLku fÌkwt fu
yk çkk¤fku fu{ fu¤wt ¾kíkkt LkÚke? yu{Lku LkÚke ¼kðíkwt?

{kíkkyu sðkçk ykÃÞku : Lkk, yuðwt LkÚke. y{Lku ¾kðkLkwt {¤íkwt LkÚke yux÷u y{u
yktíkhu Ëk’zu (yufÃkAeLkk çkeò rËðMku) ¾kEyu Aeyu. yksu y{u s{e ÷eÄwt Au, nðu yk
çkk¤f yksu Lkrn ¾kÞ, Ãkh{rËðMku s ¾kþu. þçkkLkk yk sðkçkÚke yðkf çkLke økE.

•
yufðkh yuf ykrËðkMke rðMíkkh{kt ftE fkÞo¢{{kt s{ýðkh níkku. ykrËðkMke

çkk¤fku s{ðk {kxu ÷kELkMkh çkuMke økÞkt níkkt. yufð¾ík çkÄwt ÃkehMkðk{kt ykÔÞwt yLku
çkk¤fkuyu s{e ÷eÄwt. çkeSð¾ík ÃkehMkLkkhk økÞk íÞkhu çkk¤fku ðkLkøke ÷uðkLke nk fu Lkk
Lknkuíkkt Ãkkzíkkt. íkuyku rîÄk yLkw¼ðíkkt níkkt. ßÞkhu yk rðþu íÞktLkk yøkúýeLku ÃkqAðk{kt
ykÔÞwt íÞkhu sðkçk {éÞku fu nS ykøk¤ ¾ðkÞ fu Lkrn? íkuLke yk çkk¤fkuLku ¾çkh LkÚke.
íkuLkwt fkhý yu Au fu íku{ýu ÃkkuíkkLkk SðLk{kt õÞkhuÞ ÄhkELku ¾kÄwt LkÚke. yu «fkhLkku fkuE
yLkw¼ð íku{Lku ÚkÞku LkÚke.

ðirðæÞ



ÍzÃkÚke su «Mktøkku ÞkË ykÔÞk íku ynª LkkutæÞk Au. n{ýkt ¼khík{kt ÞwÃkeyuLke
Mkhfkhu çkeS E®LkøMk{kt yuf ð»ko Ãkqýo fÞwO. «&™ku yLku ÃkzfkhkuLke MkkÚku rðfkMkLke ðkík
Ãký ÚkE. økwshkík Mkhfkh íkku hkík yLku rËðMk çkMk rðfkMkLke s ðkíkku fÞko fhu Au. ¾çkh
LkÚke Ãkzíke fu yk rðfkMk fE òuøk{kÞk Au? yu MðÃLk Au? yu r{Úk Au? yu fÕÃkLk Au? yu
{]øks¤ Au? yu Auíkh®Ãkze Au? õÞkt Au sðkçk? fu ÃkAe rðfkMk yu fkuE ¾u÷ Au, su
MkËeykuÚke [kÕÞk fhu Au, su{kt yufLkkt yuf rLkÞík fhu÷kt Ãkkºkku s SíÞk fhu Au.

rðfkMk yLku hkßÞíktºk. rðfkMk yLku ¾kLkøkefhý. rðfkMk yLku ÔÞÂõík Ãkkuíku.
yk Mk{efhýku{kt ¾çkh LkÚke Ãkzíke fu Mkk[wt òuzfwt fÞwt Au. LkkLkk níkk, ¼ýíkk níkk.
rð¿kkLk fu EríknkMk{kt Mkk[kt òuzfkt òuzku íkuðku «&™ ÃkqAkíkku. õÞkhuf fkuE xufrLkfÚke fu
ÃkAe økku¾ýÃkèe fhe Mkk[k sðkçkku ÞkË hk¾e ÷uíkk, ynª íkku yuðku fkuE {u¤ Ãkzíkku s
LkÚke. rðfkMk MkkÚku ¾hu¾h Mkk[wt òuzfwt fÞwt Au íkuLke MkËeyku ÚkE nS ¾çkh Ãkzíke s
LkÚke. {qzeðkË, MkkBÞðkË, Mk{ksðkË, MkuõÞw÷hðkË ... ðkËLkk ðkËrððkË ÚkÞk s fhu
Au. sðkçk {¤íkku LkÚke. ½ýeðkh íkku yuðwt ÚkkÞ Au fu ykLkku fkuE sðkçk Au fu Lkrn!

½ýeð¾ík yuðwt ÚkkÞ Au fu AøkLk økheçk nkuÞ íkku íkuLke økheçke {økLk fE heíku Ëqh
fhe þfu? òu AøkLk Mkw¾e Úkðk Lk {køkíkku nkuÞ íkku hkßÞ Mkhfkh fu fuLÿ Mkhfkh fu ÃkAe
¾wË ¼økðkLk yuLku fE heíku Mkw¾e fhe þfu? Mk{ks yuLku Mkw¾e fhðk y™u òuðk EåAu Au,
Ãký òu yu, yux÷u ÷u fu AøkLk Äkhu Au fu {kLku Au fu rð[khu Au fu {khu íkku Mkw¾e LkÚke Úkðwt,
ík{khkÚke ÚkkÞ íku fhku. íkku þwt fhþku, çkku÷ku? ½ýk ÷kufku Ëw:¾e Úkðk {kxu Ãký {nuLkík
fhíkk nkuÞ Au. yhu, ykfhku Ãkwhw»kkÚko fhíkk nkuÞ Au. íku{Lku Mkw¾e fhðk {kxu ðkíkkðhý
Q¼wt fhku fu hý™ku Mk{wÿ fhku. Mkhðk¤u WÄkhçkksw {kuxe hf{ çkku÷u. yk ÂMÚkrík{kt rðfkMk™wt
þwt fhðkLkwt?

yLku yk hkßÞíktºk ð¤e õÞktÚke hMíkk{kt ykðe økÞwt Au? ¾çkh LkÚke Ãkzíke fu
fkuEÃký ÔÞÂõíkLku fu ÃkAe fkuEÃký Mk{ksLku hkßÞíktºkLke þwt fk{ sYh nkuÞ. {kuxk¼køku
íkku yu Ãkqhf çkLkðkLku çkË÷u »kku»kf çkLku Au. yu {ËË fhðkLku çkË÷u nuhkLkøkrík fhu Au.
yuLkku çknkhLkku Ëu¾kð swËku nkuÞ Au yLku ytËhLkwt MðYÃk Mkkð Lkku¾wt nkuÞ Au. çknkh YÃkk¤wt
yLku ytËh ¼kuÃkk¤wt. {nkí{k økktÄe y™u fk÷o {kfoTMk yuf ðkíku íkku Mkn{ík níkk fu
þkMkLkrðnkuýe MkkuMkkÞxe yu s Mkk[ku Mk{ks Au. Ëhuf ÔÞÂõík ykËþo nkuðe òuEyu. su
Mk{ksLku ÃkkuíkkLkk WÃkh rLkÞ{Lk fhðk {kxu hkßÞíktºkLke sYh Ãkzu Au íku Mk{ks rðf÷ktøk
Au. ßÞkt MkwÄe yu Lk çkLku íÞkt MkwÄe çkÄe þkuÄ¾ku¤ fu rðfkMk çkÄwt Vkuf Au Vkuf. yLku ßÞkt
MkwÄe hkßÞíktºk Lkk{Lkwt yuf{ yÂMíkíð{kt hnuþu íÞkt ÷øke {kýMk õÞkt Mkk[ku rðfkMk fhe
þfðkLkku Au?

yuðwt fnuðkÞ Au fu su{ fkuE hk»xÙ rðfkMk÷ûke{ktÚke rðfrMkík Úkíkwt òÞ íku{ hkßÞLkku
nMíkûkuÃk ½xíkku òÞ yLku ¾kLkøkefhý ðÄíkwt òÞ. ykÃkýk ËuþLke s ðkík fhkuLku! nðu
ðknLkÔÞðnkh{kt, hu÷ðu{kt, xur÷VkuLk{kt çkÄk{kt ¾kLkøkefhý ykðe økÞwt Au. yk
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¾kLkøkefhýLke Ãký yuf ònuh ðkík Au. yuLkku Eòhku ¼Þtfh òu¾{e nkuÞ Au. ÃkAe íkku
yuf òíkLke {kr÷fe s Q¼e ÚkE sþu. yu{ fnku fu ÚkE hne Au. økwshkík{kt rðfkMk ...
rðfkMk ... yuðwt ÚkE hÌkwt Au. Mkkt¼¤ðkLke {ò ykðu Au, Ãký ßÞkhu yuðe ¾çkh Ãkzu fu
rðfkMkLkk Lkk{u Mk¥kkLkwt fu MktÃkr¥kLkwt fu ÃkAe MkkÄLkkuLkwt fuLÿeÞfhý ÚkE hÌkwt Au íÞkhu f{f{kt
ykðe òÞ Au. yk íkku rðfkMkLkk Lkk{u rðLkkþ íkhVLke økrík yLku {rík Au...

økEfk÷ MkwÄe yuðwt fnuðkíkwt fu hkßÞíktºk y™u yÚkoíktºk swËkt swËkt Au. çktLkuLkk hku÷
swËk Au. yksu þwt ÚkÞwt? çktLkuLkk hku÷ yuf ÚkÞk. ÃkAe nðu çkku÷ Ãký yuf ÚkÞk. ÷rxÞkt,
srxÞkt yuðkt íkku {¤e økÞkt fu ¾çkh LkÚke Ãkzíke fu hksLkuíkk, WãkuøkÃkrík, fu ðuÃkkhe
«òLkku «ríkrLkrÄ Au. «òyu [qtxu÷k Lkuíkkyku hkßÞíktºk [÷kðu Au fu ÃkAe yÚkoíktºkLkk
{kuðzeyku [÷kðu Au? fËk[ Mkk[ku sðkçk yu Au fu çktLku n¤e{¤eLku [÷kðu Au. yu íktºk
[÷kðu Au. íktºkLkk Lkk{u yLku çknkLku çkeswt çkÄwt Ãký ½ýwt [÷kðu Au. yu [÷kðu Au yu çkÄwt
[k÷u Au, {kºk «ò ÂMÚkh Au... níke íÞktLke íÞkt. XuhLke Xuh. yu yu s ÷køkLke Au.
çkeòLkk ¼hkuMku hnku íkku ykðwt s ÚkkÞ.

÷ku, y{Lku íkku Lkkðe ÞkË ykðu Au. yk¾wt Lkk{ LkkðeçknuLk. y{khwt yk¾wt y{hkÃkwh
økk{ yuLku Lkkðe íkhefu s yku¤¾u yLku çkku÷kðu. yu{Lkk ÃkríkLkwt Lkk{ yýËk¼kE. òu fu
çkÄk yuLku yýËk íkhefu s yku¤¾u. yk Lkkðe yLku yýËku yufË{ Mkh¤ «f]ríkLkkt.
økk{Lke ykÚk{ýe fkuh hnu. çkÄk yu{Lke {òf{Míke fhu. õÞkhuÞ {kXwt Lk ÷økkðu. fkuEÃký
ðkík nMkðk{kt ÷E ÷u.

nk, nwt ÃkºkfkhíðLkwt MLkkíkfLkwt ¼ýíkku níkku íÞkhLke ðkík. yu ð¾íku hòyku{kt nwt
y{ËkðkËÚke y{hkÃkwh økÞku níkku. yuf Z¤íke Mkktsu nwt {khk ¾uíkhLku {¤ðk økÞku.
¾uíkhLke çkksw{kt yuf ík¤kð. yuLku økk{Lkk ÷kufku Akhe fnu. yuLke Ãkk¤ Ãkh Q¼ku hneLku
nwt Ëqh MkwÄe rðMíkhu÷wt hý òuíkku níkku. {Lku ¾çkh Lknkuíke fu íÞkt LkSf{kt LkkðeçknuLk
çk¤íký {kxu ÷kfzkt ÷E hÌkkt níkkt. {Lku íku{ýu òuÞku. çkku÷kÔÞku ... fkuý íkwt h{÷ku Lku!
Ãkh¼whk{¼kLkku h{÷kuLku? {U nk Ãkkze fu nwt h{÷ku. {Lku íku{ýu ÃkqAâwt fu íkwt y{ËkðkË{kt
þwt ¼ýu Au. {u fÌkwt fu òu Ãkºkfkhíð yuðwt fneþ íkku LkkðeçknuLk Lkrn Mk{su. {U íku{Lku
sðkçk ykÃÞku, LkkðeçknuLk, ykÃkýu íÞkt çkÃkkuhu yuMk.xe. çkMk ykðu Au yu{kt AkÃkwt ykðu
Au. nwt yu AkÃkkLkwt ¼ýwt Awt. {Lku AkÃkk{kt Lkkufhe {¤þu.

yu{ýu Mk{sðkLkku «ÞíLk fÞkuo. ÃkAe çkkuÕÞk : yux÷u fu ÃkAe íkku íkwt su ÷¾eþ yu
AkÃkk{kt AÃkkþu Lkrn? {U fÌkwt nk. yu ÃkAe LkkðeçknuLku su ðkík fhe íku yksu Ãký {khk
ÓËÞ{kt [kUxu÷e Au. rðfkMkLke çkze çkze ðkíkku{kt nwt yu ðkíkLkwt yLkwMktÄkLk þkuÄwt Awt. LkkðeçknuLku
{Lku fÌkwt fu ík{u ÷¾þku yu AkÃkk{kt AÃkkþu, Lkrn? íkku íkku õÞkhuf y{khwtÞ fktf ÷¾òu.

{khk ÃkºkfkhíðLkk «íÞuf þçË{kt {Lku LkkðeçknuLkLke yk {køkýe Ëu¾kÞ Au.
rðfkMkLke yk ðkík ynª Ãkqhe fhwt Awt.
(‘økkíkwt ½h’ Mke-3, MkqhMkkøkh xkðh, Mk¥kkÄkh MkkuMkkÞxe ÃkkMku, y{ËkðkË. VkuLk :9824034475)
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2. õÞkt òÞ yk ykøk?

fuíkLk þwõ÷

yksu ÞwðkLkku{kt hnu÷e ykøkLku fkZðkLke fkuE rËþk LkÚke. õÞkt {ËkoLkøke fu
fkiðík çkíkkððwt yu s Mk{òíkwt LkÚke. {kxu s íkku Mkeøkkhux Vqtfe, çkkEfªøk fhe fu LkkLkk
{kuxk A{f÷kyku fhe Mktíkku»k {kLku Au Ãký íkuLkkÚke ftR ð¤íkwt LkÚke. {Lku íkku yk ºkkMkðkËe
AkufhkykuLkk Mk{Ãkoý yLku rLkùÞ {kxu {kLk ÚkE òÞ Au. Mkk[k¾kuxkLku çkksw Ãkh hk¾eyu
íkku õÞkt Au ykÃkýk{kt ykðe Mk{Ãkoý ¼kðLkk fu fkuE fk{, rð[kh, nuíkw {kxu ykÃkýu VLkk
ÚkE þfeyu. yu ÞwðkLkku Ãký yk s rËþkneLkíkkLkku ¼kuøk çkLku Au yLku ¾kuxk ÷kufku íkuLke
þÂõíkLkku ËqhWÃkÞkuøk fhu Au fkhý fu Mkkhk ÷kufku yu ykøkLku rËþk¼kLk LkÚke fhkðe þfíkk.
çkkfe yu ÞwðkLkkuyu yux÷wt íkku fÞwO fu ÃkkuíkkLke {kLÞíkk fu EåAk «{kýu Sðe fu {he økÞk.
þwt ykÃkýu ykÃkýe {kLÞíkk «{kýu Sðe þfeyu Aeyu? ykurVMku çkkuMk y™u ½hu ÃkíLke
ðå[u ykÃkýu xurLkMk çkku÷Úke ðÄkhu fþwt LkÚke sýkíkk.

çkk¤ÃkýÚke s {k-çkkÃk çkk¤f Ãkh çkuMke òÞ yLku ÃkAe rþûkfku yLku íku{Lke
LkXkhe rþMík yLku ÃkAe rþûkkyku. ÃkAe õÞkt òÞ yk ykøk? {LkLku LkÚke QøkðkLkku
yðfkþ {¤íkku, LkÚke Mk{sðkLkku Mk{Þ, LkÚke íkhtøkkuLku fuLkðkMk Ãkh WíkkhðkLke íkf fu Lk
íkku çknkËwhe çkíkkððkLke heík. ÃkAe yu ykøk yku÷ðkE òÞ Þk íkku çktz Ãkkufkhu íkku íku{kt
íkuLkku þwt ðktf? Aíkkt ykÃkýu ðktf íkku íku{Lkku s fkZeyu fkhý fu ykÃkýu íkku zkÌkk, Mkðkhu
ykurVMk y™u Mkktsu Mk{ks çkÄkLku Mkk[ðeyu. òýu fu ykÃkýu yu {kxu s MkhòÞk nkuEyu
y™u çkkfe y¾çkkh, xe.ðe. økÃÃkkt, Ãkkxeo MkkÚku yku¤¾kýku. ykÃkýu ËMk, ðeþ fu Ãk[kMk
ð»ko ÃkkA¤ sELku rð[kheyu íkku þwt ykÃkýu ykÃkýwt SðLk ykðwt s fÕÃÞwt níkwt? yLku yk
«&™Lkku sðkçk Lkk s nkuðku òuEyu, òu ykÃkýu ¾hu¾h rð[khþe÷ nkuEyu íkku! fkhý fu
rð[khku fhíkk ykÃkýu nt{uþk ÃkkA¤ hne sEyu Aeyu.

yk ykøkLku rËþkLke sYh Au, çktÄLk yLku hwtÄLkLke Lknª. ¾wÕ÷e nðkLke sYh
Au. MkkuLkkLkk ®ÃkshkLke Lknª. yËT¼wík íkkfkík Au yk {wõíkíkk{kt Lku yu{kt s ¾hwt MksoLk
ÚkkÞ Au. {khk fk{ku{kt {U {kºk ykx÷wt s fÞwO Au yLku W¥k{ MksoLk yLku sçkhËMík ykLktË
{éÞku Au. MkßsLkkuLke rLkr»¢Þíkk yÚkðk ¼eYíkkLku fkhýu s ËwsoLkku VkÔÞk Au yux÷u s
ykðíke ÃkuZeLkku MkßsLk ¼ehw íkku Lkrn s òuEyu. yux÷u su fhðwt Ãkzu íku fhðwt. ykðe {khe
Mk{sý rðfMke Au. yuðe ÂMÚkríkLkwt MksoLk ykÃkýu fÞwO Au fu ßÞkt {kÚkwt {qfðk fhíkkt fkuE
Ãký ÂMÚkríkLku MðefkhðkLkwt ÃkMktË Au. õÞkt Au ¾w{khe? Mð{kLk ¾kíkh fu çkeòLku ¾kíkh
«ký yÃkeo ËuðkLke íkkfkík? ykÃkýk ykí{k MkwÄe økw÷k{e «Mkhe [qfe Au. yk çknw Mkqû{
Ãký ÔÞkÃkf ðkík Au. hkòyku çkË÷kíkk hnu Au Ãký økw÷k{ {kLkMk økw÷k{ s hnu Au. ßÞkt
MkwÄe yk {kLkMk{kt hnu÷e økw÷k{eLku Lknª ¾U[e fkZeyu íÞkt MkwÄe ykÃkýu Mkk[e {wÂõík
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Lknª Ãkk{e þfeyu y™u íku {kxu sYh Au yuðk çknkËwh {LkLke yLku yu {LkLku sYh Au
{wÂõíkLke. òu ykÃkýu íku{Lkk WÃkhÚke {kºk ¾Mke sE þfeþwt íkku çknw {kuxku WÃkfkh Úkþu.
çkeswt çkÄtw íku{Lkk Ãkh Akuzeyu. ykÃkýu ½ýwt fhe ÷eÄwt Au.

¾ku÷ku ¾ku÷ku ËhðkÍu, ÃkhËu fhku feLkkhu,
¾wtxuMku çktÄe ni nðk, {e÷fu Awzkyku Mkkhu,
ykòyku Ãkíktøk ÷ufu, yÃkLku ne htøk ÷ufu,
ykMk{ktfk þk{yuykLkk ni n{ut MkòLkk,
õÞwt EMk fËh nuhkLk íkw, {kiMk{fk ni {nu{kLk íkw.
ËwrLkÞk MkS íkuhu ÷eÞu, ¾wËfku Íhk Ãknu[kLk íkw,
íkw ÄqÃk ni s{fu çke¾h, íkw ni LkËe yku çku¾çkh,
çknu [÷ fnª, Wz [÷ fnª,
rË÷ ¾wþ snkt, íkuhe íkku {trÍ÷ nu ðnkt  -  íkkhu Í{ª Ãkh

(SðLkþk¤k, yktçkhze, íkk. sMkËý, rs. hksfkux. VkuLk : (0281) 277378)

3. økheçk fkuý?

nu{tík MkwÚkkh

økheçkeLke ðkík fheyu íÞkhu Mknw«Úk{ ‘økheçk’ fu ‘økheçke’Lke ÔÞkÏÞk fhðe
Ãkzu. íkuLkkt Äkuhýku Mðk¼krðf heíku ykŠÚkf MkØhíkkLke {kÃkÃkèeÚke Lk¬e ÚkkÞ Au. Mkhfkhu
yk {kxu økheçkehu¾k Lke[u Sðíkk ÷kufkuLkwt {qÕÞktfLk Ãký fhu÷ Au.

yks heíku rðfkMk fu «økrík þçË {kxu Au. ÃkÞkoðhýLkwt MkíÞkLkkþ fheLku fhu÷
fkÞo rðfkMk íkhVLkwt fne þfkÞ? ‘«økrík’ yux÷u ykiãkurøkf ¢ktrík, þnuhefhý yLku
¼kiríkfíkkðkËe hnuýefhýe fne þfkÞ? rð[khðwt Ãkzu.

Úkkuzk Mk{Þ Ãknu÷kt zktøkLkk yuf ytíkrhÞk¤ økk{{kt sðkLkwt ÚkÞwt. ðLkðkMke økk{Lkk
yuf LkkLkk ÍwtÃkzk çknkh çkuXu÷k yuf ð]ØkLku òuELku {khk þnuhe MknÞkºke çkkuÕÞk fu ‘‘fux÷k
økheçk Au, Lknª?’’ {Lku LkðkE ÷køke. 70 Úke 80 ð»koLke ô{hu [nuhk Ãkh «MkÒkíkk yLku
MðåA MkwtËh Ëu¾kíkk LkkLkk ÍwtÃkzk çknkh þçkheLke «ríkf]rík suðk ÷køkíkkt yu ðLkðkMke
ð]Øk íku{Lkk çkUf çku÷uLMkLkk yktfzk rMkðkÞ {Lku shkÞ økheçk Lk ÷køÞk. «f]ríkLkk ¾ku¤u,
n»kkuoÕ÷kMkÚke ÃkkuíkkLke {ÞkorËík sYrhÞkíkku MÚkkrLkf Míkhu s {u¤ðe ÷uíkk [xýe-hkux÷ku
¾kíkk ÷kufkuLku ykÃkýu økheçk økýeþwt? ykÃkýk ËuþLkk 70 Úke 80 xfk ÷kufku økúkBÞfûkkyu
hnu Au, SðLk økwòhu Au. sYrhÞkíkku Ãkqhíkwt ½ýktçkÄkLku {¤e hnu Au. rËðMkLkk 50 Úke
100 YrÃkÞk hkusøkkhe {¤e hnu íkku íkuyku ¾wþ Au. íkku yk heíku økheçk fkuLku fnuðk!
nßòhku-÷k¾ku YrÃkÞk Ãkøkkh ÷uíkk fu f{kíkk Wå[ ðøko{kt økýkíkk fux÷kf ÷kufku ykx÷e
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Ãkqhíke fu Mkkhe ykðf nkuðk Aíkkt õÞktf ðÄw f{kðk ¼úük[kh yk[hu Au, íÞkhu íkuðe
ÔÞÂõíkLku økheçk fnuðku Ãkzu.

©e 420 rVÕ{{kt çkuhkusøkkh hksfÃkwhLku ÃkiMkk ¼hu÷wt Ãkkfex {¤u Au. yLku íku su
íku ÃkiMkkËkh {kr÷fLku Ãkhík fhðk yuf ði¼ðe nkux÷{kt òÞ Au. íÞkhu ÃkkfexLke {kr÷f
ÄrLkf ÔÞÂõík íkuLku fnu Au fu ‘‘ynªÞk su ÄrLkf ÷kufkuLku íkwt òuE hÌkku Au, íku ÷kufkuyu íku{Lku
{¤u÷k fkuELkk ÃkiMkk ¼hu÷k Ãkkfex ÃkkAk LkÚke ykÃÞkt.’’

nk÷{kt LkuþLk÷ SykuøkúkVe MkkuMkkÞxe yLku ELxhLkuþLk÷ Ãkku®÷øk V{o îkhk
ð»ko 2008Lke þYykík{kt yuf Mkðuo fhðk{kt ykÔÞku. rðïLkk 14 ËuþLkk 14000
sux÷k ÷kufkuLkku yÇÞkMk fheLku íkkhý fkZðk{kt ykÔÞwt fu fÞk ËuþLkk ÷kufku økúknf íkhefu
MknwÚke ðÄw ‘‘Efku £uLz÷e ðíkoLk’’ Ähkðu Au. økúeLkuûk 2008 «{kýuLkk yk MkðuoLkk ytíku
yuðwt òýðk {éÞwt fu ykÃkýk ¼khík ËuþLkk ÷kufku MknwÚke ðÄw ‘‘Efku £uLz÷e ðíkoLk’’ Ähkðu
Au. çkúkrÍ÷ Ëuþ Ãký ¼khíkLke MkkÚku 60% {u¤ðe «Úk{ ¢{u hnu Au.

ykÃkýk ËuþLkk yLku çkúkrÍ÷Lkk ÷kufku rðfrMkík ËuþkuLke Mkh¾k{ýe{kt økheçk
økýkÞ Au. ¼khíkLkk ÷kufku økúkBÞ rðMíkkhku{kt hnu Au. MÚkkrLkf [esðMíkwyku WÃkÞkuøk{kt
÷u Au yLku þkfknkhe ¾kuhkf ÷uLkkhLkwt «{ký Ãký ynªÞk ðÄkhu Au. ykÃkýk ÷kufkuLke yk
«fkhLke hnuýefhýe yLku rð[khMkhýeLku fkhýu ykÃkýLku ‘‘Efku £uLz÷e ðíkoLk’’ Ähkðíkk
Ëuþku{kt «Úk{ ¢{ {¤u÷ Au. fux÷kf ÷kufku ykLku økheçke{kt «Úk{ ¢{ Ãký {kLkíkk nþu.

SðLk sYhe ík{k{ [esðMíkwyku nt{uþkt íkuLke ykuAk{kt ykuAe sYrhÞkík «{kýu
{¤e hnu yLku MkkËøkeÃkqýo ykLktË{Þ SðLk Sðe þfkÞ íkku íkuðwt SðLk ¾hk yÚko{kt
ði¼ðe SðLk Au yLku íkuðwt SðLk Sðe þfLkkh ÔÞÂõík ¾hu¾h ÄrLkf Au.

(650/2, Mkufxh-4/Mke, økktÄeLkøkh-382004. VkuLk : 94270 49060)

MÃküíkk
{u, 2010Lkk ytf{kt ÃkwMíkf Ãkrh[Þ ‘rfíkLku ÃkkrfMíkkLk’Lkk økwshkíke

yLkwðkËf : ©e {kunLk Ëktzefh, «fkþf : Lkð¼khík MkkrníÞ {trËh

MktðkË : {Lku 84{wt [k÷u Au Ãký {khk SðLk{kt økktÄeS, rððufkLktË WÃkhktík ¾÷e÷
SçkúkLkLkk rð[khLke Ÿze yMkh Au.  SçkúkLkLkwt yuf ðkõÞ {Lku {køkoËþof ÷køÞwt Au.
‘‘çkk¤fku ík{khk Úkfe ykðu Au, Ãký íku ík{khkt LkÚke. íku{Lku ík{khk suðkt fu íkuÚke ðÄw
Mkkhk çkLkkððkLkk «ÞíLk Lknª fhíkkt íku{Lku su Úkðwt nkuÞ íku{kt MknkÞYÃk çkLkðk s
«ÞíLkku fhþku.’’  ykLkkÚke ðÄw MkwtËh fu yMkhfkhf {køkoËþo™ {Lku {éÞwt LkÚke. yLku
{khk çktLku çkk¤fku íku{Lkk rðfkMk {køkuo rËLk«ríkËeLk «økrík fhíkkt hÌkkt Au, íkuLkku {Lku
ykLktË Au. su WÃkhkuõík {køkoËþoLkLku yk¼khe Au.
(ykh. yu[. ÚkkLkkðk÷k, çke-11/1, yu[.ze.yuV.Mke. fku÷kuLke, ®[[ðz(EMx), ÃkqLkk-411019)
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frðíkk

MkðkhLkk Mk{Þu
íkkhe çkkhe WÃkh
xfkuhk Ëuíkku íkkhku MkkÚke
íkLku ÏÞk÷ Lk ykðu íku{
ytÄLku Ãký «fkrþík fhu
yuðe MkwøktÄ «Mkhkðu.
nwt s Awt
støk÷ WÃkh Í¤n¤íkwt
rn{©wtøk Lku
ËqhLkk Ëuð¤Lkku ½txhkð
su íkLku Ãkqýo Mkw¾Úke ¼he Ëu Au yu
rËðMkLke {æÞu y[kLkf
ykðíkku rð[kh íkuÞ nwt.
ð»kkuo Ãknu÷kt suLku fÞkuo’ íkku «u{
íku nwt s Awt
íkkhe MkkÚku s [k÷wt
íkLku rLkh¾wt
íkkhk ÓËÞLku [q{e ÷ô Awt
Lku íkLku ÏÞk÷ LkÚke.
nwt s Awt íkkhku ºkeòu nkÚk
Lku MkVuË htøkLkku
çkeòu ÃkzAkÞku
LkÚke íkkhk ÓËÞ{kt MÚkkLk yuLkwt
Aíkkt íkLku fËe?
yu rðMkhe Lk þfu.

I am the bird that knocks at your
window in the morning and your
companion, whom you cannot
know, the blossoms that light up
for the blind.

I am the glacier’s crest above the
forests, the dazzling one and the
brass voices from the cathedral
towers.

The thought that suddenly comes
over you at mid-day and fills you
with a singular happiness.

I am the one you have loved long
ago.

I walked alongside you by day
and look intently at you and put
my mouth on your heart but you
don’t know it.

I am your third arm and your
second shadow, the white one,
whom you don’t have the heart
for and who cannot ever forget
you.

- Ralf Jacobsen (Norwegian
Poet)

‘‘ík{khku ÔÞðMkkÞ øk{u íku nkuÞ yLku ík{u øk{u íkux÷k ÔÞMík nku, ík{khe
yktíkrhf ®sËøkeLku LkðÃkÕ÷rðík fhíkk hnuðk {kxu Ëhhkus Úkkuze r{rLkxku frðíkkLku
Vk¤ððkLkwt [qfþku Lknª.’’              - [kÕMko LkkuxoLk

(yLkwðkË : zkp. rðÃkw÷ ËuMkkE, 19, {kºke{trËh MkkuMkkÞxe, ðzkuËhk. VkuLk : 0265-2353026)
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ÃkkAwt sðkLkwt Mfq÷?

íkkuzðk ÷køkýeLkwt Vq÷
ÃkkAwt sðkLkwt Mfq÷?

1 + 1
nswÞ çku Úkkíkk

rºkfkuý Ãkh [kuhMk
nswÞ Lkk økkuXðkíkk

MkknuçkLkuÞ Ëk¾÷k{kt Ãkzu Au nðu ¼q÷
íkku Þ ÃkkAtw {khu fk÷u sðkLkwt Mfq÷?

ÔÞkfhýLkk ðkÞËk Lku
Lkkøkrhfþk†Lkk fkÞËk

fux÷kÞ ¼ÛÞk Lku
fkuLku ÚkÞk VkÞËk

n»koËLku òýu çkLkkððkLkku Au çkq÷
íkku Þu ÃkkAwt {khu, fk÷u sðkLkwt Mfq÷?

ÃkÃÃkkLkwt fhkðu zuze Lku
{B{eLkwt ÃkkAwt {ku{

yk Au {khku ¼khík fu
ÃkAe yuLku fnuðku hku{

ðes¤eLke su{ nwt íkku ÚkE økÞku Awt zq÷
íkku Þ ÃkkAwt {khu, fk÷u sðkLkwt Mfq÷?

nkEzÙkusLkLkwt Mkqºk Lk ykðzu
Lku n÷fk{kt nwt økýkíkku

«fkþ Mkt&÷u»ký fhu Ãkýo Lku
nwt rV¬ku Ãkze òíkku

rð¿kkLkLke yk ðkíkku {Lku, Ãkux{kt fhu þq÷
íkkuÞ Þ ÃkkAwt {khu, fk÷u sðkLkwt Mfq÷?

hkux÷k xeÃkíkk þe¾ðkzu Lkk
¾kzku ¾kuËíkk ykðzu Lkk

SðLkLkwt íkku Lkk Lkk{kurLkþkLk
çkwrØLkwt íkku òýu {ktøku ËkLk

ðkíkku Lkk ykðe ykÃkýLku, ík{khe yLkwfq÷
Lku íkku Þ ÃkkAwt {khu, fk÷u sðkLkwt Mfq÷?

çkLke þfíkku níkku {kýMk
Lku çkLÞku nwt LkkufrhÞkík

[kh fkøk¤eÞkLke VkE÷Lkku
nwt íkku òýu yktøkr¤Þkík

LkeféÞku íkku ÷uðk rþûký, Lku çkLke økÞku fool
Lku íkku Þ ÃkkAwt {khu, fk÷u sðkLkwt Mfq÷?

fËo{ h. {kuËe
(MkuLx ÍurðÞMko nkEMfq÷, ËurzÞkÃkkzk,

rs. Lk{oËk-393040)
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yuf «ð[Lk rð¿kkLk yLku xufLkku÷kuS îkhk çkË÷kð

zkp. rð¢{ Mkkhk¼kE

(yk «ð[Lk hkufVu÷h ÞwrLkðŠMkxe-LÞqÞkufo{kt {u-1966{kt ‘International
Symposium on Science and Society in South Asia’ Lkk
WÃk¢{u yÃkkÞu÷wt.)

rðfkMkþe÷ Ëuþku{kt rð¿kkLk rð»kÞf Mkhfkhe LkeríkLkk MktË¼uo nwt ykx÷k
{wÆk {qfðk {ktøkw Awt.
1. rð¿kkLkLku Wãkuøkku MkwÄe ÷E sðk {kxu fuðwt ðneðxe {k¤¾wt yLkwfq¤ Ãkzu?
2. rð¿kkLkLke þkuÄ¾ku¤ku {kxu yLku Lkðk ûkuºkku{kt rðfkMk {kxuLkkt fuLÿku fuðe heíku Q¼k fhkÞ?
3. rð¿kkLk{kt MkhfkhLkk nMíkûkuÃk {kxu ðneðxe heíkku fuðe nkuÞ?
4. þkuÄLku fE heíku {q÷ððe? yuftËh ðneðxe ¾[oLkk MktË¼uo (overhead) fu {qzehkufký

(investment) íkhefu?
5. rð¿kkLk yLku xufLkku÷kuSLkk WÃkÞkuøkÚke ÃkrhÂMÚkrík{kt çkË÷kð ÷kððk Mkhfkh fuðe

heíku {ËË fhe þfu?
çkË÷kð ÷kððk {kxuLkk yk «&™ku MktË¼uo {khk fux÷kf yLkw¼ðku nwt ík{Lku

fneþ.
1948{kt  yxehk (Ahmedabad Textiles Industries Research As-

sociation - ATIRA) Lkk fkÞoLku økkuXððkLke sðkçkËkhe {khk þehu ykðe. yu{kt
xuõMkxkE÷ ELzMxÙeÍ yLku Mkhfkhu yu Mk{ÞLkk ytËks «{kýu Mkkhe yuðe {qze hkufu÷e.
Ãký fkuELku çknw MÃkü ÏÞk÷ Lknkuíkku fu þwt fhðwt òuEyu. ELzMxÙeÍLkk {uLkushku fu xufrLkrþÞLkku
y{Lku yu rð»ku ¾kMk fkuE sðkçk Lk ykÃke þõÞk Ãký yu{ýu yu rðïkMk ykÃÞku fu yxehk
yu{Lku sYhe fkÞofwþ¤íkk yLku «&™kuLku Mk{sðkLke yktíkhárü ykÃke þfu íkku çknw {kuxtw
fk{ Úkþu. þYykík y{khk Ãkkt[ sýkÚke ÚkE. yuf yktfzkþk†e, yuf Mk{ks-{Lkkuði¿kkrLkf
yuf hMkkÞýþk†e, yuf ÃkËkÚkorð¿kkLke yLku yuf LÞwõ÷eÞh rVrÍMkeMx - yux÷u fu nwt,
yLku y{khk{ktÚke fkuELku xuõMkxkE÷ ELzMxÙeLkku yøkkWLkku fkuE yLkw¼ð Lknª. çkÄk 30
ð»koLke ytËhLkk. ÞwrLkðŠMkxe{ktÚke íkkò çknkh ykðu÷k.

y{Lku ÷køÞwt fu þYykík{kt y{khu ELzMxÙeÍ{kt Úkíkk fkÞkuoLku {kºk òuðk-Mk{sðk
Ãkzþu. yu ykþkyu fu òu xufLkku÷kuS Mk{òÞ íkku ÃkAe Ãk]Úk¬hý {kxu ði¿kkrLkf heíkkuLku
ys{kðe þfeþwt, y{wf fkÞkuo y{wf heíku s fu{ fhðkLkk yuðk {q¤¼qík «&™ku fheþwt,
fËk[ yuðe ÂMÚkríkyu ÃknkU[þw fu Lkðe fkuE «kuMkuMk fu «kuzõx íkiÞkh fhðkLkk Mk{Þøkk¤kLku
xqtfkðe þfeþwt.

ßÞkhu fkÃkz {e÷Lkk ðzkykuLkk yk{tºkýÚke y{u {e÷{kt «ðu~Þk íÞkhu
f{o[kheykuLku ÃkkuíkkLke Mkwhrûkíkíkk òu¾{kíke nkuÞ yu{ ÷køÞtw. rðrðÄ MíkhLkk fkÞ{e
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f{o[kheykuLkk rðhkuÄLku fkhýu y{u økt¼eh {w~fu÷e{kt {qfkÞk. íÞkhÃkAe y{u MktÞwõík
yÇÞkMk Mkr{ríkyku çkLkkðeLku yu rðhkuÄLku n¤ðku fhðk{kt MkV¤ hÌkk. yu WÃkhktík y{u
yu Ãký Mk{ßÞk fu çknkhLkk ¾tz Mk{ÞLkk rðþu»k¿kku xqtfkøkk¤k{kt Ëu¾kze þfkÞ yuðk
Mkkhk Ãkrhýk{ku {kxu WíMkwf nkuÞ Au yLku yu{Lke ÷ktçkkøkk¤kLke fkuE ð[LkçkØíkk nkuíke
LkÚke, WÃkhktík çkË÷kð ÃkAeLke ÃkrhÂMÚkrík{kt SððkLke fkuE sðkçkËkhe LkÚke nkuíke.
ykÚke y{khk suðk çknkhLkk rðþu»k¿kku çknwÄk su «r¢Þk økkuXððk yLku Ãkrhýk{ ÷kððk
{ktøku Au yu yu{kt çkkÄkYÃk çkLku Au.

ykÚke y{khk {kxu Lke[uLke íkkhðýeyku {n¥ðLke hne.
1. çkË÷kð ÷kðíke ð¾íku ykÃkýu «&™ku Ãkh æÞkLk ykÃkðkLku çkË÷u ÷kufku Ãkh Ãknu÷k

fk{ fhðwt Ãkzþu.
2. MktMÚkk{kt fþwt Ãký Lkðwt fhíke ð¾íku MkkiÚke {kuxku ytíkhkÞ Q¼ku ÚkkÞ Au MktMÚkkLkk

yktíkrhf Mkk{krsf Ãkrhçk¤kuLku fkhýu, Lknª fu xufLkku÷kuSLke òýfkhe fu MkkÄLkkuLkk
y¼kðLkk fkhýu.

3. su {e÷ku ykøk¤ Ãkzíke níke, ßÞkt ÃkrhðíkoLk {kxu MkkLkwfq¤ ðkíkkðhý níktw yu{Lku
yxehk MkkÚkuLkk MktçktÄÚke ðÄw {kºkk{kt yLku ÍzÃkÚke VkÞËku ÚkÞku. yu{ýu ykMkÃkkMkÚke
{éÞwt íkux÷wt þe¾eLku yÃkLkkðe ÷eÄu÷wt. nðu ykøk¤ ðÄðk yu{Lku yxehk suðe çknkhLke
MktMÚkkLke ¾kMk sYh níke.

4. Mk{ksLkk {q¤ «&™kuLkk Wfu÷ {kxu rð¿kkLkLkku WÃkÞkuøk fhðk yLku {u¤ðu÷k
Ãkrhýk{kuLkku çkesu WÃkÞkuøk fhðk {kxu WãkuøkLke ¼køkeËkhe MkkÚkuLke MkrnÞkhe þkuÄ
MktMÚkkLkk, {kºk Mkhfkh îkhk [÷kðkíke þkuÄ MktMÚkk Mkk{u ½ýk VkÞËkyku Au.

Mkhfkh îkhk rð¿kkLkLkku WÃkÞkuøk :
zkp. ¼k¼kyu yk rð»kÞ{kt fux÷ef {w~fu÷eyku ¼kuøkðe Au. yu{ýu yk {kxu

fux÷ktf Ãkøk÷ktyku Ãký Mkq[ÔÞk Au. MkhfkhLke ðneðxe yLku LkkýktfeÞ sYheÞkíkkuyu þkuÄ
MktMÚkkykuLkk ykÞkusLkLke fu ¾k÷e søÞkyku ¼he ËuðkLke fux÷ef Mkk{kLÞ heíkku þkuÄ
MktMÚkkLkkuLkk ði¿kkrLkfku Ãkh Xkufe çkuMkkze ËeÄe Au.

fk{Lkk ykÞkusLk {kxu yLku þkuÄMktMÚkkyku Q¼e fhðk yuf Ã÷kLkªøk ykurVMkhLke
rLk{ýqtf ÚkE òÞ Au. Mkk{kLÞ heíku yk ykÞkusLk rðËuþLke yk «fkhLke yLÞ MktMÚkkLke
ÃkØríkykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku ÚkkÞ Au. ÃkAe swËk swËk rð¼køkku yLku nkuÆkyku{kt ðnU[e
Lkk¾ðk{kt ykðu÷wt MktMÚkkfeÞ {k¤¾wt íkiÞkh ÚkkÞ. ykLkk ykÄkhu f{o[kheykuLke MktÏÞkLke
sYrhÞkíkku Lk¬e ÚkkÞ. ÃkAe ònuhkík îkhk yk søÞkyku ÃkqhðkLkku «ÞkMk ÚkkÞ. Wå[
fûkkLke rLk{ýqtf yk{tºký ykÃkeLku Ãký ÚkkÞ.

yk heíku þkuÄMktMÚkkyku Q¼e fhðkLke heík rðfMkeík Ëuþku{kt Mktíkku»kfkhf Ãkrhýk{ku
ykÃkíke nþu, ßÞkt rð¿kkLk yu {n¥ðLke fkÞoþi÷e Au yLku ßÞkt ÞwrLkðŠMkxeyku{kt, ¾kLkøke
fu Mkhfkhe þkuÄMktMÚkkyku{kt Ãkqhíkk «{ký{kt rð¿kkLkLkk MLkkíkfku «kó Au. Ãký ßÞkt rð¿kkLk
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nsw çkkÕÞkðMÚkk{kt Au, ßÞkt Ÿ[e fkuxeLkk ði¿kkrLkfkuLke íktøke nkuÞ yuðk Ëuþku{kt yk heík
økt¼eh «&™ku Q¼k fhu. yu fkt íkku fkuE ykøk¤ Ãkzíkk ði¿kkrLkfLku ÞwrLkðŠMkxe{ktÚke
¾qt[ðe ÷u yÚkðk ßÞkt {kir÷fíkk, ykøk¤ ÃkzeLku fk{ fhðkLkku WíMkkn fu W¥k{ LkuíkkøkeheLkk
÷ûkýkuðk¤e ÔÞÂõíkLke sYh nkuÞ íÞkt yríkMkk{kLÞ fûkkLkk, su ÷kÞfkíkLke ÷½wík{
sYrhÞkík Ãkqhe fhíkk nkuÞ íkuLku økkuXðe ËuðkÞ.

çkÄkLku s yu ðkíkLke ¾çkh Au fu þkuÄMktMÚkkLkku{kt fnuðkíke ÷½wík{ ÷kÞfkíkLkku
fkuE yÚko LkÚke, fkhý fu yu Mkk{kLÞ heíku çkÄw ŸÄwt Ãkkze Ëu Au. yu{kt ¼kUÞík¤eÞwt yøkkþe
ÚkE òÞ Au. yk heíkLku yLkwMkhðkÚke ½ýk Mkkhk ði¿kkrLkfku ÞwrLkðŠMkxe AkuzeLku hk»xÙeÞ
MktMÚkkLkku{kt ykðe økÞk Au yLku Ãkrhýk{u ÞwrLkðŠMkxeyku Lkçk¤e Ãkze Au.

nðu nwt ði¿kkrLkf MktMÚkkLkk fuEMk Mxze íkhefu yuxkur{f yuLkSoLke ðkík fhwt suLke
h[Lkk ftEf swËe s heíku ÚkÞu÷e. yuxkur{f yuLkSo fr{þLkLke MÚkkÃkLkk 1948{kt r{rLkMxÙe
ykuV Lku[h÷ rhMkkuMkeoMk yuLz MkkÞÂLxrVf rhMk[oLkk rð¼køk{kt ÚkÞu÷e. yuLkwt fkÞoûkuºk
níkwt:
- yuxkur{f yuLkSoLkk MktË¼uo sYhe r{LkhÕMkLkk ¼khíkLke nË{kt hnu÷k MÚkkLkkuLke

{krníkeLkku yÇÞkMk fhðku.
- yuLku ÷økíke þkuÄ {kxu ÃkkuíkkLke «Þkuøkþk¤kyku íku{s yLÞ MktMÚkkyku íku{s

ÞwrLkðŠMkxeykuLku «kuíMkknLk ykÃkðwt.
- yuxkur{f yuLkSo MktçktrÄík ËuþLkkt rníkkuLke hûkk {kxu Mk{Þu Mk{Þu sYhe Ãkøk÷k ÷uðkt.

Lkðe yLkuf þkuÄMktMÚkkyku Q¼e fhðkLku çkË÷u fr{þLku Lk¬e fÞwO fu «kÚkr{f
ði¿kkrLkf MktþkuÄLkku {kxu Ëuþ{kt hnu÷e «Þkuøkþk¤kLkku WÃkÞkuøk fhðku yLku Lkðk ði¿kkrLkfku,
þkuÄMktMÚkkLkku íkiÞkh fhðk.

yu ð¾íku ykøk¤ Ãkzíke þkuÄMktMÚkk níke TIFR (Tata Institute of Funda-
mental Research) yLku ¼khík{kt yuxkur{f yuLkSoLkku þYykíkLkku EríknkMk yk
MktMÚkk MkkÚku yux÷ku ½rLkcíkkÚke òuzkÞu÷ku Au fu yuLke rðþu»k LkkUÄ ÷uðkðe òuEyu.

nðu nwt AuÕ÷k {wÆkLku MÃkþo fheþ. íku Au ði¿kkrLkf MktMÚkkykuLkku ðneðx. y{u ¼khíkeÞku
yuðwt {kLkíkk níkk fu ðneðxLke çkkçkík{kt y{u Mkkhk yuðk ykøk¤ Aeyu, ¼÷u rð¿kkLk yLku
xufLkku÷kuS{kt ÃkkA¤ nkuEyu. Ãký yk {kLÞíkk økuh{køkuo ËkuhLkkhe níke. Ëhuf «fkhLke
ðneðxe «r¢Þk {kxuLkwt yíÞtík Mkûk{ ðneðxe MkuðkykuLkwt {k¤¾wt y{Lku MðkíktºÞ çkkË ðkhMkk{kt
{éÞwt níkwt, Ãký íku MÚkrøkík fu yrðfMkeík yÚkoÔÞðMÚkkLku yLkwYÃk níkwt. WÃkhktík yuLku yLkw¼ð
níkku WãkuøkLkk ðneðxLkku. rð¿kkLk yLku xufLkku÷kuSLkk ðneðx {kxu yuLku fkuE yLkw¼ð
Lknkuíkku. yu ðneðx Wãkuøk fhíkkt Mkkð swËku s nkuÞ yLku yk çktLku ðneðxLke heíkku fhíkk
fkÞËku yLku ÔÞðMÚkk ò¤ððkLke fu LÞkÞÃkkr÷fkLke ðneðxe heíkku swËe s nkuÞ.

yk {khwt ytøkík {tíkÔÞ Au, yLku rðïLkk ½ýk ykøk¤ Ãkzíkk ði¿kkrLkfku yu
çkkçkík{kt Mkt{ík Au fu rð¿kkLk yLku xufLkku÷kuSLkk ÍzÃke rðfkMk{kt yLkwYÃk ðneðxe
{k¤¾kLke økuhnkshe yu ði¿kkrLkfku Lku xufLkku÷kuSMxMkTLke íktøke fhíkktÞu {kuxku yðhkuÄ Au.
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fkhý fu ykÃkýe ÃkkMku Au yu{ktLkk çknw{íke ði¿kkrLkfku fu EsLkhkuLke fkÞoûk{íkk nkuðe
òuEíke ðneðxe {ËË ðøkh çkeLkyMkhfkhf çkLke òÞ Au. WãkuøkkuLkk «{ký{kt ði¿kkrLkf
þkuÄMktMÚkkLkkuLkku ðneðx ðÄw økqZ yLku Mkqû{ Au yLku {Lku ¾kíkhe ÚkE økE Au fu suðwt
rðfMkeík Ëuþ{kt ÚkkÞ Au íku{ yu ðneðx WÄkhLkk ¿kkLk fu yLkw¼ðLkk ykÄkhu Lk ÚkE þfu.
yu ði¿kkrLkfku îkhk s Úkðku òuEyu.

«ku. ç÷ufuxu fÌkwt Au yu «{kýu ‘‘ßÞkt ßÞkt Ÿ[e fûkk, ykðzík Ëu¾kÞ íÞkt yuLku
yrÄfkhku ykÃkðk òuEyu. yLku ßÞkt yýykðzík, Wíkhíke fûkk Ëu¾kÞ íÞkt hûkýkí{f
yðhkuÄku {qfðk òuEyu.’’ ðneðxLke Mkk{kLÞ heík yk çkkçkík{kt WÃkfkhf LkÚke Lkeðzíke.
Mkhfkh rð¿kkLkLke þkuÄ yLku rðfkMk ÃkkA¤ {kuxe hf{ ¾[uo Au. ykÚke yuLkwt W¥k{ ð¤íkh
{u¤ððk Mkkhk{kt Mkkhe ðneðxe yLku LkkýktfeÞ fkÞo«ýk÷eyku WÃkÞkuøk{kt ÷uðe Ãkzu.
fkuE yLÞ fk{ku {kxu íkiÞkh ÚkÞu÷e fkÞo«ýk÷eyku òu ík{u rð¿kkLkMktMÚkkyku{kt WÃkÞkuøk{kt
÷uþku íkku MkhfkhLkku su {q¤ nuíkw Au íku çkh Lknª ykðu. yu{kt íkku yuðwt Úkþu fu fqíkÁt ÃkqtAzeLku
Lknª, ÃkqtAze fqíkhkLku n÷kðu.

ßÞkhu ËuþLkk fkÞkuo{kt rð¿kkLkLku òuzðkLke ðkík ykðu íÞkhu MktMÚkkLkk WÃkhe
(boss)Lku çkË÷u ÷kufkuLku MkkÚku ÷ELku [k÷u íkuðk Lkuíkk (leader) ðÄw yMkhfkhf Ãkqhðkh
ÚkkÞ Au. yuýu yLÞLkk fk{Lke MkkÚku òuzkòuz hnuðwt Ãkzu. ¼khík{kt ði¿kkrLkfku {n¥ðLkk,
{kÃke þfkÞ yuðkt Ãkrhýk{ku {u¤ððk{kt ysçkLke {w~fu÷e yLkw¼ðu Au. çkwrØSðeLku
ykÃkýk Mk{ksu Ÿ[ku Ëhßòu ykÃÞku Au. Ãký òu yu SðLkLkk hku®sËk ÔÞðnkhku{kt hMk
÷u, ÃkkuíkkLkk SðLkLkk MíkhLke fu ÔÞÂõíkøkík Mk÷k{íkeLke ¾uðLkk fhu íkku yuLku y«{krýf
fu ¼úü fneyu Aeyu. hk»xÙeÞ þkuÄMktMÚkkLkku{kt fu ÞwrLkðŠMkxe{kt fk{ fhíkk ði¿kkrLkf yLku
yæÞkÃkf òu ÃkkuíkkLkk fk{ MktçktrÄík «kÞkurøkf ÞkusLkk{kt Mk÷knfkh (consultant) ÚkELku
ÃkkuíkkLke ykðf ðÄkhu íkku ykÃkýu yuuLku n÷fwt-yLkiríkf {kLkeyu Aeyu. yk îkhk suLke
y{wf fkÞkuo{kt yktíkhárü ¾e÷e Au yuLku nfefíku ßÞkt yu fkÞo ÚkkÞ Au yuLkkÚke y¤økku
ÃkkzeLku ykÃkýu yufËtrzÞk {nu÷{kt Äfu÷e ËEyu Au. ykLke {Lku MkkiÚke ðÄw ®[íkk Au fkhý
fu nwt {kLkwt Awt fu su {q¤¼qík «&™ku WXkðe þfu yu s ÔÞÂõík «kÞkurøkf fkÞkuo{kt Ãký ©uc
nkuÞ. {nËTytþu {q¤ fkhýLke yku¤¾ yu s «&™Lkk Mk{kÄkLkLktw «Úk{ [hý nkuÞ Au.

íkku rð¿kkLk yLku ði¿kkrLkfkuLku Mk{ksLkk «kÚkr{f «&™ku{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðkLke
ÃkrhÂMÚkrík rLk{koý fhðk ykÃkýu ði¿kkrLkfkuLku yu{Lkkt rðrþü ¿kkLkLkk ûkuºk{ktÚke çknkhLkk
rð»kÞLkk «&™ku{kt hMk ÷uíkk fhðk Ãkzþu. y÷çk¥k, ði¿kkrLkfLkk yuLkk ûkuºkLke çknkhLkk
rð»kÞ ÃkhLkk yr¼«kÞkuLku çkúöðkõÞ {kLke ÷uðkLke sYh LkÚke. Ãký su ÔÞÂõíkyu ði¿kkrLkf
heíkkuLkku yÇÞkMk fÞkuo Au íku «&™Lku Lkðe heíku òuðkLke ÃkrhÂMÚkrík rLk{koý fhe þfu, «&™
«íÞuLkk yr¼øk{{kt Lkðe árü ykÃke þfu. nwt ynª ði¿kkrLkfkuLku swËe swËe Mkr{ríkyku{kt
÷uðkLke ðkík LkÚke fhíkku. nwt yuðwt fnwt Awt fu ði¿kkrLkf ÃkkuíkkLkk ûkuºk{kt fk{ fhðkLke MkkÚku
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fux÷kf çknkhLkk ûkuºkLkk fk{ku{kt Mknfkh ykÃku. nhfkuELkk ½hyktøkýu ykðe yMktÏÞ
íkfku Au. yÇÞkMk¢{{kt MkwÄkhk, yÇÞkMk fhðkLke ÃkØrík{kt MkwÄkhk, MÚkkrLkf WãkuøkLke
þYykík, ¾uíkhkuLke WíÃkkËLk ûk{íkk ðÄkhðe, MÚkkrLkf yLku ûkuºkeÞ ykÞkusLk, ðMíke
rLkÞtºkýLkk fkÞkuoLkwt y{÷efhý, Mk{ksLke WÒkrík, ðøkuhu. Ëk.ík. y{ËkðkË{kt y{u çku
ð»ko Ãknu÷kt rð¿kkLkLkk rþûký{kt MkwÄkhk {kxu yuf sqÚk çkLkkÔÞwt. (VSCSC) yk sqÚk{kt
y{u Mkk{u÷ fÞko þk¤k fku÷uòuLkk rþûkfkuLku, þkuÄMktMÚkkLk yLku ÞwrLkðŠMkxeLkk íkusMðe
rðãkÚkeoykuLku. rð¿kkLk rð»kuLke Mk{s yLku rð¿kkLkLkk rþûkýLkwt Míkh Ÿ[u ÷kððkLke íku{Lke
ÄøkþLku fkhýu íkuyku yk sqÚk{kt òuzkÞk. íkuyku «&™ku ÃkqAðk, Lkðwt Lkðwt fhðk yLku ÃkkuíkkLkk
yLkw¼ðkuLkk ykËkLk«ËkLk {kxu WíMkwf níkk. Ëhuf Míkhu, ßÞkt õÞktÞ yu{ýu fk{ fÞwO
yu{ýu ykÃkýu ynª su ðkík fheyu Aeyu yu «fkhLke Lkuíkkøkehe Ãkqhe Ãkkze.

yLkw¼ðu y{Lku ¾çkh Au fu y{khk rðrþü ¿kkLkLkk ûkuºk{kt ¼khík Ëuþ{kt yLÞ
ËuþkuLke Mkh¾k{ýeyu MkkÄLkku yLku Mkøkðzíkkyku fux÷k xkt[k Au. y{khk{ktLkk fux÷kf yu
çkÄk yðhkuÄkuLku fkhýu rLkhkþ ÚkE òÞ Au. çkkfeLkk Ëuþ AkuzeLku síkk hnu Au. Ãký su
ÃkkuíkkLke ykðzíkku îkhk ÃkkuíkkLkk Mk{ksLkk yLku ËuþLkk «&™ku n÷ fhðk {Úku Au íÞkhu
íku{Lku yuf W¥kusf fkÞoûkuºk {¤e ykðu Au. ßÞkt Äe{kt Ãkrhýk{ku Aíkkt «ÞíLkkuLkku MkhMk
çkË÷ku {¤e hnu Au.

ykðe LkuíkkøkeheLku íkfku ykÃkðk ykÃkýu þwt fhe þfeyu? nwt yuðwt íkku LkÚke {kLkíkku
fu ðkMíkrðf søkíkÚke ði¿kkrLkfku yLku çkwrØSðeykuLku y¤økk Ãkkzíke yk {kLkrMkfíkk
ÍzÃkÚke çkË÷kþu. nwt yu{ Ãký LkÚke {kLkíkku fu LkSfLkk ¼rð»Þ{kt ði¿kkrLkfku yLku rþûkfkuLku
fk{Lke íkfku yLku fk{Lke Mkð÷íkku ðneðxËkhLku {¤u Au yuLku Mk{fûk ykÃke þfeþwt Ãký
{khwt yu MðÃLk Au fu ÃkkuíkkLkk ûkuºk{kt fk{ fhðk WÃkhktík su ÷kufku LkkLkk fu {kuxk {q¤¼qík
fkÞkuo{kt økt¼ehíkkÃkqðof Mkk{u÷ ÚkðkLke sðkçkËkhe ÷u íkuLku «kuíMkknLk íkku sYh ykÃke
þfeyu. WÃkhktík ykÃkýu yu {tíkÔÞLku Ãký Mðefkhe ÷Eyu fu ykðk [ku¬Mk nuíkw {kxu
rLkrùík Mk{Þ{kt fk{ Ãkwhw fhLkkhLku Mkkhku ykŠÚkf çkË÷ku ykÃkeyu, su Mk{økú ÃkrhÂMÚkríkLku
f{ Mku f{ yuf {n¥ðLkk {wÆu íkku MkwÄkhþu s.

yk¾h{kt, nwt rðfkMkLkk {kxu rð¿kkLk yLku xufLkku÷kuS rð»ku MkhfkhLke Lkerík Ãkh
ykðwt. íku ykÃkýLku ÷E òÞ Au rð¿kkLkLkk ûkuºk{kt MkhfkhLkk ykÞkusLkLkk rð»kÞ{kt, fkÞkuo
rð»ku sYhe MktMkkÄLkkuLke Vk¤ðýe{kt yLku ykLku hk»xÙLke yLÞ «kÚkr{fíkk MkkÚku òuzðk{kt.
¼khík yíÞkhu ÃkkuíkkLkk GNP Lkk 0.2% rhMk[o{kt ðkÃkhu Au - yLÞ ËuþkuLke Mkh¾k{ýe{kt,
su 1 Úke 1.5% ðkÃkhu Au. yk Ëuþku Au su{ýu rðfMkeík yÚko ÔÞðMÚkk íkhV þYykík fhe Au,
yÚkðk íkku íÞkt ÃknkU[e økÞk Au. ßÞkhu nwt [kuÚkk ykÞkusLk Ãkt[Lkk «Míkkðku íkÃkkMkwt Awt íÞkhu
Ëu¾kÞ Au fu rhMk[o {kxuLke ykuAe xfkðkheLke Vk¤ðýe ðÄkhe LkÚke. ykLku nwt yu{ Mk{swt Awt
fu rð¿kkLk nsw Ãký {qzehkufký (investment) íkhefu Lknª Ãký Mkhuhkþ ðneðxe ¾[o



(overhead) Lke heíku òuðkÞ Au. yk {kLkrMkfíkk {kxu sux÷e sðkçkËkhe ði¿kkrLkfkuLke Au,
yux÷e s Mk{ksLkk ©uceykuLkk Mk{qnLku òÞ Au su rð¿kkLkLkwt Mk{ks{kt {n¥ð ykuAwt yktfu
Au.

yk{kt Mkhfkh þwt fhe þfu? nwt Lke[u «{kýuLkk Mkq[Lkku fhwt Awt.
1. su ÔÞÂõík fu MktMÚkkykuyu ÃkkuíkkLkk fkÞoûkuºk{kt ©ucíkk rMkØ fhe Au yuLku ¾wÕ÷ku çkeLkþhíke

xufku ykÃkku.
2. su ¾kMk fkÞoûkuºk{kt ði¿kkrLkf fkÞo MktË¼uo økt¼eh Lkçk¤kE Ëu¾kÞ Au, suðk fu

þhehrð¿kkLk fu ¼qMíkhþk†, ¾uíkeðkze, yuÂLsrLkÞhªøk, íÞkt rðþu»k xufku ykÃke
ði¿kkrLkf sqÚkku Q¼k fhku. yk ûkuºkku{kt fkÞoMkt÷øLk rðfkMkÞkusLkk ½zku. yk {kxu
Ãknu÷uÚke hksfeÞ Mkt{rík ÷E ÷ku.

3. su Ãknu÷e sYh Au íku rðfkMkLkk fk{kuLke yLku MktçktrÄík rhMk[oLkk fk{kuLke Mkqr[ íkiÞkh
fhðe.

fkuE ði[krhf Ãkqðoøkún ðøkh fwþ¤íkkÚke hkufký fhíkkt Ãknu÷kt fux÷kf ¾kMk fkÞkuo
{kxuLkku yktfzkfeÞ yÇÞkMk íkiÞkh fhðku. yk yÇÞkMk{kt yk fkÞkuo Ãkqhk fÞko çkkË {¤íkk
ÃkMktËøkeLkk Mkk{krsf, ykŠÚkf, xufLkku÷kuSf÷ Ãkrhýk{kuLkwt {qÕÞktfLk fhðwt Ãkzþu. yk
fk{ {kxu sYhe ykðzík yLku Mkkt«ík íkÚkk ykÄwrLkf rð¿kkLk yLku xufLkku÷kuSLke ¾çkh
nkuðe òuEyu. yu {kxu sYh Au rðrðÄ rþMíkLkk sqÚkkuLke MkrnÞkhe MksofíkkLke. fkuE yuf
Mkk{krsf fu MkktMf]ríkf Ãkrhðuþ{ktÚke ykðíke ÔÞÂõíkLku çkË÷u yktíkhhk»xÙeÞ sqÚk õÞkhuf
ðÄw yMkhfkhf çkLke þfu.

ykðk «fkhLkk yÇÞkMkku{kt MktMÚkkLkwt {k¤¾wt, yuLku sYhe {kLkð MktMkkÄLk yLku
çkË÷kð ÷køkw fhðk {kxuLke ðneðxe «r¢ÞkykuLkku Mk{kðuþ Úkðku òuEyu.

WÃkhktík, rð¿kkLkLke {ËËÚke ykðu÷ çkË÷kðLkku yuLkk Mkt÷øLk økúknfku fuðk «fkhLkku
«rík¼kð ykÃku Au yuLkku Ãký «kÞkurøkf yÇÞkMk Úkðku òuEyu.
4. ði¿kkrLkf ÃkØrík rð»kuLke Mk¼kLkíkk fu¤ððkLkk yLku rð¿kkLkLke Mk{ks Ãkh yMkh
- ¾kMk fheLku ËuþLkk Mkr¢Þ-rþrûkík ðøko Ãkh - òýðk {kxuLkk Ãkøk÷ktyku Lk¬e fhku. yk
«r¢Þk{kt nwt hksfkhýeyku-Mkhfkh{kt íku{s Ãkk÷ko{uLx{kt, hksfeÞ ÃkûkLkk MktøkXLkku,
Mk{ks Mkuðfku yLku ðneðxËkhku, WãkuøkÃkríkyku, ðuÃkkheyku, Lkkýkt ÄehLkkhkyku, fkheøkhku,
{uLkushku, ÄtÄkËkhe MkirLkfku íku{s ði¿kkrLkfkuLku ÃkkuíkkLku Mkk{u÷ fhðk Ãkzþu. ykÃkýu yu
òýðwt Ãkzþu fu yk fk{ fuðe heíku Úkþu. nwt yuðwt Mkq[Lk fheþ fu ËuþLkk ði¿kkrLkfku, EsLkuhku
yLku fkheøkhku ÃkkuíkkLkk çktÄ fkuþuxk{ktÚke çknkh Lkef¤eLku Lkuíkkøkehe ÷uðk ykøk¤ ykðu.
ykðwt Úkþu íkku s rð¿kkLkLkk WÃkÞkuøkLke, yu{k {kuxk {qzehkufkýLke rËþk{kt ykøk¤ ðÄðkLke
ykþk Q¼e Úkþu.

WÃkh sýkðu÷e «r¢Þkyku rð»ku nwt yu æÞkLk ¾U[ðk {ktøkw Awt, su rð¿kkLk yLku
xufLkku÷kuSLkk ykÞkusLkLku Lkðku yÚko ykÃke þfu. nwt {kLkwt Awt fu MkhfkhLke rð¿kkLk rð»kÞf
LkeríkLke yk «kÚkr{fíkk çkLkðe òuEyu.
rð[khð÷kuýwt : 2010 : 4 27
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hMkrLkrÄ îkhk, hMkrLkrÄLke, hMkrLkrÄyku {kxuLke fÚkk!

nhuþ Äku¤feÞk

ðk[LkLke {ò õÞkhu?
òu ÃkwMíkf rð[kh«ÄkLk nkuÞ, íkku su{ su{ rð[kh rð&÷ur»kík Úkíkku òÞ, su{ su{

íku Q½zíkku òÞ, íku{ íku{ íkuLkwt ®[íkLk-MkkIËÞo «økxðk ÷køku yLku ykÃkýu íku{kt hMk-
íkhçkku¤ Úkíkk sEyu. ÃkwMíkf Ãkqhwt ÚkkÞ, íÞkhu rð[kh Mk{økú yÂMíkíð{kt hMkkE òÞ.
y{]ík ÃkeÄk ÃkAe su yfÕÃÞ íkksøke ykðu, íkuðe yLkw¼qrík ÚkkÞ.

yLku ÃkwMíkf òu MksoLkkí{f nkuÞ, fÕÃkLkk-«ÄkLk nkuÞ, íkku su{ su{ fÚkk ykøk¤
ðÄu, su{ su{ ÃkkºkLkwt [rhºk ðk[f Mkk{u «økxíkwt òÞ, íku{ íku{ íku íku{kt íkýkíkku òÞ.
Ãkkºk {kºk þkÂçËf Lk hnuíkkt ykÃkýk {Lk:[ûkw Mkk{u ¾zwt Úkðk ÷køku. õÞkhuf íkku ðk[f
Ãkkuíku s Ãkkºk{kt «ðuþe òÞ yLku íkuLkk çkÄk s ¼kðku{kt zqçkðk ÷køku. íku{kt íkL{Þ ÚkE
òÞ.

yLku ykðkt ÃkwMíkfku ‘sqLkwt íku MkkuLkwt’ fu ‘Lkðwt íku W¥k{’-Lke rð¼krsík ©uýe{kt LkÚke
nkuíkkt. SðLk«u{e ÃkwMíkfku n{uþkt ‘‘þkïík’’ (classics) {kt ykðu Au. øk{u íÞkhu ðt[kÞ.
yk ÄMk{Mkíkk Mk{ÞLkk «ðkn{kt íkhðk Mk{Þu Ãký, õÞkhuf, ykðkt ‘sqLkk’ {Lkkíkkt, Aíkkt
‘þkïík’ ykLktË ykÃkíkkt ÃkwMíkf{kt zqçkfe {khðe øk{íke nkuÞ Au.

‘ykðw t’ yuf Ãk wMíkf yux÷u fLk iÞk÷k÷ {wLkþeLke LkkLkfze Lkð÷fÚkk
‘‘Ãk]rÚkðeðÕ÷¼’’. Ãkkt[uf ËkÞfk Ãknu÷kt fku÷us{kt ðkt[e nþu íkuðku ÏÞk÷ Au. ÃkAe íkku
yuf yufÚke W¥k{ ÃkwMíkfkuLkk Ãkrh[Þ{kt yðkíkwt økÞwt yLku {wLkþe Íkt¾k Úkðk {ktzâk.
Íkt¾k ÷køkðk Ãký {ktzâk. rð&ð MkkrníÞLkkt ©ucík{ ÃkwMíkfku{kt zqçkíkk sðkÞwt.

Aíkkt n{ýkt, y[kLkf, yfM{kíku, yk ‘‘Ãk]rÚkðeðÕ÷¼’’ nkÚk{kt ykÔÞwt. yk{
íkku yuf MktË¼uo yufkË ÃkkLkwt s òuðkLkwt níkwt. Ãký íÞkhu íkuLkk Ãkh Úkkuze Lksh Vhíkkt íkkhwÛÞ-
ÞwðkLkeLke hMkð]r¥k òøke WXe y™u r[¥k{kt {eXku ËkðkLk¤ «økxâku. Ãkrhýk{u, Mk{ÞLke
íktøke nkuðk Aíkkt, íkuLku Vheðkh ðkt[ðkLke Vhs Ãkze.

{wLkþe yk ÃkwMíkf{kt fuð¤ ÷u¾f s LkÚke, yuf yåAk r[ºkfkh Ãký òuðk {¤u
Au. yLku íku Ãký ðkLkøkkuøk suðk ½kxk htøkkuÚke r[ºk WÃkMkkðíkk. yk Mk{økú Lkð÷fÚkk Ãkh
íkku ÷¾ðkLkku EhkËku LkÚke. ÃkkLkkLku ÃkkLkkt ÷¾kE òÞ yLku Aíkkt ykLktËLke yLkw¼qríkLkku
ytþ Ãký «økx Lk ÚkE þfu! yux÷u, ynª {kºk {wLkþeLke hMkð]r¥kLku s çkíkkððkLkku
«ÞkMk Au.

{wLkþeLku ‘‘çkúñíkus’’ - {kLkð økkihð - {kt Mkíkík hMk hÌkku. {wtò÷ fu feŠíkËuð fu
{wtsÚke {ktzeLku AuÕ÷u ©ef]»ý MkwÄeLke Lkð÷fÚkkyku{kt íku{ýu nt{uþ {wÏÞ ÃkkºkkuLku ¼ÔÞ
Ëu¾kzðkLkku «ÞkMk fÞkuo. yu Ãkkºkku ÃkkMkuÚke ÃkMkkh Úkíkkt ðk[f yLkkÞkMku íkuLkk ÔÞÂõíkíð{kt
íkýkE òÞ.

ykLktËLkku «MkkË
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swyku, ‘‘Ãk]rÚkðeðÕ÷¼’’Lkku LkkÞf ‘‘{wts’’. fÚkk íkku LkkLke Au. {nk«ÞkMku hkò
íki÷Ãk {wtsLku nhkðu Au yLku Ãkfze ÷kðu Au. ÃkkuíkkLku ðkhtðkh íkuLkk Mkk{u Íqfðwt Ãkzâwt Au, íkuÚke
íkeðú ðuhð]rík Au. {wtsLku {khðku s Au. «ò Mk{ûk íkuLkwt økkihð nýðwt Au yLku ÃkkuíkkLkwt ðÄkhðwt
Au. yLku AuÕ÷u {wtsLku nkÚkeLkk Ãkøk Lke[u f[zeLku {khe Ãký Lkk¾u Au. fÚkk{kt «Úk{ Ãk¤Úke
AuÕ÷e Ãk¤ MkwÄe {wts fuËe s Au. Mkktf¤Úke çktÄkÞu÷ku Au. Ãkktshk{kt ÃkwhkÞu÷ Au. Ãkktshwt ÃkkAwt
LkøkhLkk [kuf{kt {qfkÞ Au, suÚke «ò íkuLkk Mkk{u ríkhMfkhÚke òuE-nMke þfu. Mkíkík íkuLkwt
økkihð nýkÞ. yLku AuÕ÷u nkÚke íkuLku ¢qh heíku f[ze Lkk¾u Au. Mkk{kLÞ MktÞkuøkku{kt ÃkkLku ÃkkLku
ðk[fLku íkuLkk Ãkh ËÞk fu fhwýk WÃksðe òuEyu. íki÷Ãk Ãkh {kLk fu økwMMkku [zðku òuEyu.

Ãký ynª íkku Ãk¤ {kxu Ãký {wts Ãkh ËÞk LkÚke ykðíke. íkuLkk «Úk{ ykøk{LkÚke
nkÚke Lke[u f[zkðk MkwÄe yuf ¼ÔÞ, MkwÃkh{uLk, íkusMðe Ãkkºk íkhefu íku ðk[fLkk {Lk{kt
ðMkíkku hnu Au. y™u, MkkiÚke {níðLke ðkík fu, ykx÷e íkeðú íkf÷eVku ðå[u {wtsLke hMk«[qhíkk
y¾tz hnu Au. Lkk, ÃkkLku ÃkkLku ðÄíke òÞ Au. yLku {nu÷Lke {]ýk÷Úke {ktzeLku þuheLke †e
MkwÄe çkÄkLku «¼krðík fhu Au. þY{kt ‘fuËe’ {twsLkk ykððkLke íkiÞkhe Úkíke nkuÞ Au. íÞkhu
MkuLkkÃkrík r¼Õ÷{ þw»f íkÃkÂMðLke {]ýk÷Lku {wtsLku òuðk fnu Au. íÞkhu ríkhMfkhÚke {]ýk÷
fnu Au, ‘‘{wts{kt íku ð¤e þwt òuðk suðwt Au? yu s nkzfktLkku {k¤ku, yu s [k{zwt, yu s
LkhfLke Ëun!’’ íÞkhu r¼Õ÷{ fnu Au, ‘‘Ãký yk nkzfktLkku {k¤ku ftE LÞkhku Au.’’ yk
‘‘LÞkhku’’ þçË íkuLkku «Úk{ Ãkhkuûk Ãkrh[Þ Au. yLku yk ‘‘LÞkhkÃkýwt’’ {]ýk÷Lku n[{[kðe
Lkk¾ðkLkwt Au. íkÃkÂMðLke{ktÚke «ýÞe çkLkkðe Lkk¾ðkLkwt Au.

yLku ßÞkhu «Úk{ðkh íku ‘‘Ëu¾kÞ’’ Au, íÞkhu {wLkþeLke f÷{ s íkuLkk Ãkh LÞkuAkðh
ÚkE òÞ Au. ÷ktçkw ðýoLk Au íkuLkwt. íku{ktLkk Úkkuzk s þçËku swðku ...

‘‘yuLkwt fË «[tz níkwt. ½kx yÃkqðo níkku. {w¾ {kunf níkwt. ykøk¤ ykðu÷ rðþk¤
AkíkeLkk Mktøku{h{hLkk [kuhMk suðk MÃkü, MLkkÞwðk¤k rð¼køkku Ëiðe ðûk†kýLke økhs
Mkkhíkk níkk. ½kxe÷e ÃkkLke Ãkh h[u÷k Ähýe Äúwòðíkk çku Ãkøk Míkt¼Lke {kVf f{hLkkt
{Úkk¤kt Ãkh WÃk÷k þhehLku Äkhe hÌkk níkk. íku þheh Sðtík {kýMkLkwt Lk níkwt. þkherhf
yÃkqðoíkkLkwt MðÃLkwt nkuÞ íkuðwt ÷køkíkwt ... íkuLkk {w¾ Ãkh yufu hu¾k yÄqhe Lk níke. yufu
¼kðLkku y¼kð Lk níkku. rËÔÞ {w¾{kt fkÔÞLke {eXkþ níke. nkMÞ{kt Ãkw»ÃkÄLðkLkwt Mk[kux
þhMktÄkLk níkwt.’’

þwt Ãkzâku íkuLkku «¼kð? þw»f LkøkhLke ‘‘çkÄe †eyku ½u÷e ÚkE økE.’’ ¾wË {]ýk÷
Ãký ‘‘yuf Ãk¤ðkh MíkçÄ çkLke økE.’’

yk íkuLkku «Úk{ «¼kð. yLku {]ýk÷ «Úk{ðkh íkuLku {¤ðk su÷Lke fkuxze{kt òÞ
Au, íÞkhu ‘íku’ íkuLku fuðku swðu Au? {wLkþe Vhe h{ýu [zu Au...

‘‘íkuLkkt yufuyuf ytøkLke yÃkqðoíkk Lkshu Ãkze. «[tz þheh, ytøkkuLke íkuòu{Þíkk,
htøkLke rLk{o¤íkk-yk çkÄkt MkkÚku ftEf Lk Mk{òÞ íkuðwt íkuLkk þheh{kt níkwt. ykuhzeLkk
ytÄfkhYÃke þu»k Ãkh þÞLk fhíkk ÷û{eðh suðku íku ÷køkíkku.’’
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... yLku ykuhze{kt íku fu{ çkuXku níkku? ‘‘¼kUÞ Ãkh Aíkkt ®MknkMkLk Ãkh nkuÞ íku{,
fuË{kt Aíkkt {nu÷{kt nkuÞ íku{ rLkhktíku MðMÚkíkkÚke çkuXku níkku. rLkhtfwþ ykLktËÚke ðkíkku
fhíkku níkku.’’

Lkð÷fÚkk su{ su{ ykøk¤ ðÄíke òÞ Au, íku{ íku{ {wts nLkw{kLk su{ rðhkx
Úkíkku òÞ Au. «ò íkuLke Úkðk ÷køku Au. yhu! {]ýk÷ Ãký íkÃkÂMðLke {xe Ãkeøk¤eLku {eý
Úkíke òÞ Au. íkuLkk {Þ Úkíke òÞ Au. ríkhMfkh ðhMkkðeLku ÃkkAe ðéÞk ÃkAe íkuLke
{Lk:ÂMÚkríkLkwt ðýo™ {wLkþe fhu Au.’’ {LkLke Ãkkt¾zeyu Ãkkt¾ze, þhehLkkt ytøku ytøk yk¢tË
fhe hÌkkt níkkt. çkq{ {khe hÌkkt níkkt. íku{Lku {wts òuEíkku níkku. {økYh íkÃkÂMðLke ½u÷e
çkLke. ykurþÞk¤e çkLke Ãkw»ÃkÄLðkLku þhýu økE ... ÷nuheykuLkku yLkw¼ð fhðk ÷køke.
ykðe  ÷nuheyku íkuýu MðÃLku Ãký yLkw¼ðe Lk níke. íkuLkkÚke íku zhe Lknª. yðýoLkeÞ
yknT÷kË yLkw¼ððk ÷køke. yËT¼wík ykLktË íkuLke høkuhøk ðne hÌkku. {øks{kt QŠ{ykuLkwt
LkíkoLk ÚkE hÌkwt. òýu Lkþku fÞkuo nkuÞ íku{ íku{ r[¥k zku÷ðk ÷køÞwt.’’ {]ýk÷ hMkrLkrÄ{kt zqçke
økE.

{kxu s nkÚkeLkk Ãkøk Lke[u f[zkÞ Au, íÞkhu íku fkh{e yLku økøkLk¼uËe [eMk Ãkkze
WXu Au. Ãkkuíku fkuý Au íku ¼q÷e òÞ Au. f[zkðk Ãknu÷kt {wtsLkk økkihðLku {wLkþeyu ¾qçk
÷zkÔÞwt Au. Ãký {n¥ðLke ðkík {]ýk÷Lke ÂMÚkrík s çkíkkðu Au.

yLku {wLkþeLke ÃkªAeLkku AuÕ÷ku MxÙkuf Ãký fuðku yËT¼wík Au - {wtsLkk økkihðLkku.
íkuýu yu{ Lk ÷ÏÞwt fu ‘‘{wtsLkwt þçk’’, Ãký ÷ÏÞwt fu ‘‘Ãk]rÚkðeðÕ÷¼Lkwt þçk’’. {hLkkh {wts
Lk níkku. íku fuËe Lk níkku. íku {híkeðu¤k Ãký ‘‘Ãk]rÚkðeðÕ÷¼’’ s níkku. {Þkuo Ãký ‘‘nkÚke’’Lkk
Ãkøk Lke[u Lknª, ‘økshks’Lkk Ãkøk Lke[u! {wLkþe yu{ LkÚke fnuíkk fu ‘nkÚkeyu [e[eÞkhe
{khe’, Ãký ÷¾u Au ‘øksuLÿu ½ku»k fÞkuo.’

ÃkkLkuÃkkLkwt økkihðÚke, hMkÚke, {Míke yLku ykLktËÚke A÷fkÞ Au. Ëhuf þçË ðk[fLku
{eXku {Ä fhu Au. {wLkþeLkku nuíkw s yk Au - ‘‘SðLkLkwt økkLk økkðwt.’’ Ãk¤uÃk¤Lkk MktøkeíkLku
ÔÞõík fhðwt.’’ íkuLku rLkhÚkof þw»fíkk «íÞu [ez Au. yux÷u s íku {]ýk÷Lke nktMke Ãký íkuLkk
íkÃkLkkt ðýoLkÚke fÞko fhu Au. yk íkÃkLku ÔÞÚko fhu Au íÞkhu s þktík ÚkkÞ Au.

fËk[ íkuÚke s økktÄeSLku yk fÚkk LkÚke øk{e. (ÃkwMíkf{kt íku{Lkku ÃkºkÔÞðnkh Au.)
íku íkÃkMðeLkk «ríkrLkrÄ Au Lku. yLku ynª íkku hMkLkku {nkMkkøkh ½q½ðu Au. íku íkuLke Ãkqhe
xefk fhu Au. yLku Aíkkt ÷¾u Au, ‘‘Ãk]rÚkðeðÕ÷¼ çknw hMkÃkqðof ðkt[e økÞku.’’ yLku
{òLke ðkík yu Au fu íku{Lku íku ðkt[ðk hMk{qŠík fkfkMkknuçku ykÃke níke. {wLkþeyu íkku
rLk¾k÷MkíkkÚke yk fÚkkLku ‘‘Ãk÷kÞLkðkËe fÚkk’’ fne ËeÄe.

yËT¼wík ÃkwMíkf Au. hMkrLkrÄ îkhk, hMkrLkrÄLke, hMkrLkrÄyku {kxu ÷¾kÞu÷ fÚkk
{kºk ðk[ðk suðe s Lknª, ‘Sððk’ suðe Ãký Au!

(‘‘Ãk]rÚkðeðÕ÷¼’’ fLkiÞk÷k÷ {wLkþe, «fkþf-økwsoh økútÚkhíLk fkÞko÷Þ, y{ËkðkË
yLku ¼khíkeÞ rðãk¼ðLk, {wtçkE)

(nhuþ Äku¤rfÞk, LÞw {eLx hkuz, ¼qs-fåA-370001.)
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Mktøkeík, ¼khíkeÞ yLku ÃkkùkíÞ

(økwÁËuð©e hðeLÿLkkÚk xkøkkuhLke 150{e sL{sÞtrík rLkr{¥ku)

1930Lkk WLkk¤k{kt ËwrLkÞkLkk ÃkkuíkÃkkuíkkLkkt
ûkuºkLkk çku rËøkTøks - ykELkMxkELk yLku xkøkkuh - Lke
fuÃkÚk (s{oLke) ¾kíku {w÷kfkík ÚkE. çktLkuLku yufçkeò
«íÞu yíÞtík {kLk níkwt yLku {kLkðòíkLkwt fÕÞký çktLkuLku
niÞu ðMku÷wt níkwt. MkíÞ, MkkIËÞo yLku fYýkLkkt su {qÕÞku
ykELkMxkELkLku r«Þ níkkt, íku s {qÕÞku xkøkkuhLkku
SðLkÃkÚk Ãký «þMík fhíkkt níkkt.

yk {w÷kfkík Ëhr{ÞkLk çktLku {nkLkw¼kðku ðå[u MktøkeíkLkk rð»kÞu ÚkÞu÷ku MktðkË,
«ku. yçkúkn{ ðkÞMk ÷ur¾ík ÃkwMíkf - ‘ykELkMxkELk ÷eÔz neyh’, (ykuõMkVzo «uMk,
1994) - {ktÚke ynª WØ]ík Au.
xkøkkuh : ¼khíkeÞ Mktøkeík ÃkkùkíÞ MktøkeíkLke su{ yíÞtík [kufXkçkØ (Rigid) LkÚke.
y{khk Mktøkeíkfkhku yuf ¾kMk, MkwtËh ykÄkh fu Zkt[ku ÷E Mkw{Äwh Mðhh[Lkk (Melody)
{kt yLku ÷Þ-íkkLk{kt yuLku økkuXðu yLku økkÞf/ðkËf yuLku y{wf {ÞkoËk{kt hne ÃkkuíkkLke
ykøkðe heíku Ãkuþ fhu. yu h[LkkLkk {q¤ ykÄkhLku ò¤ðeLku ÃkkuíkkLke MktøkeíkMkqÍLke MðÞtMVqíko,
íkífk÷ yr¼ÔÞÂõík fhe þfu, yuLku çknu÷kðe þfu. MktøkeíkfkhLku yuLke Mðhh[Lkk ÃkkA¤
hnu÷k MkqhkuLkk {q¤ ykÄkh {kxu, fýor«Þ økqtÚkýe {kxu y{u ð¾kýeyu, Ãký økkÞf/ðkËf
ÃkkMkuÚke íkku yufòíkLke Mkw{Äwh, yðLkðe, LkkðeLÞ¼he «MíkwríkLke ykþk hk¾eyu. yu
h[LkkLkk {q¤ ykÄkhLku ð¤øke hnu, Ãký yuLkkÚke çknw ðuøk¤k økÞk rðLkk Ãký yuLke ÃkkMku
ÃkkuíkkLke Lkers f÷k fu ÔÞÂõíkíðLku yr¼ÔÞõík fhðkLke Ãkqhe {kuf¤kþ hnu.
ykELkMxkELk : Ãký yk íÞkhu s þõÞ çkLku ßÞkhu ÷kufkuLkkt (¼kðf/©kuíkkLkkt) {LkLku
Ëkuhðýe ykÃkðk {kxu MktøkeíkLke yuf Mkçk¤, f÷kí{f ÃkhtÃkhk rðfMku÷e nkuÞ. ynª
ÞwhkuÃk{kt Mktøkeík ÷kufr«Þ, ÷kuf¼kuøÞ, f÷kLkk MíkhÚke ½ýwt Ëqh ¾U[kE ykÔÞwt Au yLku
òýu ÃkkuíkkLkk ykøkðk YZrLkÞ{ku yLku ÃkhtÃkhk MkkÚkuLke yuf økkurÃkík f÷k çkLke økÞwt Au.
xk : yux÷u ík{khu ykðk Mktfw÷ MktøkeíkLku yLku yuLke çkkhefkEykuLku íkÆLk ðVkËkh hnuðwt
Ãkzu. y{khu ¼khíkeÞ Mktøkeík{kt økkÞf/ðkËfLke ÃkkuíkkLke MksoLkkí{fíkk s yuLke «MíkwríkLke
nËku Lk¬e fhu. yu Mktøkeíkfkhu h[u÷e h[Lkk yuLke ÃkkuíkkLke fheLku økkE þfu, òu yuLke
ÃkkuíkkLke MktøkeíkMkqÍ{kt yux÷e MksoLkkí{f íkkfkík nkuÞ íkku.

MkkIËÞoçkkuÄ
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yk : Ãký {q¤ h[Lkk{kt hnu÷ {kir÷fíkkLke Ãkqhe Mk{sý yuLke ÃkkMku nkuðe òuEyu, yLku
MkkÚku s f÷kLke yu fûkkLke MkkÄLkk Ãký yuLke ÃkkMku nkuðe òuEyu, suLke MknkÞÚke yu Ãkkuíku
yu h[LkkLku ÃkkuíkkLke ykøkðe heíku hsw fhe þfu.
xk : (yuðwt LkÚke ÷køkíkwt fu) ykÃkýk ðíkoLk{kt Ãký òu ykÃkýu ytíkMík÷Lkk þw¼ík¥ðLku
ðVkËkh hneyu íkku s ykÃkýu yr¼ÔÞÂõíkLke Ãkqhe MðíktºkíkkLku ÷kÞf økýkEyu? yu s
heíku, h[LkkLkk {q¤ ykÄkhLku íkku yuýu Mkk[ððkLkku s nkuÞ, Ãký yu Ãkkuíku - yuLkwt ÔÞÂõíkíð
íkku yuLkwt ÃkkuíkkLkwt MksoLk nkuE yLkLÞ yLku ykøkðwt s hnuðkLkwt. y{khwt Mktøkeík h[LkkLke
ykðe {kir÷fíkk yLku ÃkuþøkeLke Mðíktºkíkk çktLkuLku yufMkkÚku rLk¼kðu Au.
yk : ¼khíkeÞ Mktøkeík þwt þçË rðLkk Ãký økkE þfkÞ? þçË rðLkkLkwt Mktøkeík Mk{S þfkÞ
¾hwt?
xk : nk. y{khu íÞkt þçË rðLkkLkwt, fuð¤ yÚkoþqLÞ Wå[khku, yðkòu - su MkqhkuLkk Võík
ðknf íkhefu s fk{ fhu - MkkÚkuLkwt Mktøkeík Au s. y{khk þkMºkeÞ Mktøkeík{kt ykðe Mðíktºkíkk
økkÞLkþi÷eLkku yuf ¼køk Au, su{kt þçËku fu rð[khku rðLkk Ãký Mðhh[Lkk (Melody) Lke
yuf MktÃkqýo ËwrLkÞk h[ðkLke íkkfkík Au. òu fu ykðwt Mktøkeík çknw Mkqû{ yLku Mktfw÷ nkuÞ
yu{kt LkðkE LkÚke.
yk : yu{kt rðrðÄ ðkãkuLkku Ãký WÃkÞkuøk ÚkkÞ?
xk : ðkãkuLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Ãký MðhMktðkrËíkk (Harmony) {kxu Lknª, ÷Þ yLku Ÿzký
ò¤ððk {kxu. ík{khk Mktøkeík{kt MðhMktðkrËíkk ½ýeðkh Mðhh[Lkk (Melody) WÃkh
nkðe ÚkE òÞ Au yuðwt LkÚke ÷køkíkwt?
yk : Mkk[wt Au. fux÷efðkh íkku nk{oLke {u÷zeLku øk¤e òÞ Au!
xk : {u÷ze yLku nk{oLke yu r[ºkf÷kLke hu¾k yLku htøk suðkt Au. yuf MkkËwt hu¾kr[ºk ¾qçk
MkwtËh nkuE þfu, yu{kt htøkLkku WÃkÞkuøk fËk[ yuLku ÄqtÄ¤wt fu Mkk{kLÞ çkLkkðe {qfu. Aíkkt,
htøk y™u hu¾kLkwt MkkÞwßÞ {nkLk r[ºk Ãký ÃkuËk fhe þfu, òu ykðwt MkkÞwßÞ yu çktLkuLkkt
ykøkðkt {qÕÞkuLku nkrLk Lk ÃknkU[kzu íkku!
yk : yËT¼wík Mkh¾k{ýe! ð¤e hu¾k htøk fhíkkt fux÷e swLke Au! yuðwt ÷køku Au fu ík{khe
Mðhh[Lkk (Melody) Mkth[Lkk (Structure) Lke çkkçkík{kt y{khkÚke ½ýe ðÄw Mk{]Ø
Au.
xk : Ãký ÃkkiðkoíÞ yLku ÃkkùkíÞ MktøkeíkLke {Lk WÃkh Úkíke yMkhkuLkwt rð&÷u»ký fhðwt {w~fu÷
Au. nwt ÃkkùkíÞ MktøkeíkÚke yr¼¼qík Úkkô Awt. nwt {kLkwt Awt fu yu {nkLk Au, yuLke Mkth[Lkk
rðþk¤ Au, yLku yuLke Mðhh[Lkkyku ¼ÔÞ Au, Ãký y{khwt ÃkkuíkkLkwt Mktøkeík {Lku yuLke
{q¤¼qík fkÔÞkí{f (Lyrical) yÃke÷Lku fkhýu ðÄw MÃkþeo òÞ Au.

(ELxhLkux ÃkhÚke, Mkk¼kh)
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øk{íkkLkku økw÷k÷        1. ËefheLkkt ÷øLk rËðMku ðnu÷e Mkðkhu
økwýðtík þkn

r«Þ {eLke,
{kýMkLku rð[khMk{]rØ, MktðuËLkMk{]rØ yLku rððufMk{]rØ Eïh íkhVÚke s {¤u

Au, {kçkkÃk íkhVÚke Lknª. yk ºkýuLkk Mkhðk¤kLku MktMfkh fnu Au. {kçkkÃk MktMfkh ykÃkíkkt
LkÚke, íkuyku íkku su Au íkuLku ¾e÷ðu fu fku¤ðu. MktMfkhLkwt su raw material Au íku {kýMkLkwt
Ãkkuíkefwt nkuÞ Au. íkkhe ÃkkMku ykðk {xerhÞ÷Lkku sÚÚkku ¾qçk Mkkhku Au. nwt yLku çkk yuLkk
MktøkkuÃkLkLkku Úkkuzkuf sþ ÷E þfeyu yu swËe ðkík Au.

íkwt ‘Mkw¾e Mkwhíký’ çkLke hnu yu þõÞ Au. Mkw¾e Úkðk fhíkkt Mk{]Ø Úkðwt y½hwt Au.
Mk{]Ø Úkðk fhíkkt Mktík]Ãík Úkðwt ð¤e ðÄkhu y½hwt Au yLku Mktík]Ãík ÚkÞk ÃkAe MðMÚk nkuðwt yu
íkku yíÞtík y½hwt Au. íkkhu {kxu yu þõÞ Au.

nwt íkku íkLku Auf þYykíkÚke {khe ykí{ò økýíkku ykðu÷ku. {khe MktðuËLkþe÷íkkLku
íkU ½ýeðkh yýeLku ð¾íku ò¤ðe ÷eÄe Au. íkkhk hzkh Ãkh {khkt MktðuËLkkuLkku yk÷u¾ Lk
LkkUÄkÞku nkuÞ yuðwt yuf Ãký ðkh çkLÞwt LkÚke. íkkhe ðkík s LÞkhe. íkuÚke íkkhk ðøkhLkwt SðLk
{khu {kxu fÕÃkðwt {w~fu÷ Au. nwt ½ýk Mk{ÞÚke {LkLku fu¤ðe hÌkku níkku íkuÚke yu þõÞ çkLkþu.

rLkð]r¥k MðiÂåAf nkuÞ, «MkÒkfh nkuÞ, íkkuÞ yuf shock s økýkÞ. rËLk[Þko{kt
¢ktrík ykðu íku fËk[ {kýMkLku nuhkLk fhíke nþu. õÞkhuf íkku nuhkLk ÚkLkkhLku Ãký ¾çkh Lk Ãkzu
yLku yu nuhkLk ÚkÞk fhu. yuðu Mk{Þu íkwt òÞ íku ð¤e ðÄkhu fLkzu. íkwt çkÄe heíku Mkw¾e Úkþu s.

ÃkkuíkkLkku ynt¼kð ¾kuÞk ðøkh Ãký Mkk{kLkku ynt¼kð Mkk[ðe þfkÞ Au. ÃkkuíkkLke
ÔÞÂõíkíkk ¾kuÞk ðøkh Ãký SðLkMkkÚkeLke ÔÞÂõíkíkk ò¤ðe þfkÞ Au. yk Úkkuzwtf {w~fu÷
¾hwt Ãký yþõÞ LkÚke. SðLkMkkÚke økwMMku ÚkkÞ íÞkhu yuLku ò¤ðe ÷ELku økwMMkku Qíkhu
ÃkAe s ÃkkuíkkLku Mkk[e sýkíke ðkík fnuðe. yu íkkhk ynt¼kð MkkÚku yuLkk ynt¼kðLku
yufMkkÚku ò¤ðe ÷uðkLke ÞwÂõík ÚkE. yk yuf yuðe h{ík Au su{kt nkhðk{kt Ãký yk™tË
Au. SíkeLku nkhðwt yuLkk fhíkkt nkheLku Síkðwt Mkkhwt.

rþûký ykÃkýLku Úkkuzef íkxMÚkíkk Lk ykÃku íkku þk fk{Lkwt? ykÃkýLku ykÃkýku
Ëku»k òuíkkt ykðzu yux÷u yzÄe ÷zkE Síke økÞk yu{ fne þfkÞ. Ãkqhe {¬{íkk Ãký
Ãkqhk znkÃký ðøkh LkÚke þku¼íke. †e fXÃkqík¤e çkLku íkuÞ ¾kuxwt yLku Ãkwhw»k Mkkð fÌkkøkhku
çkLku íkuÞ ¾kuxwt. õÞkhuf ík{u çktLku sYh ÷zòu, Ãký ÷zíke ð¾íku ðkpÕÞw{ Äe{wt hk¾òu.
rhMkk{ýkt-{Lkk{ýkt íkku hkÄk yLku f]»ý ðå[u Ãký níkkt íkÚkk fifuÞe yLku ËþhÚk ðå[u Ãký
níkkt. ík{khk rhMkk{ýkt «Úk{ «fkhLkk ¼÷u hÌkkt.

{khe yLku çkkLke ®[íkk Lk fhíke. y{u ½ýeðkh ¼u¾zLke Äkh Ãkh ÃknkU[eLku
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ÃkkAkt ðéÞkt Aeyu. çkkLke Wã{þe÷íkk Lk nkuík íkku {khe rð[khþe÷íkk ÷tøkze hne òík.
yuLke ytËhLke Mk{]rØLkku Ãkrh[Þ yuLku Au íkuLkk fhíkkt Þ {Lku ðÄkhu Au. yk nfefík Au. íkwt
y{khe {ÞkoËkyku{ktÚke þe¾su. íkU fux÷ef {khe {ÞkoËkyku Ãký ykí{MkkíkT fhe Au.
s÷Ëe yr¼«kÞ ykÃke ËuðkLkwt fu heyuõþLk ykÃkðkLkwt xk¤su. rLk¾k÷MkíkkLku ð¤økýLke
nËu Lk ÷E síke. {kU Ãkh y¼kðLku Mkkð hkufzku Lk çkLkkðeþ. õÞkhuf yýøk{íkwt ftEf çkLku
íkuLku Ãkrhýk{u [nuhku íktøk çkLke òÞ íkuðu ð¾íku íkhík n¤ðe Úkðk {Úksu. {khk yk Ëku»kkuÚke
íkkhu çk[ðkLkwt Au.

Lkðkt {kçkkÃkLku ¾qçk s ðnk÷Úke ò¤ðsu. {Lku õÞkhuf {~fhe{kt Axfkðíke
íkuðwt íku{Lke MkkÚku Lk fhíke. yuðku nf «kó ÚkkÞ íku {kxu Úkkuzwtf íkÃk fhðwt Ãkzu Au. íkLku
ðkt[íkk-÷¾ðkLkwt yLku rð[khðkLkwt øk{u Au. yk ði¼ð fËe økw{kðeþ Lknª. yu s íkwt Au.
yu LkÚke, íkku íkwt LkÚke. SðLk ytøku rð[khðkLkwt yLku rð[khLku ®Mk[ðkLkwt rðMkkheþ Lknª. nwt
íkLku çkeswt fþwt ykÃke þõÞku LkÚke. yk s {khwt fLÞkËkLk økýsu.

õÞkhuf y{Lku {¤ðk ykðu íÞkhu rLkhktík fkZeLku {Lk {qfeLku çkuMksu. yuðe Mkw¾Ë
ûkýku{kt fhu÷e Wíkkð¤ {kçkkÃkLku Ëw:¾ ÃknkU[kzíke nkuÞ Au. ßÞkhu {¤eyu íÞkhu rð[khkuLke
r{sçkkLke {kýeþwt. økeík økkEþwt yLku nwt íkLku ykÃkýk çkkøk{kt Qøku÷kt Lkðkt Vq÷ku çkíkkðeþ.
{khe ÃkkMku MkktMkkrhf ÔÞðnkhLke çknw yÃkuûkk Lk hk¾íke. ykÃkýu {¤eyu íkux÷e ûkýku {kxu
íkku yÔÞðnkhw s çkLke hneþwt.

çkMk. íÞkhu, nwt nðu ðÄkhu ÷¾e þfwt íku{ LkÚke.
- ¼kE

(økwýðtík þkn)
(y{e»kk þkn îkhk MktÃkkrËík økwýðtík þknLkk Ãkºk Mkt[Þ ‘þçËu þçËu MkuíkwçktÄ’{ktÚke, Mkk¼kh)

2. nhe¼he SðLk¼he ...

íkw÷k - MktsÞ
nuLkhe r{÷hu õÞktf ÷ÏÞwt níkwt : ‘‘ík{u ykðíkk sL{{kt þwt çkLkðk {køkku Aku?

ËuþLkuíkk fu ÃkAe {kuxk WãkuøkÃkrík, {kuxk ÷u¾f fu yr¼Lkuíkk? yu{ýu s yuLkku «íÞw¥kh
ðkéÞku níkku, ykE ðwz E÷uõx xw çke yu Lkku çkze ykuh yuLkeçkze.’’ çkMk yk ‘Mkk{kLÞ
{kýMk’Lku s yuf ðu¤kyu Time {uøkuÍeLku ÃkhMkLk ykuV Ä EÞh çkLkkÔÞku níkku. ðeh
¼økík®Mknu rnLËwMíkkLk Mkku~Þkr÷Mx rhÃkÂç÷fLk yuMkkurMkyuþLkLkk Mkt{u÷Lk{kt íkku yuðwt
Ãký fne Lkk¾u÷wt fu : ‘huðkuÕÞwþLk çkkÞ Äe {kMkeÍ Vkuh Äe {kMkeÍ’. yk{ sLkíkkLku ¾kíkh
yk{ sLkíkk îkhk ¢ktrík. nk, {Lku Ãký yk{sLkíkk yLku yk yk{ ykË{e - fku{Lk{uLk
çknw s Ônk÷ku Au. fkhý fu nwt Ãký Mkk{kLÞ Awt. yk Mkk{kLÞ {kýMkLkwt yuf MkkiÚke {kuxwt
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÷ûký fÞwt, ¾çkh Au?! yuLku MðÃLkkt nt{uþk yMkk{kLÞ ykðu Au. «íÞuf Mkk{kLÞ {kýMkLke
¼eíkh hnu÷ku yMkk{kLÞ {kýMk yuLkkt Mð¡ku îkhk «økx Úkíkku hnu Au! n{ýktÚke {Lku Ãký
ykðwt s yuf yMkk{kLÞ MkÃkLkwt Ëhhkus Mkíkkðe hÌkwt Au y™u yu Au ‘nhe¼he SðLk¼he
þk¤k.’ õÞkhuf nwt MkÃkLkk{kt yk þk¤kLkku rðãkÚkeo nkuô Awt íkku õÞkhuf rþûkf íkku õÞkhuf
MðÞ{T þk¤k. çkMk yksu nwt ík{khe MkkÚku yk MkÃkLkwt ðnU[ðk sE hÌkku Awt.

nhe¼he SðLk¼he yu Vq÷ku, ¾qçk çkÄkt ð]ûkku yLku ð]ûkku ðå[u Wøku÷ Úkkuzkf
{fkLkkuLke þk¤k nþu. ynª ¾qçk çkÄkt Ãkûkeyku nþu. «íÞuf rðãkÚkeoLkwt ÃkkuíkkLkwt yuf ð]ûk
nþu. suLke ykMkÃkkMk yu ¼{þu-h{þu-økkþu yLku yu ð]ûk WÃkh {k¤ku h[eLku hnuíkk Ãkûke
MkkÚku ¼kEçktÄe fhþu yLku ð]ûk MkkÚku ðkíkku fhþu. ð]ûkLkk Úkz{kt yuLkwt yuf LkkLkfzwt ¾kLkwt
nþu. su{kt yu htøkeLk ÷¾kuxe {qfþu, ¼{hzku {qfþu, fqËðkLkkt Ëkuhzkt {qfþu, fkuzeyku yLku
÷kun[wtçkf {qfþu yLku Úkkuzef ÃkrhfÚkk-MkknMkfÚkk Ãký {qfþu. yk ¾kLkwt s yuLkk SðLkLkwt
fu÷ezkuMfkuÃk yLku yk ð]ûk s yuLkwt çkkuÄe ð]ûk!

ynªLke økkiþk¤k{kt fk{ fhíkkt fhíkkt økkÞLke fw¾uÚke yðíkhíkk ðkAhzkLku yu
rLknk¤þu, ynªLke nwÒkhþk¤k{kt yu yðLkðk nwÒkhku rþ¾þu. ynªLke MksoLkþk¤k{kt yu
r[ºkku Ëkuhþu, {kxe MkkÚku fk{ fhþu yLku ynªLke rð¿kkLkþk¤k{kt yu rð¿kkLkLkk rðM{ÞÚke
hku{ktr[ík Úkþu. yk nhe¼he SðLk¼he{kt Mkki ykí{ Ãkrh[Þ, rð¿kkLk Ãkrh[Þ, økrýík
Ãkrh[Þ, f÷k Ãkrh[Þ, fkuBÃÞwxh Ãkrh[Þ, Mktøkeík Ãkrh[Þ Lku ÔÞkfhý Ãkrh[Þ fhþu.
þk¤kLkku yÇÞkMk¢{ yux÷u ykí{ Ãkrh[ÞÚke ykí{ çkkuÄ, rð¿kkLk Ãkrh[ÞÚke rð¿kkLk
çkkuÄ yLku EríknkMk Ãkrh[ÞÚke EríknkMk çkkuÄ. hkºkeLkk Mkwíke ðu¤k LkkLkk {fkLkLke {kuxe
çkkheyku{ktÚke íkuyku ykfkþ ËþoLk fhþu yLku yk{ yk þk¤k{kt íkuyku SðLk ËþoLk
fhþu.

ynªÞkt MknSðLk ytfwrhík Úkþu. ynªÞk ¿kkLk-rð¿kkLkLke MkkÚku MkkÚku ÃkhMÃkhLkku
ykLktË yLku ðuËLkk Ãký ðnU[kþu. ‘MkkÚku h{eyu MkkÚku s{eyu MkkÚku fheyu Mkkhkt fk{,
fkÞ{ hnuòu MknwLke MkkÚku ½x ½x ðMkíkk ©e ¼økðkLk’ ynªÞk hkus Äçkfíkwt nþu. Mkki MkkÚku
hMkkuE çkLkkðþu yLku Mkki MkkÚku s{þu. nk, rþÞk¤k{kt Mkku åÞðLk«kþ Ãký MkkÚku çkLkkðþu
yLku hkus ¾kþu Ãký ¾hk.

ynªÞkt «íÞuf Lkðku rËðMk, Lkeík Lkðe LkqíkLkíkk ÷ELku ykðþu yLku yuÚke s
«íÞuf rËðMk yuf WíMkð nþu. ðhMkkË Ãkzþu íÞkhu Mkki LkkLkfze ÃkËÞkºkk fheLku Lkðk
Wøku÷k ½kMkLku ykðfkhðk ÃknkU[e sþu yLku yk çkÄk MkkÚku Ãkrh[Þ Ãký fu¤ðþu. «íÞuf
ÃkqLk{u nhe¼he SðLk¼heLkk ÃkrhMkh{kt MktÃkqýo ç÷uf ykWx h¾kþu yLku Mkki [ktËLkeLku
½ku¤e-½ku¤e Ãkeþu yLku [ktËLkeÚke ½Mke-½MkeLku Lnkþu! økúe»{{kt ¾wÕ÷k Ãkøku [k÷ðkLke



rð[khð÷kuýwt : 2010 : 436

Úkkuzef íkk÷e{ «kó fhþu Lku ðMktík{kt ðMktíkLke frðíkkyku fhþu - ðMktíkLkkt økeíkku økkþu -
ðMktíkLkk xnwfkyku Mkkt¼¤þu - ðMktíkLkk ðkÞhkLku ze÷u ½Mkþu yLku ðkMktíke r{òs{kt Sðþu.
çkMk yk{ WíMkðku Wsðkíkk hnuþu.

yk þk¤kLkku rðMíkkh økk{Lkk ÃkkËh MkwÄeLkku nþu yLku yuLke MktðuËLkk çkúñktzLkk
ÃkkËh MkwÄeLke yLku yuÚke s ßÞkhu fkuE fwËhíke ykVík ykðþu íÞkhu nhe¼he SðLk¼he
íÞkt ÃknkU[e sþu. søkíkLke ykVíkku, {w~fu÷eyku rðþu Ãký ynªÞkt r[tíkLk-{LkLk [k÷íkwt
s hnuþu. ynªÞkt «u{-nqtV-ykLktË-¿kkLk hkus Lkðk Lkðk MðYÃku «økxíkwt hnuþu yLku yu
îkhk Mkki rðãkÚkeoyku, rþûkfkuLke ¼eíkhLke Mkt¼kðLkkyku - ¼eíkhLke rLksíkk ÃkqhuÃkqhe ¾e÷íke
hnuþu y™u [iíkLÞLkwt-rËÔÞíkkLkwt «VwÕ÷Lk Úkíkwt hnuþu. Ônk÷k fÕÞký r{ºkku, yk Au {khwt
MkÃkLkwt. yk MkÃkLkwt fËk[ ík{Lku Ãký ykðu yLku yk MkÃkLkwt ykÃkýwt ÚkE òÞ yLku ykÃkýu
yuLku MkkÚku {¤eLku Ähíke Ãkh Wíkkheyu íkku .... ELþkyÕ÷kn!

(MktÃkfo : íkw÷k-MktsÞ, rðïøkúk{, søkwËý, íkk. rs. {nuMkkýk. VkuLk : 02762-285708)

¾kMk Mkq[Lkk :
ík{Lku {¤íkk ytfLkk AuÕ÷k xkEx÷ ÃkuEs WÃkh íkr¤Þu ík{khk MkhLkk{kLke

WÃkh òu 2009.5 ÷¾u÷ nkuÞ yLku/yÚkðk {kfoh ÃkuLkÚke ÷exe fhu÷ nkuÞ  íkku
íkwhtík s ík{khwt ÷ðks{ LkðuMkhÚke {kuf÷e ykÃkþku, suÚke sw÷kE {rnLkkÚke ík{kuLku
ytf íkÚkk ÃkwMíkf rLkÞr{ík {éÞk fhu.

Au. ð¤e {kçkkÃk ÃkkuíkkLkkt ð÷ý yLku ÞkuøÞ Mk{Þu ÞkuøÞ rLkýoÞku ÷uðkLke çkkçkík{kt y¿kkLkíkk
yLku yýykðzíkLku fkhýu MktíkkLkkuLku {kLkrMkf {qtÍðý yLku ºkkMk ykÃku Au. Ãkrhýk{u
SðLkLkk yøkíÞLkk rLkýoÞku su{fu rþûký, fkhrfËeo, ÔÞðMkkÞ, ÷øLk fhðk{kt íku{Lku
Mkk[e Mk{sý yLku rËþk {¤íkkt LkÚke, su íku{Lke Ëþk çkøkkzu Au.

swËk swËk rð»kÞku{kt rþûký yLku rzøkúeyku ykÃkíke MktMÚkkyku Au. Ãkhtíkw SðLk
Sððk {kxu fu¤ðýe ykÃkíke MktMÚkkyku LkÚke. fkhý fu rþûkýLkwt Ãký ðuÃkkhefhý ÚkðkÚke
rþûký ûkuºk ¼úük[khe ÚkE økÞwt Au. yux÷u çkk¤fkuLku Ãkheûkk ÃkkMk fhðk Ãkqhíkwt rþûký {¤u
Au. Ãkhtíkw SðLk SððkLke f¤kLke fu¤ðýe Ãkh õÞktÞ ¼kh {qfkíkku LkÚke. yk ÂMÚkrík{kt
Ëhuf {kçkkÃku çkk¤WAuh, çkk¤{Lkkurð¿kkLk suðk rð»kÞku WÃkh {¤íke ðk[LkMkk{økúeLkku
WÃkÞkuøk fheLku Ãkkuíku s ÃkkuíkkLku Mkßs fÞko rMkðkÞ fkuE hMíkku LkÚke.

(40, yÃkuûkk Ãkkfo-1, EMfkuLk-ðkMkýk hkuz, økËkÃkwhk, ðzkuËhk-390007.
VkuLk : 0265-2314484)

(ÃkkLkk Lkt. 13Lkwt yLkwMktÄkLk)
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n¤ðkþÚke

• yuf Ëk’zku Lkðe ÃkÞýu÷e Ãkx÷kýe hkux÷k ½zíke’íke. yuLke nknw E Ëk’zu ðu÷e
¼q¾e ÚkÞ nþu íku Úkk¤e ÷ÞLku øk¤[ðk çkune øÞu÷e. ¾kíkkt ¾kíkkt yuLkk {kuZk{kt {kuðk¤ku
ykÔÞku. íku nknwyu ykuMkheLke Ãkk¤eyu çkuXk çkuXk s hkzâ Ãkkze... ‘yu ðnw {kuðk¤ku..’ Lku
ðW íkku ¼kÞ hkux÷k {uÕÞ Ãkzíkk Lku {kU Zktfíkef ÷ktçkk hkøku {tze hkuðk. nknwLku ÚÞwt fu yk
çkkÞLku fktÞ Lkku’íkwt Lku yk{ hkuðk fkt çkuXe? hnkuzkLke ò¤e{ktÚke fku’f yuLkk {kðíkhLkk
fktÞ {kXk ¾çkÞo íkku LktE ËE øÞk nkuÞ Lku? ¾çkÞo fu{Lke Ãkzu? ðW íkku yufÄkhe hkzâwt
Lkk¾eLku hkuíke òíke’íke. íku Ãkþe íkku ¼kÞ nknwÞu ¾kðkLkwt {uÕÞ Ãkzíkwt Lku çkune økE {kU
ðk¤eLku ... ½ze çku ½ze{kt íkku ykÏ¾ku Ãkkzkun ¼u¤ku ÚkE øÞku. ntÄkÞ {kU ðk¤eLku ÷ktçkk
hkøku {tzâk hkuðk. ½zefðkh hkuÞk Ãkþe ÃkkzkunLke yuf zkuneyu Äehu hÞLku Ãkq~Þwt, ‘íku nU
çkkÞ, fkuý ÃkkMkwt ÚÞwt?’ nknw ykuhk ykuZu÷k ykuZýkLku yk½uhwtf ¾nuzíkk fÞu fu, ‘E íkku
{LkuÞ LkÚke ¾çkÞo, ðWLkk fku’f ÃkkMkk ÚÞk Mku. E hkuðk çkuXe yu{kt Ãkq~Þk½k~Þk rðLkk nwtÞ
{tze hkuðk..’ yx÷wt nkt¼éÞwt LÞkt íkku ÷ks yk½e fhíkef ðW íkkzqfe ... ‘çkkES, {hu Lku
{khk Ëw~{Lk. {khk {kðíkh{kt fkuE fkt ÃkkMkwt ÚkkÞ? E íkku ík{u feÄwt fu ðW {kU ðk¤ku ... íku
{U íkku ðkéÞwt.’

‘yhu, ðk÷k{wE, y¬÷Lke {qXe, {U íkku {kuðk¤ku þkf{kt ykÔÞku yuðe hkz
Lkk¾e’íke.’ ({kuðk¤ku = ðk¤, -Mkt)

yk¾ku Ãkkzkun nknwðWLke Xufze Wzkzíkku Q¼ku ÚkÞLku ðÞku øÞku Ëktík fkZíkku
fkZíkku.

(Mkk¼kh : ‘çkkLke ðkíkwt’ - ÷u¾f - hsqykík : þheVk ðes¤eðk¤k)
• {khe nkEMfq÷{kt ¼ýíke Ëefheyu ÃkuhLxªøk (çkk¤WAuh)Lkku rð»kÞ hkÏÞku níkku.
(Ãkrù{{kt yk rð»kÞ {kæÞr{f fûkkyu þe¾ðkÞ Au! - Mkt) yuf rËðMk yuýu yuLkk nðu
ÃkAeLkk «kusuõx rð»ku ðkík fhe. rð»kÞ níkku - çkk¤WAuh {kxu sYhe ykðzíkku - Parenting
Skills ‘‘{B{e, y{Lku Þktrºkf Zªøk÷k-Zªøk÷e ykÃkþu, su øk{u íÞkhu hze WXþu. y{khu
yu{Lku y{khe ÃkkMku hk¾ðkLkkt - yLku yu{Lke Mkt¼k¤ ÷uðkLke. yk yux÷k {kxu fu y{Lku
¾çkh Ãkzu fu {kíkk-rÃkíkk çkLkðwt yu fux÷wt {w~fu÷ Au.’’

{Lku ÷køkíkwt LkÚke fu yu{Lkk Zªøk÷k Zªøk÷e Lkðk Lkfkuh MkkuVkMkux WÃkh W÷xe
fhþu, fu þk¤kLkk VkuxkuMkuþLkLkk ykøk÷k rËðMku s ÃkkuíkkLkk ðk¤ òíku fkÃkðkLkk y¾íkhk
fhþu. ykLkku fu{ Mkk{Lkku fhðku yu yu ÷kufku fu{ fheLku þe¾þu? yhu, yu{Lkkt Zªøk÷kt
Äzkf ËELku çkkhýwt ÃkAkzu, yLku nkuÞ yux÷e íkkfkíkÚke ‘{B{e íkwt fu{ yk{ fhu Au’ Lke
çkq{ku Ãkkzu, íkkuÞ çkMk. ftE Lknª íkku yuÚke yu{Lku ÏÞk÷ ykðþu fu ðkMíkð{kt çkk¤WAuh
fux÷e Äehs, áZíkk yLku íkkfkík {ktøke ÷u Au!

(þu÷e zeðLke[ nuøkxo, ‘ELxhLkux’ ÃkhÚke)
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rð[khÞkºkk {kLkðe, {kLkð Úkkô íkku ½ýwt

Mkwhuþ Ãkhe¾
‘Lknª {kLkðeÚke yËfuhwt fktE’ yu ‘rð[khð÷kuýwt Ãkrhðkh’Lkku æÞuÞ{tºk Au. yu

{kLkðe yux÷u fkuý? ‘{kýMk’Lku ‘{kLkðe’{kt þwt Vuh?  ykÃkýk òýeíkk frð W{kþtfh
fnuíkk, ‘‘nwt {kLkðe, {kLkð Úkkô íkku ½ýwt.’’ íkku nwt {kLkð LkÚke? ‘{kLkðe Úkðwt yux÷u þwt?’
yk çkÄk {wÆk rð[khýeÞ Au. yu Ëu¾kÞ Au íkux÷k Mkh¤-Mkns LkÚke. rð{÷k Xfkh
fnuíkk, ‘‘Ëun Äkhý fhu íku Ëune. suLkk{kt [uíkLkkLkwt Sðtík ðnLk Úkíkwt nkuÞ íku {Lkw»Þ,
{kýMku Mkki «Úk{ {kLkð ÚkðkLkwt Au.’’

rðãkÚkeo ¼kE-çknuLkku MkkÚkuLkk ðkíkko÷kÃk{kt fu [[ko{kt fux÷kf {wÆkyku ðkhtðkh
ykðu Au, íku{ktLkku yuf Au yu fu ykÃkýu þwt {kLkðSðLk LkÚke Sðíkkt? yk çkÄk ‘{kLkð’
çkLkðkLke ðkík fhu Au íku ÃkkA¤ þwt ÏÞk÷-Mk{s-rð[kh Au? nwt yuðe hsqykík fhíkku fu
{kLkðe yLku Ãkþw ðå[u ÃkkÞkLkku Vuh Au fu {kuxu¼køku {kýMk rð[khe þfu Au yLku Ãkþw Lk
rð[khu. SðLk Sððk {kxuLke {q¤¼qík [kh ð]r¥kyku yknkh, rLkÿk, ¼Þ yLku {iÚkwLk
çktLku {kxu Au. yu{kt ÷uþ {kºk Vhf LkÚke. Vuh nkuÞ íkku yu Au fu Ãkþw ð]r¥kÚke ËkuhðkÞ.
{kýMk Ãký ð]r¥kÚke ËkuhðkÞ. Ãký yuLku {kxu Ëkuhðkðwt sYhe LkÚke. yuLke ÃkkMku rð[kh Au.
fqíkhkLku çk[fwt ¼hðkLkwt {Lk ÚkkÞ yLku ykÃkýku Ãkøk LkSf nkuÞ íkku yu çk[fwt ¼hu s.
ykÃkýLku yu{ ÚkkÞ fu ¼q÷Úke fqíkhkLke LkSf økÞku yLku íkuýu çk[fwt ¼ÞwO. Ãký yu{ LkÚke,
fqíkhkLku çk[fwt ¼hðkLkwt {Lk ÚkÞwt íÞkhu ík{u LkSf níkk. çku ðå[u Vuh Au. {Lk ÚkkÞ Ãký
yLkwfq¤íkk nkuÞ íkku íku «{kýu fhu fkhý fu yuLku rð[kh LkÚke. {kýMkLku fktE fhðkLkwt {Lk
ÚkkÞ - ð]r¥k ÚkkÞ íkku yu «{kýu ÔÞðnkh fhíkkt Ãknu÷kt yu rð[khe þfu fu yk fhðk suðwt Au
fu Lknª, n{ýkt fhðwt fu ÃkAe fhðwt, fux÷wt fhðwt ðøkuhu rð[kheLku ðíkoLk fhþu.

yk{ {kýMkLku ÃkMktËøkeLkku yrÄfkh Au fu þwt fhðwt fu Lk fhðwt. yux÷u yu su fktE
Ãký fhu fu Lkk fhu íkuLku {kxu sðkçkËkh Au. {kLkðSðLk {kxuLkk çku {kÃkËtz Au fu fkuEÃký
Mk{Þu-Mktòuøkku{kt ÃkkuíkkLke ÃkMktËøkeLkk yrÄfkhLkku WÃkÞkuøk fhe þwt fhðwt íku Lk¬e fhu yLku
ÃkAe yu rLkýoÞ{ktÚke Q¼e Úkíke sðkçkËkhe Mðefkhu. yk árüyu ykÃkýku SðLkÔÞðnkh
íkÃkkMkeyu íkku ½ýeð¾ík ykÃkýu ÃkMktËøkeLkk yrÄfkhLkku WÃkÞkuøk fhíkk LkÚke yÚkðk
ÃkMktËøkeLkwt fkÞo fÞko çkkË íku{ktÚke Q¼e Úkíke sðkçkËkhe Mðefkhíkk LkÚke. yk çktLku «Mktøku
ykÃkýu Ãkþw Aeyu yu{ Mk{sðwt.

Mk{ks{kt òýeíke ©ØuÞ ÔÞÂõíkyku, frð-÷u¾fku, rð[khfku, Ä{oøkwÁyku ðøkuhuLku
rðLktíke fhðk suðe Au. ‘{kLkð Úkðwt yux÷u þwt?’ (What it means to be Human
Being) ytøku ík{khk rð[khku nòh-ËkuZ nòh þçËku{kt ÷¾e sýkðku íkku fËk[
{kLkðSðLk Sððk{kt - {kLkð ÚkðkLkk «ÞíLkku{kt WÃkÞkuøke «uhfçk¤ {¤e hnu.

(yk÷kÃk çktø÷kuÍ, MktsÞ MkkuMkkÞxe, W{hk sfkík Lkkfk ÃkkMku,
Mkwhík-395 007. VkuLk : 9726366704)
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(«rík¼kðku WÃkh Lksh VUfíkk ÷køku Au fu ykÃk ðk[fku sux÷e íkíÃkhíkkÚke
ÃkwÂMíkfkykuLku {q÷ðku Aku yLku «rík¼kðku ÔÞõík fhku Aku, íkux÷e íkíÃkhíkk y{khk ytfku,
yuLkk rð»kÞku, ÃkehMkkíke Mkk{økúe Ãkhíðu Ëk¾ðkíke LkÚke. yk ÃkrhÂMÚkrík{kt y{Lku Ãký
÷køku Au fu ykp÷ EÍ Lkkux ðu÷! .... ykÃkLku ftE fnuðkLkwt Au?)
• ‘MðefkhÚke [{ífkh’ ÃkwÂMíkfkLkwt ÓËÞÃkqðof Mðkøkík Au. yu{kt ík{khe «fkþfeÞ
LkkUÄ æÞkLkÃkqðof ðkt[e økÞku Awt. ykðwt MÃkü-ÄkhËkh ®[íkLk s ‘rð[khð÷kuýwt’Lkk çkuLkhLku
MkkÚkof fhu Au. ‘MðefkhÚke [{ífkh’ {kxu ík{u ÞkuøÞ yrÄfkhe yuðk MkkhkLkwðkËf {u¤ÔÞk
yuLkku Ãký ykLktË Au.

({kðS. fu. Mkkð÷k, yuLk-45, økktÄeÄk{, fåA-370201.)
• ykÃk MkkiLku ‘MðefkhÚke [{ífkh’ ÃkwÂMíkfkLkkt «fkþLk çkË÷ fkurx fkurx
yr¼LktËLk. Mk{ksLku Lkðku hkn [ªÄu, Lkðe rËþk çkíkkðu yuðk Ãkrhýk{÷ûke ÃkwMíkfku
Mk{ksLku ykÃkðk çkË÷ yr¼LktËLk. ðkõÞ MkhMk ÷køku íkku ÃkuÂLMk÷Lke yLzh ÷kELk
fheyu yu{ rð[khe ÃkuÂLMk÷ nkÚk{kt ÷eÄe - Ãký Auðxu yuLkku WÃkÞkuøk ÚkE þõÞku Lkrn.
fkhý fu yk¾e ÃkwÂMíkfkLkkt Ëhuf ðkõÞ yLku Ëhuf þçËku yLzh ÷kELk fhðk suðk ÷køÞk.

yksfk÷ Ãkrù{{kt ykuþku hsLkeþLkkt ÃkwMíkfkuLkwt ðkt[Lk ½ýwt ðÄe økÞwt Au. íÞktLkk
½ýk ÷u¾ku{kt ykuþku hsLkeþLkkt AÃkkÞu÷kt ÃkwMíkfkuLke MkwøktÄLkku yLkw¼ð Úkíkku nkuÞ Au.
yuðe heíku ©e ðkÞLk zkÞhLkk zkp. rðÃkw÷ ËuMkkEyu fhu÷k yLkwðkËeík ÃkwMíkf ‘MðefkhÚke
[{ífkh’{kt ÷u¾fu ½ýkt çkÄk MkwøktrÄík Vq÷kuLkku yfo ykÃkýe ÃkkMku hsq fÞkuo Au, íku ¾hu¾h
«íÞuf ÔÞÂõíkLkk SðLk{kt MkwøktÄ ÷kððk þÂõík{kLk Au.

(yu÷.ze. þkn, s÷khk{ çkkøk, rçkËzk, íkk. {ktzðe-fåA-370465.)
• {u 2010Lkk ‘rð[khð÷kuýtw’{kt rð[khÞkºkk ‘fwËhík yLku MknSðLk’ ðkt[íkkt
Mkwhuþ¼kE MkkÚkuLkwt MknSðLk MÃktrËík ÚkÞwt. yu{Lkwt Mkwhík sðwt {khk suðkLkwt {Lk fçkq÷íkwt LkÚke.

Ãkkt¾ rðLkkLkwt Ãkûke, Mkwhuþ yu þçËkuLkku ykfkh
Mkwþe÷Lkk MkÚkðkhu,þe÷-½zíkwt rðãkLkøkh-{kuòh.
rLk:ïkMku MkhËkh «rík{k, ¾ku¤u MkkÞf÷Lkku yMðkh
Úkkuzk yktMkw Úkkuzk rð[kh, ¾¾zu ¼kðMÃktËLk Äçkfkh.
Mkwhík-rûkríksu, {tzhkíkku Mnusu Mkwhuþ-þçËkfkh
Xuh Xuh Ãkz½kíkkt yuLkk SðLk-SðLkfkh.

(zkp. Síkw¼kE, ðÕ÷¼ rðãkLkøkh)

«rík¼kð
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fktfhe[k¤ku {kLkðeÞ Lkçk¤kE : þýøkkh fu þh{?

h{íkkt h{íkkt ÷ze Ãkzu, ¼i {kýMk Au,
nMkíkkt nMkíkkt hze Ãkzu, ¼i {kýMk Au.
ykðe ÷ÞËkh ÃktÂõíkyku ðkt[eLku fux÷k çkÄk {kýMkkuLku økktMkze ¼heLku ykïkMkLk

{¤íkwt nþu!? yLku ykðk {kýMk nkuðwt fux÷wt {òLkwt íkÚkk Mkh¤ Au! rLkfxLke fkuE ÔÞÂõík
rðËkÞ ÷u íkku fux÷wt çkÄwt hzðwt ykðu? ðkhtðkh rLk»V¤íkk {¤u íkku ÃkAe níkkþk íkku ykðu s
Lku? fkuE ònuh{kt yÃk{kLk fhu fu Ëku»kkhkuÃký fhu íkku {kýMk ‘{hwt fu {khe Lkk¾wt’ fhe {qfu
íku Mðk¼krðf s Au Lku? yk s ÷Þ{kt fu hMk{ yLkwMkkh fkuE ð¾ký fhu, çknw{kLk fhu,
ELkk{-yuðkuzo ykÃku íkku {kýMk ÃkkuhMkkÞ íkku ¾hku s Lku?

÷køkýe-{køkýe-«ýk÷eLkk rºkíkk÷ Ãkh Íq{íkk {kýMkLkkt yLkuf Mkktðurøkf ðíkoLkku
ykÃkýLku íkÆLk Mðk¼krðf, ÞkuøÞ yLku rçkhËkððkt suðkt ÷køku Au;  Ãký ÷køkðkt òuEyu?

òík¼kíkLke ½xLkkyku ykÃkýk{kt yLkuf «fkhLke ð]r¥k-÷køkýe-ykðuþ-®[íkk-
n»ko fu rLkðuoË ÃkuËk fhíke hnu Au. frð-÷u¾fku ÷r÷ík ÷nufk fheLku fnu Au fu : ykLkk fkhýu
íkku {kLkðSðLk{kt ‘÷køkýeLkkt {u½ÄLkw»k’ (ðkn!) Íøk{øku Au, Lku ‘¼kðLkkykuLke ¼kíkeøk¤
htøkku¤eyku’ (ðkn ðkn!) ÃkqhkÞ Au. {kýMkkuLkwt SðLk ykLkkÚke s nhk¼hk fçkkçk suðwt
MðkrËü çkLke òÞ Au. ykðkt «ríkr¢Þkí{f ðíkoLkkuLku ykÃkýu ‘{kLkðeÞ Lkçk¤kE’Lkwt
÷uçk÷ {kheLku Mkns økýkðeyu Aeyu... yLku yu{ Äe{uÄe{u yk ðíkoLkku {kýMkLkk MkËTøkwýku
fu yuLke yku¤¾ Ãký çkLke økÞkt Au!! ykðe Lkçk¤kE Lk ÄhkðLkkh çkuÃkøkktLku ykÃkýu
ykhk{Úke hkûkMk, rLkcwh, rLkËÞo fu ËuðLkwt rçkYË ykÃke ËEyu Aeyu. yLku yu heíku ykÃkýe
«ríkr¢ÞkykuLkku çk[kð-çknw{kLk fhe ËEyu Aeyu. nðu Úkkuze fktfheyku ðªÍwt?

• ½xLkkykuLkk «rík¼kð íkhefu {kýMk{kt ¢kuÄ, rððþíkk, Ëw:¾, WíMkkn, rLkhÚkofíkk
fu Mð-MkL{kLk suðe ¼kðLkkyku «økxu íku ‘¾hk {kýMk’Lke rLkþkLke Au fu ‘Lkçk¤k {kýMk’Lke?
ykðe ‘{kLkðeÞ Lkçk¤kE’Lku ík{u Mðefkhku fu ð¾kuzku? • †eyku{kt ykðe «ríkr¢Þk ðÄw
«{ký{kt ykðu Au - yuðe ðkÞfk ík{Lku Mkk[e ÷køku Au? fu ík{u yuLku s †eLke {kLkðeÞ
yku¤¾ økýku Aku? (yk íkku ÃkÚÚkh{khku ÚkE økÞku!) • {q¤ ÷øk síkku «&™ yu Au fu ‘{kýMk’
nkuðwt yux÷u þwt? ík{khe árüyu ík{u {kýMk fu {kLkðeLke fE ÷kûkrýfíkkykuLkwt çknw{kLk
fhþku? • fkÞo-fkhý MktçktÄku fu W¥kusf-«rík[kh (stimulus - response) Lke MÚkkrÃkík
Mkktf¤Úke çktÄkÞu÷k {kýMkLku ík{khu þwt fnuðwt Au? • ‘‘Lknª {kLkðeÚke yËfuhwt fktE’’ - {ktLkk
‘‘{kLkðe’’Lkwt ðýoLk fhku. yuðk {kLkðeLkwt Ãkku»ký, rþûký, MksoLk fuðe heíku ÚkkÞ?

ÕÞku, ykx÷ku {kuxku fktfhe[k¤ku fÞkuo. íkku nðu ík{u fktE Mk{Mk{eLku çkuMke Úkkuzk
hnuðkLkk? ík{uÞ ík{khk rð[kh-®[íkLk-÷køkýeykuLkku {khku [÷kðku. [÷kðþku Lku? ðu÷f{!

{nuLÿ [kuxr÷Þk
(rþûký y™wMLkkíkf rð¼køk, Mk.Ãk. ÞwrLk., ðÕ÷¼ rðãkLkøkh. VkuLk : 98795 28129)
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yk xe.ðe. yu ½ku ½k÷e!!

ykÃkýe ykMkÃkkMk ftEÃký ysqøkíkwt çkLku íkku ykÃkýLku Wîuøk ÚkE òÞ. ysqøkíktw
yux÷u - yfM{kík, yÃk{kLk, çkku÷k[k÷e, {khk{khe, AuíkhÃkªze ðøkuhu. ykÚke s
ykÃkýk{ktLkk ½ýk yuðe ½xLkkyku, þõÞíkkykuÚke çk[eLku [k÷eyu. AíkktÞu òu ½xu íkku
MktÞ{ hk¾e Ëqh ¾Mke sEyu suÚke yu ÷ktçkw Lkk [k÷u, yÚkðk yu ½xLkkLku ¼q÷ðk «ÞíLk
fheyu. {kLkrMkf yMðMÚkíkk ykhkuøÞLku MkeÄe yMkh fhu.

{tswçkuLkLkwt fwxwtçk MðMÚk yLku þktík. Ãkrík, Ãkwºkku, MkkMkw, LkýtË, Ãkzkuþeyku ... çkÄk
MkkÚku Mkw[khw MktçktÄku. {tswçkuLk Í½zkLkk ¼eÁ. õÞktf fkuE çkku÷e òÞ íkku MknLk fhe ÷u,
¼q÷e òÞ. yuLku ÷tçkkðu Lknª.

ykðk {tswçkuLkLkwt çkeÃke ðÄe økÞwt. yu{Lkk Vur{÷e zkufxh yLku Ãkrík {qtÍkÞk. þuLku
fkhýu çkeÃke ðÄe økÞwt? çknw íkÃkkMk fhe íkku ¾çkh Ãkze fu {tswçkuLkLku ½ýe ®[íkkyku yu{Lkk
ðåÞwoy÷ Ãkzkuþeyku - xeðe MkeheÞ÷kuLku fkhýu Au.

çkÄkLku Mkkhk ÷køkðk Lku ÷økkzðkLke ½u÷Ak ÷ELku Sðíkk yLku Ãkkhkðkh Ëw:¾e Úkíkk
Ãku÷k {kLkð yLku y[oLkk Ëuþ{w¾, Ãku÷e Ëwü {tsq»kk yLku Í½zk¤w MkrðíkkykE. íÞkt Ãku÷k
ðkhu½zeyu ½h {kÚku ÷uíkk yLku fwxwtçkLke ‘®çkËýe’ykuLkwt Sððwt nhk{ fhe Ëuíkk sqLkðkýe
ËkËeMkk. Ãku÷e øk¼hw yûkhk ÃkeÞh ykðe økE Au yLku yuLkku çkk½ku ðh Lkiríkf Ähkh
Mk{síkku LkÚke. yLku ynª yÃkqðoLkk ¼kzqíke fwxwtçkLkwt sqX ÃkfzkE sðkLke ðkhu½zeyu çkLkíke
½xLkkyku {tswçkuLkLku Ÿ[f Sðu s hk¾u Au. yk çkÄk «íÞuLke {tswçkuLkLke MknkLkw¼qríkLku
fkhýu yu Mkíkík íkký{kt hnu Au. yLku [uLk÷kuðk¤k Ãký fkuE ðkíkLkku ytík s LkÚke ÷kðíkk.
{tswçkuLkLku {ktz yuðwt ÷køku fu ‘nkþ, nðu çkÄwt Úkk¤u Ãkzâwt. íÞkt Vhe ÃkkAwt Lkðwt ÷VÁt ÚkkÞ.
íÞkt ‘f÷Mko’Lke fu ‘Íe’Lke xe.ykh.Ãke. ðÄu yLku ynª {tswçkuLkLkwt çke.Ãke. ðÄu.

Mkíkík r[tíkk{kt hnuíkk {tswçkuLk nðu [erzÞk ÚkE økÞk Au. ‘yûkhkyu yuLke LkýtËLkk
{k{÷u ËkuZ zkÌkk ÚkðkLke þe sYh níke?’ yu «&™u yuLke LkýtË òuzu Í½ze Ãkzu Au. {tswçkuLku
yk çkÄkLkk yLkw¼ðu økktXðk¤e ÷eÄe Au fu ‘SðLk{kt Mkkhk, ÃkhkuÃkfkhe, Mkk[kçkku÷k
Úkðk{kt ftE ¼÷eðkh LkÚke. swêtw çkku÷ku, Ëwü çkLkku íkku s ík{khwt hks Au.’ yLku fwxwtçk{kt
ònuh fhe ËeÄwt Au fu ‘nwt çknw ð»kkuo Mkkhe hne. nðu LkÚke hnuðwt.’

nðu {tswçkuLk MkUÚkk{kt ÍkÍwçkÄtw ®MkËqh ¼hu Au. r[ºk-rðr[ºk [ktË÷kyku [kUxkzu Au.
rËðMk-hkík ½huýkt Ãknuhe hk¾u Au. yLku ½h{kt fu hkíku Mkqíke ð¾íku Ãký Mku÷k fu shefk{ðk¤e
Mkkze Ãknuhe hk¾u Au. nkÚk{kt Zøk÷ku yuf çktøkzeyku íkku ¾he s.

{Lkkus¼kELku çknw ®[íkk ÚkkÞ Au. yk {tswçkuLkLkwt nðu fhðwt þwt? yLku xeðeLkwt Ãký!!
ík{khe ykMkÃkkMk{kt fkuE {tswçkuLk Au? Lkk {¤u íkku yheMkk{kt òuE swyku. fËk[ {¤e

òÞ!!


